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Sundhedsstyrelsen, hvem der har haft ansvaret, 
for det er jo ikke bare lige nu, man finder ud af 
den her overdødelighed. Det har man faktisk 
vidst på et tidligere tidspunkt. 

Kl. 15:21 
Tredje næstformand (Holger K. Nielsen): 
Ministeren. 

. Kl. 15:21 
Ministeren for sundhed og forebyggelse (Jakob 
Axel Nielsen): 
Nu kommer hr. Jens Peter Vernersen også ind på 
den debat, der har været de seneste dage. Jeg 
kan derfor oplyse, at Lægemiddelstyrelsen i juli 
2007 efter anbefaling fra Registreringsnævnet 
besluttede at acceptere et ønske fra et firma om 
at gøre den ellers receptpligtige Voltaren til 
håndkøbsmedicin. Det drejer sig om lægemidlet 
Voltaren Dolo. Det skete, fordi Voltaren Dolo in- 
deholder lavere doser af Diclofenac og kun må 
indtages efter doseringen højst 75 mg i døgnet i 
højst 3 dage. Og der var på det tidspunkt ikke 
data, der pegede på, at der skulle være et pro- 
blem i forhold til hjerte-kar-bivirkninger ved 
den lave dosis af Diclofenac. 

I den her måned, altså 5. november, er resul- 
taterne så kommet af en ny dansk undersøgelse. 
Undersøgelsen viser bl.a. som noget helt, helt 
nyt, at der er en øget risiko for død eller blod- 
prop i hjertet allerede ved lavere doser af bl.a. 
Diclofenac -  og i øvrigt også for hjerteraske yng- 
re personer. Lægemiddelstyrelsen'gik derfor 
meget hurtigt ud og opfordrede både læger til at 
ordinere med omtanke og apoteker til at rådgive 
med omtanke, når det gælder de her NSAID-læ- 
gemidler. 

Derudover har Lægemiddelstyrelsen -  for det 
er altså Lægemiddelstyrelsen og ikke Sundheds- 
styrelsen -  straks taget affære. De har taget sa- 
gen op i EU på det første møde efter offentliggø- 
relsen af undersøgelsen, og samtidig har styrel- 
sen bedt Registreringsnævnet om på ny at vur- 
dere, om det fortsat skal være muligt at købe de 
her lægemidler med Diclofenac i håndkøb. Det 
sker allerede den 4. december, og jeg mener der- 
for, de har handlet korrekt og hurtigt på bag- 
grund af de data. 

Kl. 15:23 
Tredje næstformand (Holger K. Nielsen): 
Hr. Jens Peter Vernersen. 

Kl. 15:23 
Jens Peter Vernersen (S): 
Der er jo ikke nogen tvivl om efter de oplysnin- 
ger, som jeg har, at der altså er en betydelig over- 
dødelighed. Dødeligheden kan, som det også 

har været vist, sættes til 1,0 for alle raske over 10 
år, som ikke har taget de her Voltaren smertestil- 
lende piller. Men med pillen ville der være en 
overdødelighed på 1,8 -  altså næsten en fordob- 
ling. Det er i hvert fald de oplysninger, der fore- 
ligger for mig. Hvis det er tilfældet, er det jo 
dybt alvorligt. Så var det vel også et spørgsmål, 
om man ikke sådan endda meget hurtigt skulle 
sige: Det her går simpelt hen ikke. 

Vi har jo tidligere diskuteret medicin, som 
gav bivirkninger, og vi har også besluttet at gøre 
disse medicintyper receptpligtige. Vi har jo haft 
en sag for ikke så forfærdelig lang tid siden med 
hostemidler. Så derfor tror jeg, at man faktisk 
hurtigere skulle sætte noget i gang her for at sik- 
re, at borgerne nu altså ikke bliver udsat for en 
risiko, der helt åbenbart er. For det fremgår jo, 
sådan som jeg har forstået det, at det kun er gan- 
ske kortvarigt, man skal tage disse Voltaren, før 
det kan have den virkning, at man får en blod- 
prop. 

Kl. 15:24 
Tredje næstformand (Holger K. Nielsen): 
Sundhedsministeren. 

Kl. 15:24 
Ministeren for sundhed og forebyggelse (Jakob 
Axel Nielsen): 
Jeg er fuldstændig enig i, at vi skal tage det her 
meget alvorligt, men hr. Jens Peter Vernersen må 
også medgive, at det er meget nye oplysninger, 
der viser, at selv lave doser hos i øvrigt raske 
mennesker kan være så farlige, som de er. Det er 
også derfor, at vi skal have Lægemiddelstyrel- 
sen til hurtigst muligt at kigge på, om det her 
skal være håndkøbsmedicin. Noget kunne jo 
tyde på -  og det siger jeg som lægmand i den 
her sammenhæng -  at det ikke skulle være til- 
fældet. 

Men Lægemiddelstyrelsen har jo også med- 
delt landets læger og apotekere, at man skal or- 
dinere med meget stor omtanke på det her om- 
råde, så jeg mener i virkeligheden, at der er en 
meget fornuftig proces i gang i forhold til den 
her nye viden, vi har fået, om, hvor farligt det 
her produkt kan være. 

Kl. 15:24 
Tredje næstformand (Holger K. Nielsen): 
Hr. Flemming Møller Mortensen som medspør- 
ger. 

Kl. 15:25 
Flemming Møller Mortensen (S): 
Tak for det. Jeg vil godt prøve at skrue tiden en 
lille smule tilbage, altså ikke tage de allernyeste 
data her fra denne måned med ind i det, men 


