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C K1. 20:54
Helge Adam Meller (KF):
Det synes jeg forzeldrene skal serge for enten
ved selv at gore det eller sammen lave en ord-
ning pa den enkelte skole eller enkelte instituti-
on. Nu har vi lavet det for daginstitutionerne, og
det store flertal af alle foreeldre skal betale for
det. Det er et naturligt foreeldreansvar, og de fa
foraeldre, der er i en sddan eskonomisk situation,
at de i forvejen far en friplads, far sa ogsa gratis
mad til deres bern.

Men det er forzeldrene, der har ansvaret. Det
er nu en konservativ holdning. Jeg vil meget ne-
dig have, at der er nogle, der tager ansvaret for
mine bern fra mig. Ellers tak.
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Formanden:
Hr. Bjarne Laustsen. .

KL 20:54
Bjarne Laustsen (S): '
Jeg synes bare, at hr. Helge Adam Maeller ogsa
skulle erkende, at det kan veere et godt paedago-
gisk redskab, at man i skolen sammen tilbereder
et maltid mad, at man leerer noget om erneering,
om fedevarerne, om, hvordan de er produceret,
og alle den slags ting.

Nar der er nogle af os, der menet, at man godt
kan teenke det ind pé en peedagogisk made i fol-
keskolen eller i daginstitutionerne, at man selv
er med til at skeere sine guleredder, hakke sine.
tomater, og hvad der ellers er, er det, fordi det
ogsa kan veere en del af undervisningen netop.
for, at vi leerer vores barn, at de skal spise sundt
og ernaeringsmeessigt rigtigt og ogsa kigge péa,
hvordan fedevarerne bliver produceret, om det
er under ordentlig dyrevelfeerd, og ogsa gerne
tage hele gkologikonceptet ind her. Det mé da
ogsa vaere en del af den peedagogiske verden.
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Helge Adam Maeller (KF):

Nu kan jeg here, at hr. Bjarne Laustsen tilsynela-
dende ikke har bern i den alder, hvor de garide
lavere klasser i folkeskolen, for alt det er med i
undervisningen. Det kan man jo meerke, nar ens
bern kommer hjem og netop laver den mad og
forteeller, hvad de nu har leert i ernceringsleere
osv., selv om det er foreeldrene, der har givet
dem madpakken med. Sa det har de faktisk. De
leerer at bage, de leerer om gkologisk mad, de lee-
rer om sund mad, og de elsker at komme hjem
og forteelle og vise det for deres foraeldre.

Sadan er virkeligheden i 2008, vil jeg gerne
sige til hr. Bjarne Laustsen.
. KL 20:55
Formanden:
Dermed bliver det. Der er ikke flere korte be-
meerkninger til ordfereren. Tak til hr. Helge
Adam Maoller, og sé er det fru Bente Dahl.
K1, 20:56
(Ordforer)
Bente Dahl (RV):
Enhedslisten har fremsat et forslag om at indfe-
re gkologisk mad i offentlige institutioner og ar-
bejdspladser. I folkeskolen og daginstitutioner
skal det veere gratis fra 1. august 2009.

Der er en lang reekke gode argumenter for at
oge tilgeengeligheden til den sunde og gode
mad. Med oget tilgeengelighed vil flere nyde og
have forngjelsen af at fa en sund krop og der-
med have feerre sygedage og mere fysiske vel-

" veere i dagligdagen. Bern, der ikke spiser godt,

kan ikke koncentrere sig, og det kan voksne for
resten heller ikke, men det er veerre med berne-
ne, for de er athzengige af omgivelserne for at fi
ordentlig fode. Det er en problemstilling.-

En anden problemstilling er, at vi har et sti-
gende problem med fedme. Alt for mange bern
bliver af forskellige arsager fede, og vi kender -
ikke rigtig sammenheengen. De bliver fede, og
nér de bliver det som bern, er det uhyre vanske-
ligt senere i livet at komme af med fedmen. Fed-
me er ikke blot flere fedtceller. Det er en belast-
ning for hjertet og for benene, og det er ikke rart
for dem, det gér ud over. God mad og god moti-
on vil lose det problem.

Nar vi taler om fedme er det relevant at bear-
bejde problemet pé alle mader. Vi har indtil vi-
dere ikke kunnet forhindre, at flere og flere ram-
mes af en lang reekke sygdomme, som vi kan
kalde civilisationssygdommene. Vi ved, at det er
sveert og kreevende at leegge kostvanerne om til
sund kost, for ellers ville der veere mange flere,”
der gjorde det, for vi taler meget om det.

Det er iszer meget vigtigt at gve indflydelse
pa bernenes kostvaner, og at bruge offentlig be-
spisning, som det her forslag omtaler, er en af
mulighederne. Der er ingen tvivl om, at det ville
hjeelpe pé bernenes indleering. Det har adskilli-
ge gange vist sig i praksis her i landet og andre
steder, at bespisning af bernene med sund mad i
skolerne ger, at bernene bedre er i stand til at
modtage leering.

Det Radikale Venstre mener, at det er en 11gt1g
god idé at servere gkologiske maltider i dagin-
stitutioner og skoler, men vi mener ikke, at det



