
416 16. Udvalgsberetninger på almindelig del 2007-08 

ombudsmandens arbejde inden for det psykiatri- 
ske område. 

Tilsynets arbejde i løbet af folketingsåret var 
præget af drøftelser om forholdene for mindre- 
årige på børne- og ungdomspsykiatriske afdelin- 
ger, når de blev udsat for tvang 홢 drøftelser, der 
ville fortsætte det følgende folketingsår. 

Tilsynet havde holdt møde med Dansk Psyki- 
atrisk Selskab om forholdene og udviklingen in- 
den for psykiatrien i dag og med Danske Regio- 
ner om status og fremtiden for psykiatrien fra re- 
gionernes perspektiv. Tilsynet havde desuden 
lejlighed til at deltage i konferencer m.v. 

De generelle og konkrete sager, der løbende 
var i tilsynet, gav sammen med besøgene, mø- 
derne og konferencerne anledning til, at tilsynet 
rettede henvendelse og stillede spørgsmål til bl.a. 
ministeren for sundhed og forebyggelse, justits- 
ministeren og forskellige regioner og kommuner. 

Ministeren for sundhed og forebyggelse oply- 
ste i et svar til tilsynet, at der i psykiatriloven ikke 
blev opereret med aldersgrænser, og at der derfor 
kunne være situationer, hvor der kunne anvendes 
tvang over for personer under 18 år. Ved udøvel- 
sen af tvang skulle det såkaldte mindste middels 
princip være taget i betragtning, således at tvang 
ikke måtte benyttes, før der var gjort, hvad der 
var muligt for at opnå patientens frivillige med- 
virken, og at mindre indgribende foranstaltnin- 
ger skulle anvendes, hvis disse var tilstrækkeli- 
ge. 

Tilsynet bad desuden ministeren kommentere 
undersøgelsesresultaterne fra Sankt Hans Hospi- 
tal, hvor der over en periode på 4 år var påvist et 
signifikant fald i brugen af tvang over for patien- 
ter med dobbeltdiagnoser efter ændringer i be- 
handlingsmiljøet til kognitiv adfærds- og miljø- 
terapi. Ministeren understregede i sit svar, at det 
var regeringens målsætning, at tvang i psykiatri- 
en skulle nedbringes mest muligt. Sundhedssty- 

relsen havde fundet undersøgelsen interessant, 
men det ville fordre yderligere undersøgelser at 
kunne vurdere, om det var en specifik metode, 
der havde medvirket til faldet af tvangsanvendel- 
se. 

På baggrund af det særlige fokus på forholde- 
ne for mindreårige på psykiatriske afdelinger 
spurgte tilsynet ministeren om interessekonflik- 
ter mellem børn og forældre i forbindelse med en 
behandlingsindsats over for det mindreårige 
bam. Ministeren svarede, at sundhedslovens § 17 
regulerede mindreåriges medinddragelse i be- 
slutninger om behandling. Det fulgte endvidere 
af sundhedslovens § 20, at bamet eller den unge 
skulle inddrages mest muligt i drøftelserne af be- 
handlingen, i det omfang den unge forstod be- 
handlingssituationen, medmindre det kunne ska- 
de den unge. 

Tilsynet drøftede årsberetningerne for 2006 
fra de lokale psykiatriske patientklagenævn. I 
forhold til opfølgning på årsberetninger fra de lo- 
kale psykiatriske patientklagenævn for 2007 be- 
mærkede tilsynet, at det ikke havde modtaget ko- 
pi af alle årsberetningerne for 2007. 

Tilsynet aflagde et anmeldt tilsynsbesøg på 
Psykiatrisk Center Hvidovre, hvor tilsynet holdt 
møde med centeret og Region Hovedstaden og 
foretog en rundgang på centerets lukkede afsnit. 

Tilsynet aflagde et anmeldt tilsynsbesøg på 
Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center Glostrup, 
hvor tilsynet holdt møde med centeret og Region 
Hovedstaden og foretog en rundgang på cente- 
rets akutte modtageafsnit. 

I folketingsåret 2007-08 havde § 71-tilsynet 
fulgt op på sine tilsynsbesøg på Bispebjerg Psy- 
kiatriske Afdeling og Odense og Kolding Børne- 
og Ungdomspsykiatriske Afdelinger i 2007. 

Endelig havde tilsynet behandlet et antal kon- 
krete sager vedrørende selve behandlingen af pa- 
tienter under administrativ frihedsberøvelse. 


