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der som følge af lave sociale ydelser må leve i re- 
lativ fattigdom, og dermed sikre, at fattigdom i 
Danmark ikke er lig med omfattende helbreds- 
problemer og en for tidlig død?« 

Det er jo rigtigt, at man kan se en sammen- 
hæng mellem lav indkomst og dårligt helbred. 
Jeg ved ikke, om der er lavet nogen undersøgel- 
ser af det, men jeg mener ikke, at det uden vide- 
re er sådan, at man kommer de helbredsmæssi- 
ge problemer til livs ved at hæve folks ind- 
komst. Det er min vurdering, når man ser på 
nogle af de mange undersøgelser, der er lavet, at 
den mest grundlæggende faktor er uddannelse. 
Det er klart, at der er en sammenhæng mellem 
uddannelse og indkomst, men hvis man vitterlig 
skal forbedre helhedssituationen, de mennesker 
er i, er det i høj grad også de andre ting, det 
handler om. For det er jo ikke bare sundhed, vi 
snakker om, og det ved fru Line Barfod alt for 
godt. 

Derfor er det utrolig vigtigt at have fokus på, 
at man også ruster nogle af de mennesker, der er 
i en dårlig situation, og deres børn til, at de bli- 
ver i stand til at få en uddannelse, og at de får en 
uddannelse, så de på den måde får et bedre ud- 
gangspunkt for at forbedre hele deres livssitua- 
tion. 

Der har jo været taget en række initiativer 
omkring det med ulighed i sundhed, bl.a. folke- 
sundhedsprogrammet »Sund hele livet -  de na- 
tionale mål og strategier for folkesundheden 
2002-10«, hvor et af målene jo var at reducere 
den sociale ulighed i sundheden. Det er jo godt 
og noget, vi skal arbejde videre med. Hvad er 
det for nogle mål, vi opstiller, for at mindske 
uligheden i sundhed? Et af dem drejer sig om 
middellevetiden, som heldigvis er stigende. Et 
andet drejer sig om svært overvægtige børn, 
som jeg selv var på en konference om, hvor det 
så ud til, at den stigning var ved at flade ud. Det 
er jo slet ikke tilstrækkeligt, og det er slet ikke 
tilfredsstillende. 

Noget af det nye, der er blevet taget initiativ 
til, som fremgår af kvalitetsreformen, er en fore- 
byggelseskommission, som også har fokus på de 
dårligt stillede gruppers sundhed. Jeg mener, at 
det er et udgangspunkt også for at lave en hel- 
hedsindsats. Det er derfor, jeg også interesserer 
mig rigtig meget for den kommission, som jo 
skal lave noget hurtigt, fordi det netop er et 
spørgsmål om at forbedre hele livssituationen 
for folk for at forbedre deres sundhed. 

Kl. 14:38 
Fjerde næstformand (Niels Helveg Petersen): 
Fru Line Barfod. 

Kl. 14:38 
Line Barfod (EL): 
Jeg er helt med på, at uddannelse er rigtig vigtig 
i forhold til sundhed, og jeg er helt med på, at 
man skal se på folks helhedssituation osv. Men 
nogle gange er det også helt basalt. Hvis man 
f.eks. er ung og har sukkersyge og ikke har råd 
til at købe den mad, der skal til, for at man ikke 
får følger af sin sukkersyge, så får man de følger. 
Det er nogle af de problemer, man står med. Der 
kan være andre, som er på de lave sociale ydel- 
ser, og som ikke har råd til at købe den medicin, 
de skal have. Der kan være familier, der bliver 
sat på gaden -  som vi snakkede om i sidste uge -  
fordi der er skåret i deres kontanthjælp. Og hvis 
der er noget, man kan blive syg af, så er det at bo 
på gaden. 

Derfor kunne jeg godt tænke mig, at ministe- 
ren tog lidt mere fat i, hvad det er for nogle initi- 
ativer, ministeren kan komme med for at sikre, 
at disse mennesker får det, der skal til for at ha- 
ve den basale sundhed. For mig er det stadig 
væk sådan, at det helt basale for at blive et sundt 
menneske er, at man har et sted at bo, det er, at 
man får noget mad at spise hver dag og helst en 
god, sund kost. Det koster altså noget mere at 
købe den sunde økologiske mad, end det koster 
at købe noget af det hurtige, som ikke er særlig 
sundt. Så der er nogle ting, der skal på plads. 

Det, der så kommer oveni, er, at mange af de 
mennesker, som har det svært, også har svært 
ved både at følge med i de kampagner, der er, og 
ved at benytte de mange forskellige tilbud, der 
er, som nogle af os andre, der har flere ressour- 
cer, meget nemmere kan finde ud af at benytte. 
Derfor vil jeg meget gerne høre, hvad det er for 
nogle initiativer, ministeren konkret vil tage i 
forhold til nogle af de mennesker, der har det so- 
cialt svært, og som har meget lave indkomster. 

Kl. 14:39 
Fjerde næstformand (Niels Helveg Petersen): 
Ministeren. 

Kl. 14:39 
Socialministeren (Karen Jespersen): 
Der bliver konkret nævnt sådan noget som folk, 
der mister deres lejlighed, og jeg mener, at det 
må være en hovedopgave at se på, hvad der skal 
gøres ved det. Så det er jeg meget, meget op- 
mærksom på. Men vi vil lige vente, for det er jo 
annonceret, at der kommer en meget grundig 
undersøgelse af, hvad der er baggrunden for, at 


