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Kl. 14.25 
Forslaget er uden tvivl fremsat med nogle 

gode intentioner om at minimere antal af selv- 
mord, og hvad der følger ved indtagelse af et 
stort antal medicinske præparater. 

Baggrunden er, som der er redegjort for, at 
især mange børn og unge prøver at begå selv- 
mord. Jeg giver forslagsstilleren ret i, at det er 
ubærligt og tragisk, når et menneske tager livet 
af sig selv, især når det er børn og unge. Det er et 
alvorligt problem med selvmord i vores sam- 
fund, og vi skal gøre alt, hvad vi kan for at for- 
hindre og forebygge, at det sker. 

Jeg ved også, at der blandt ældre mennesker 
begås flere selvmord, når man er blevet træt af 
livet. Her synes jeg, at man også skal yde en sær- 
lig indsats. Det handler meget om, at der er nog- 
le, der mangler et socialt netværk, det kan også 
være de unge, der gør det. Mange af de ældre fø- 
ler, at livet går forbi dem, at der ikke er mere at 
leve for, og så begår de selvmord. 

Men selv om der findes et socialt netværk, 
bliver de selvmordstruedes råb om hjælp ikke 
altid hørt, og det skal vi være bedre til at gøre. 

Vi kan eventuelt få belyst de problemstillin- 
ger, der rejses af De Radikale, i udvalgsarbejdet. 
Handlingsplanen for forebyggelse af selvmord i 
Danmark, der kom i 1998 og blev udmøntet se- 
nere -  jeg tror, det var i 2002 og 2003 -  anbefale- 
de, at kendskabet til risikofaktorer og risiko- 
grupper skulle øges. Man nævnte også her, at 
det var de ældre, som lå i en særlig risikogrup- 
pe. 

Jeg synes, jeg bliver nødt til at sige her i dag, 
at selv om det handler om unge og børn, og at 
det er noget skidt, når man skal ty til at begå 
selvmord, skal man også tænke på de ældre, for 
de er altså også en særlig gruppe. 

Der er som sagt iværksat en række initiativer 
gennem de senere år for netop at forebygge selv- 
mord og selvmordsforsøg. Vi har i satspuljefor- 
handlingerne været inde og kigge på de områ- 
der, det kunne være værd at støtte. Jeg husker 
også tydeligt, at vi netop med det, der hedder 
»Girl Talk«, en rådgivningshjemmeside, havde 
store intentioner om, at vi her kunne gå ind og 
hjælpe netop de unge mennesker. Jeg tror, at alle 
satspuljepartierne støttede op om den her netba- 
serede hjælp og rådgivning. 

Pilleglas er også blevet påsat nogle advarsels- 
trekanter. Det er en appel til forældrene, når de 
har unge mennesker og børn i familien, om, at 
de sørger for at sætte de her pilleglas langt væk 

eller have så få af dem som muligt. Jeg synes, at 
det også var en af de gode ting, der blev lavet. 

Vi er meget indstillet på at se på forebyggelse, 
og vi er meget indstillet på at se på bedre infor- 
mation, hvis der er mulighed for det, til de grup- 
per, hvor vi kan se, at selvmord er udbredt. Men 
jeg mener også, det må være naturligt at indtæn- 
ke den selvmordsforebyggende indsats i kom- 
munernes samlede sundheds- og socialpolitik 
og gøre den til en del af en bredere forebyggel- 
sesindsats. Jeg tror også, at kommunerne ved, at 
de fik en yderligere opgave her pr. 1. januar 
2007, og jeg synes, den her opgave netop på en 
rigtig god måde kunne ligge her. 

Som sagt tror vi i Dansk Folkeparti på mere 
forebyggelse og information, og vi kan ikke 
umiddelbart tilslutte os forslaget, men er villige 
til, som også Venstres ordfører sagde, at se på at 
lave en beretning, der måske kunne munde ud i 
noget positivt over for det her forslag. 

Anden næstformand (Poul Nødgaard): 
Tak til ordføreren. Der er ikke nogen spørgsmål. 
Næste ordfører er fru Helle Sjelle. 

Helle Sjelle (KF): 
For os Konservative er det meget vigtigt, at vi på 
en hensigtsmæssig måde forebygger selvmords- 
forsøg og forgiftninger. Omvendt mener vi også, 
at det forekommer uhensigtsmæssigt, at sam- 
fundet skal indrette sin generelle adfærd på, at 
en meget lille gruppe personer har et særligt, 
men selvfølgelig utrolig sørgeligt problem, så 
der er en balance, som vi skal søge at finde. 

Derfor bakker vi heller ikke op om Det Radi- 
kale Venstres beslutningsforslag. Baggrunden 
for Det Radikale Venstres forslag er, at de unge, 
der begår selvmord, primært tager en overdosis 
af piller, fordi de er let tilgængelige. Imidlertid 
er vi Konservative af den overbevisning, at pro- 
blemet er mere komplekst, end det umiddelbart 
gøres til. Eksempler fra bl.a. udlandet viser jo 
også, at en nedbringelse af det samlede antal 
selvmord og selvmordsforsøg ikke har fået den 
ønskede effekt via tiltag, som Det Radikale Ven- 
stre foreslår. 

Kl. 14.30 
Derudover henholder jeg mig til, at der fort- 

sat efter Sundhedsstyrelsens og Lægemiddelsty- 
relsens vurderinger ikke er behov for at indføre 
receptpligt for store pakninger af svagt smerte- 
stillende lægemidler, og derudover har vi jo 
også iværksat oplysningskampagner, der gerne 


