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på ældreområdet, men fra regeringens side øn- 
sker vi bestemt ikke at begrænse de ældres be- 
hov til ti standardrettigheder. 

Regeringens udgangspunkt er, at der skal 
være størst mulig grad af selvbestemmelse for 
de ældre med hensyn til den pleje, det offentlige 
tilbyder. Plejen skal i videst muligt omfang til- 
rettelægges efter den ældres individuelle ønsker 
og behov. 

I alle andre faser af livet har vi den holdning 
til de tilbud og den service, vi modtager, at vi 
ønsker indflydelse på vores liv og på vores hver- 
dag. Vi ønsker indflydelse på kvaliteten i vugge- 
stuen, i undervisningen i skolerne, hvilken læge 
vi ønsker, og hvor knæoperationen skal udføres. 
Og det er jo klart, at de forhold ikke ændrer sig 
med alderen. Blot fordi vi bliver ældre, bliver 
vores behov og ønsker ikke ens, vi har præcis de 
samme krav på indflydelse på eget liv i vores al- 
derdom som i alle andre af livets faser. 

Det kræver valgmuligheder, og det kræver 
fleksible tilbud af høj kvalitet, og det mener jeg 
er grundlaget for at kunne give alle, også ældre, 
en værdig tilværelse. En god pleje tager ud- 
gangspunkt i den enkelte ældres behov og øn- 
sker, og ikke i kategorier, som på forhånd er dik- 
teret af os her i salen, lokalpolitikere eller det 
personale, som møder den ældre i hjemmet. 

Vurderingen af den ældres behov og tilrette- 
læggelsen af plejen skal bunde i respekt for for- 
skellighed. Det afspejler sig i den eksisterende 
lovgivning og i de mange initiativer, som vi fra 
regeringens side har taget for at sikre en god æl- 
drepleje, og det vil også være det fokus, vi har i 
fremtiden. 

Vi har fra regeringens side iværksat en lang 
række initiativer for at sikre kvalitet i ydelserne 
samt jo så også frihed, fleksibilitet og sikkerhed 
for den enkelte ældre. Vi har sørget for, at ældre- 
området fik et tiltrængt økonomisk løft med 500 
mio. kr. ekstra om året, siden vi tiltrådte, og fra 
2006 har vi afsat yderligere 500 mio. kr. årligt til 
bl.a. bedre og mere fleksibel hjemmehjælp og 
plejehjemsgaranti. 

I årene fremover er det en klar målsætning, at 
de ekstra midler skal bidrage til at sikre kvalite- 
ten af ældreplejen i kommunerne. Vi har indført 
frit valg på ældreområdet, og der kommer fort- 
sat flere privatleverandører på markedet. Frihe- 
den til at vælge den løsning, der passer bedst til 
ens ønsker og behov, er klart forbedret for de æl- 
dre. Og igen: Det er så det spor, vi vil fortsætte 
ad. 

Vi har også med reglerne om fleksibel hjem- 
mehjælp givet borgerne en ret til at bytte ydel- 
ser, og med erstatningshjælpen har vi sørget for, 
at borgerne har fået sikkerhed for, at de får den 
hjælp, de har krav på, hvis hjælpen ikke bliver 
leveret på det aftalte tidspunkt. 

Så er der plejehjemsgarantien, som giver de 
ældre sikkerhed for, at de kan få tilbudt en pleje- 
bolig, senest 2 måneder efter at de er blevet visi- 
teret. Det er en stor omvæltning for ældre at 
skulle flytte til en plejebolig, og hvis der skal ske 
en stor ændring i ens hverdag, ja, så er det vig- 
tigt at vide, hvad d er skal ske, og hvornår det 
skal ske. Der er derfor i høj grad behov for den 
tryghed, der ligger i visheden om, at der maksi- 
malt kan gå 2 måneder, til man får tilbudt en ny 
bolig. 

Hertil kommer så en bred palet af initiativer, 
som skal sikre tryg pleje af høj kvalitet, og jeg vil 
gerne nævne et par eksempler. Siden vi sidste 
gang var i salen for at drøfte dette forslag, har 
projektet »Kvalitet i ældreplejen« kørt i 2 år. 

De første resultater fra SFI om de ældres, ple- 
jepersonalets og visitatorernes kvalitetsopfattel- 
ser vil blive offentliggjort senere i denne måned. 
En række projektkommuner er ved at afprøve 
metoder, der bl.a. skal sikre større fleksibilitet 
for borgeren, bedre forankring af de værdier, 
man lokalt ønsker at fremme, og bedre kommu- 
nikation mellem aktørerne på området. 

Temaet om bedre kommunikation anser jeg 
for helt centralt i diskussionen om et værdigt liv 
for ældre. Skal plejen tage udgangspunkt i de 
ældres ønsker og behov, så skal der være rum og 
plads til, at den ældre og de pårørende får mu- 
lighed for at udtrykke sig. Samtidig skal de vær- 
dier, rammer og rutiner, der er i kommunen eller 
eksempelvis på et plejecenter, være klart formid- 
let. 

For mig at se handler det om, at parterne skal 
afstemme deres forventninger. Sker det ikke, ri- 
sikerer man, at der er misforståelser og misinfor- 
mation, som kan have til følge, at der er dårlig 
trivsel for både ældre og personale. 

Når man spørger ældre, hvad der kendeteg- 
ner god pleje, er et af svarene ofte: så få forskelli- 
ge hjælpere som muligt i mit hjem. Det er jo et 
helt rimeligt ønske. Kendte ansigter i hjemmet 
skaber tryghed og sammenhæng i hverdagen. 
Med et af vores andre projekter, kontinuitetspro- 
jektet, får kommunerne nu konkrete redskaber 
til at forbedre dagligdagen for mange ældre net- 
op i forhold til kontinuitet. 

Kl. 17.35 


