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Initiativet har til formål 
홢 At der sikres de allermest udsatte den nødvendige sundhedsfaglige behandling. 
홢 At afprøve metoder til at opspore og fastholde de allermest udsatte i et offent- 

ligt tilbud, som ofte er en forudsætning for, at de kan (gen)erhverve kompe- 
tencer og blive "mønsterbrydere". 

홢 At udbrede disse metoder på landsplan 

Der henvises til bilag 2. 

3. Sundhedsfremmende initiativer i forhold til unge uden for uddannelses- 
systemet 

Unge uden for uddannelsessystemet og særligt udenfor arbejdsmarkedet har hyppige- 
re end andre unge en usund livsstil, ringe eller ingen netværk, er stigmatiserede og 
har ingen eller meget ringe muligheder for at få støtte, bl.a. fordi tilbud om sund- 
hedsfremme og vægttab ikke er tilrettelagt i forhold til de unge og på deres præmis- 
ser. 

Der etableres derfor en pulje til udvikling af sundhedsfremmende initiativer mv. ret- 
tet mod denne gruppe unge. 

Initiativet har til formål 
홢 At afprøve nye metoder til at komme i dialog med de unge så de unges be- 

vidsthed og mulighed for at vælge et sundt liv ved at tabe sig øges 
홢 At afprøve forskellige måder at arbejde med de unge så de sikres en kompe- 

tenceudvikling, der kan bidrage til øget selvværd og deres muligheder for at 
indtræde og forblive på arbejdsmarkedet 

홢 At få udviklet modeller for hvordan man bibringer de professionelle Qærer, 
socialrådgivere, praktiserende læger, diætister, U&U-vejledere, forældre m.fl.) 
der omgiver de unge med viden og know-how til håndtering af de unges 
vægtproblemer. 

Der henvises til bilag 3. 

4. En forstærket indsats over for gravide alkoholmisbrugere 
Med henblik på at styrke indsatsen over for gravide alkoholmisbrugere etableres to 
puljer. 

Satspuljepartierne er derudover enige om at styrke indsatsen ved, at der skabes hjeln- 
mel til, at en gravid alkoholmisbruger kan få tilbud om at indgå en kontrakt om be- 
handling for alkoholmisbrug med mulighed for tvangstilbageholdelse. Etablering af 
et sådant tilbud besluttes af kommunalbestyrelsen. Indenrigs- og sundhedsministeren 
fremsætter lovforslag herom. 


