
Beretn. om tilsynets virksomhed 1779 

snit og det lukkede almenpsykiatriske afsnit E 9. 
Under rundgangen havde tilsynet lejlighed til at 
tale med personale og patienterne på afsnittene. 

Efter besøget udtalte tilsynet: 

»Personale 
Tilsynet finder det særdeles beklageligt, at 

ovennævnte personalemangel har medført, at 1 
afsnit med 10 sengepladser vil være lukket i 1 år. 

Tilsynet vil på den anden side også understre- 
ge vigtigheden af, at man til stadighed er op- 
mærksom på sammenhængen mellem det fakti- 
ske antal personale og kvaliteten af behandling 
og pleje. 

Tilsynet finder det positivt med de beskrevne 
initiativer til at imødegå rekrutteringsproblemer- 
ne. 

Fysiske rammer 
Tilsynet finder ikke, at de fysiske rammer på 

besøgsdagen var tilstrækkelige og tidssvarende, 
når der henses til, at afdelingen siden april 2006 
har måttet undvære 10 intensive sengepladser på 
grund af personalemangel, og belægningspro- 
centen i de seneste 3 kvartaler af2006 har været 
meget høj. 

Tilsynet finder det derfor positivt med den be- 
skrevne modernisering og genåbningen af de 10 
intensive sengepladser pr. 1. april 2007. 

Belægning 
Tilsynet finder det kritisabelt, at der, udover 

perioden med det nedlukkede intensive afsnit 
med 10 sengepladser på de intensive afsnit, fore- 
kommer overbelægning i flere perioder i de se- 
neste 3 år. 

Overbelægning medfører efter tilsynets opfat- 
telse, at forholdene på afsnittene bliver mere 
trange, ligesom presset på fællesfaciliteterne bli- 
ver større. På besøgsdagen lå der to patienter på 
det åbne fællesareal på afsnit E 9. 

Tilsynet skal i øvrigt understrege, at uhen- 
sigtsmæssigt tidlig udskrivning ikke udgør en 
acceptabel del af løsningen på overbelægnings- 
problemer eller mangel på intensive sengeplad- 
ser, idet uhensigtsmæssig tidlig udskrivning 
bl.a. øger risikoen for genindlæggelse. 

Tilsynet bemærker i den forbindelse den rela- 
tivt lavere dækningsgrad i forhold til resten af 
Københavns optageområder. 

Udslusning 
Tilsynet finder det beklageligt, at der pt. er 8 

færdigbehandlede patienter, der alene afventer 
et passende botilbud. 

Tvangsanvendelse 
Tilsynet fandt det positivt med drøftelserne på 

mødet med afdelingen om brugen af tvang, gen- 
nembrudsprojektet og andre overvejelser om 
indretningen i den forbindelse. 

Information 
Tilsynet finder det positivt, at der sker en regi- 

strering af den information, som patienterne får 
om deres rettigheder. 

Tilsynet skal anmode om at få en kopi af den 
standardhusorden, som psykiatrivirksomheden 
udarbejder, når den foreligger. 

Rygepolitik 
Tilsynet finder det positivt med den velafba- 

lancerede implementering af den nye rygepoli- 
tik. 

Telefonering 
Tilsynet finder det positivt at der løbende sker 

en afvejning af hensynet til den enkeltes adgang 
til f.eks. telefonering og hensynet til beskyttel- 
sen af enten patienten selv eller dennes medpa- 
tienter. 

Pårørendepolitik 
Tilsynet finder det særdeles positivt, at afde- 

lingen fortsat udvikler på allerede velimplemen- 
teret pårørendepolitik især de særlige forhold, 
der gør sig gældende for børn af psykisk syge.« 

Hele rapporten foreligger på § 71 -tilsynet alm. 
del -  bilag 124. 

5.2. Odense og Kolding Børne- og 
Ungdomspsykiatriske Afdelinger 

§ 71-tilsynet aflagde den 2. marts 2007 an- 
meldte tilsynsbesøg på Odense og Kolding Bør- 
ne- og Ungdomspsykiatriske Afdelinger. Tilsy- 
net holdt møde med afdelingerne og Region 
Syddanmark og foretog en rundgang på de re- 
spektive afdelinger. Under rundgangen havde 
tilsynet lejlighed til at tale med personale og pa- 
tienterne på afdelingerne. 

Efter besøget udtalte tilsynet: 


