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Med henblik på at tydeliggøre, at iværksættel- 
se eller fortsat varetægtsfængsling i isolation af 
unge under 18 år bør have undtagelsens karakter 
-  dvs. at isolation kun iværksættes eller fortsæt- 
tes under helt særlige omstændigheder -  foreslås 
imidlertid en række ændringer af de gældende 
regler i retsplejeloven. 

For det første foreslås der i retsplejelovens § 
770 b indsat et nyt stykke, hvorefter isolation af 
unge under 18 år kun kan iværksættes eller fort- 
sættes, når de almindelige krav til proportionali- 
tet er opfyldt, og der i øvrigt foreligger helt sær- 
lige omstændigheder, som gør det påkrævet. 

I bemærkningeme til den foreslåede bestem- 
melse er det bl.a. anført, at sådanne helt særlige 
omstændigheder f.eks. kan bestå i, at den forbry- 
delse, som den unge er sigtet for, er af meget al- 
vorlig karakter, og der i den konkrete sags oplys- 
ninger findes et særlig stærkt behov for fængs- 
ling i isolation af den pågældende. Det er i be- 
mærkningerne endvidere forudsat, at der ved af- 
gørelsen må lægges meget stor vægt på den på- 
gældendes alder således, at isolation som alt- 
overvejende hovedregel ikke sker, hvis den sig- 
tede kun er 15 eller 16 år, og at isolation normalt 
heller ikke bør ske alene af hensyn til efterforsk- 
ning mod andre, f.eks. når den unge under 18 år 
selv har tilstået. Der henvises i øvrigt til pkt. 
5.2.1. og 5.3. i lovforslagets almindelige be- 
mærkninger og bemærkningerne til lovforsla- 
gets § 1, nr. 2 (retsplejelovens § 770 b, stk. 2). 

For det andet foreslås den gældende ufravige- 
lige overgrænse for varetægtsfængsling i isolati- 
on af unge under 18 år på 8 uger ændret til en 
normal 4-ugers grænse, der kun kan fraviges, 
hvis sigtelsen angår en forsætlig overtrædelse af 
straffelovens kapitler 12 eller 13 (terrorisme 
mv.). 

Det er i den forbindelse væsentligt at være op- 
mærksom på, at det forhold, at sigtelsen angår en 
forsætlig overtrædelse af straffelovens kapitler 
12 eller 13, ikke i sig selv vil være tilstrækkeligt 
til, at isolationsfængsling af en arrestant under 
18 år kan opretholdes ud over 4 uger. Som anført 
i bemærkningerne til lovforslaget vil det således 
følge af retsplejelovens § 770 b, at opretholdelse 
af isolation ud over 4 uger kun vil kunne ske i 
helt ekstraordinære tilfælde, hvor den pågælden- 
de er mistænkt for en særdeles grov lovovertræ- 
delse, og der foreligger en meget væsentlig risi- 
ko for, at vedkommende vil vanskeliggøre efter- 

forskningen. Der henvises i øvrigt til pkt. 5.2.1. 
og 5.3. i lovforslagets almindelige bemærknin- 
ger og bemærkningerne til lovforslagets § 1, nr. 
7 (retsplejelovens § 770 c, stk. 5). 

For det tredje foreslås det, at Rigsadvokatens 
godkendelse skal indhentes, inden politiet frem- 
sætter anmodning om fortsat isolation af unge 
under 18 år ud over 4 uger, samt at forlængelse 
ikke kan ske, hvis Rigsadvokatens godkendelse 
ikke foreligger. 

Formålet med denne bestemmelse er at sikre, 
at sådanne anmodninger kun fremsættes i retten, 
hvis afgørende hensyn taler herfor og i øvrigt ef- 
ter en ensartet praksis i hele landet. Der henvises 
herom til pkt. 6.2.1., 6.2.5. og 6.3. i lovforslagets 
almindelige bemærkninger og bemærkningerne 
til lovforslagets § 1, nr. 9 (retsplejelovens § 770 
d, stk. 3). 

3. Som omtalt under pkt. 8.1.1. i lovforslagets 
almindelige bemærkninger er der i varetægtsbe- 
kendtgørelsen fastsat særlige regler, der har til 
formål at mindske den særlige belastning og ri- 
siko for forstyrrelse af det psykiske helbred, som 
er forbundet med varetægtsfængsling i isolation. 

Det følger af disse regler bl.a., at varetægtsar- 
restanter, som er isolerede efter rettens bestem- 
melse, skal vejledes udførligt om de særlige ret- 
tigheder og tilbud, der tilkommer dem som iso- 
lerede. Endvidere påhviler det personalet løben- 
de at være særligt opmærksom på, om isolerede 
varetægtsarrestanter har behov for øget persona- 
lekontakt, tilsyn af læge, herunder en psykiater, 
udvidet adgang til besøg mv. Særligt i forhold til 
varetægtsarrestanter, som undergives længere- 
varende isolation, påhviler det personalet at 
være opmærksom på, at det nævnte behov øges i 
takt med varigheden af isolationen. 

Af reglerne i varetægtsbekendtgørelsen følger 
det endvidere, at varetægtsarrestanter, som er 
isolerede efter rettens bestemmelse, skal have tv 
stillet gratis til rådighed. De bør endvidere have 
tilladelse til besøg mindst 1 gang ugentligt. Den 
tilladte besøgstid må ikke være kortere end 1 ti- 
me, og længerevarende besøg skal tillades i det 
omfang, forholdene tillader det. Varetægtsarre- 
stanter, som har været isolerede efter rettens be- 
stemmelse i mere end 14 dage, skal endvidere 
under den fortsatte isolation tilbydes regelmæs- 
sige og længerevarende samtaler med f.eks. 
præst, læge eller psykolog. Denne gruppe isole- 
rede skal endvidere tilbydes særlig adgang til 


