
7382 F. t. beslutn. vedr. ret til gratis fødselsforberedelse m.v. 

B e m æ r k n i n g e r  t i l  f o r s l a g e t  

Forslaget er en genfremsættelse af beslutningsfor- 
lag nr. B 104 fra folketingsåret 2003-04 med en enkelt 
udbygning og justering af bemærkningerne til forsla- 
get. Der henvises vedrørende beslutningsforslaget til 
Folketingstidende 2003-04, tillæg A side 4527 og 
4529 og forhandlingerne side 6633. 

Begrundelse for forslaget 
Enhedslisten kan konstatere, at det offentlige sy- 

stem på området for fødsler og jordemødre kan funge- 
re langt bedre, end det gør i dag. I privat regi er der så- 
ledes på det seneste opstået en række kompenserende 
initiativer. Initiativerne i det private regi har ofte bag- 
grund i forhold, som at jordemødrene i det offentlige 
system nogle gange aldrig har set den fødende før 
fødslen, og at de fødende ikke sjældent har været i 
kontakt med fire til fem jordemødre undervejs. Det 
medfører utryghed og ofte en mere ubehagelig fødsel 
for den gravide, lyder det fra de private initiativer, 
som kalder de nye regioners specialafdelinger med 
5.000-8.000 fødsler årligt for de rene fødselsfabrik- 
ker. 

Der er altså tale om, at det offentlige system ikke 
fungerer optimalt, og at nogle kan købe sig til noget 
bedre i det private regi. 

Enhedslisten har samtidig noteret sig, at op mod 
hver tredje jordemoder inden for det sidste år har 
overvejet at skifte job, heraf halvdelen til job uden for 
jordemoderfaget. Der henvises til undersøgelsen fore- 
taget for Jordemoderforeningen: »Jordemødre på del- 
tid og overarbejde: en spørgeskemaundersøgelse af 
jordemødrenes arbejdsforhold og psykiske arbejds- 
miljø«, af Jørgen Møller Christiansen og Nadia E-Sa- 
lanti, CASA 2006. 

Enhedslisten kan ikke leve med, at niveauet i den 
offentlige sektor på dette basalt vigtige område er ble- 
vet forringet. 

Et godt børneliv starter med en god graviditet og 
fødsel for moderen og gode vilkår for den efterfølgen- 
de start på den selvstændige tilværelse og forældre- 
barn-tilknytningen. 

Historik 
I oktober 2003 foretog Sundhedsstyrelsen en under- 

søgelse af jordemoderydelserne på landets fødesteder. 
Et notat om undersøgelsen blev fremsendt til Folke- 
tingets Sundhedsudvalg den 23. december 2003, jf. 
2003-04, Sundhedsudvalget, alm. del -  bilag 276. 

Undersøgelsen viser, at der er områder, hvor ikke 
alle amter lever op iil anbefalingerne. Sundhedsstyrel- 
sens notat om undersøgelsen fastslår vedrørende fød- 
selsforberedelse, at en tredjedel af fødestederne har 
skåret i tilbuddet om fødselsforberedelse inden for de 
sidste 3 år. Flere store fødesteder oplyser endvidere, at 
tilbud om fødselsforberedelse til forældre vil ophøre 
ved årsskiftet i 2003/04. Det vil i givet fald komme til 
at berøre knap en sjettedel af alle gravide. Hvad angår 
jordemoderens tilstedeværelse hos den fødende under 
den aktive del af fødslen, er det kun 6 pet. af de føden- 
de, der er næsten sikre på at have en jordemoder hos 
sig. 19 pct. af de fødende har mindre end 50 pct. chan- 
ce for, at jordemoderen er til stede under hele fødslen. 
Sundhedsstyrelsen konkluderer også i sit notat, at der 
fortsat er rum for forbedringer med hensyn til mulig- 
heden for en jordemoders kontinuerlige tilstedeværel- 
se under en fødsel. Vedrørende efterfødselssamtale er 
det kun på en femtedel af fødestederne, at næsten alle 
mødre tilbydes en sådan samtale på fødestedet før ud- 
skrivelsen, og på fem ud af ti fødesteder er det under 
halvdelen af de nybagte mødre, der tilbydes en efter- 
fødselssamtale. 

Forslagets formål 
Beslutningsforslaget har til hensigt at sikre størst 

mulig tryghed og sikkerhed i forbindelse med fødsler. 
Det følger af Sundhedsstyrelsens retningslinjer: 

»Svangreomsorg: retningslinjer og redegørelse: 
Sundhedsvæsenets indsats i forbindelse med gravidi- 
tet, fødsel og barselsperiode«, der trådte i kraft den 1. 
juli 1998, at 
-  sundhedsfremmende undervisning og vejledning 

indgår som en integreret del både i de forebyggende 
helbredsundersøgelser og i fødsels- og forældrefor- 


