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F. t. 1. om hold af heste 

Nogle heste kommer ikke på fold i dele af året, men 
sendes så til gengæld på græs i en sommerperiode. 
Omvendt findes der også heste, der opholder sig på 
fold døgnet rundt det meste af året. Dette stiller natur- 
ligvis særlige krav til indretningen af folden, herunder 
også til beskyttelse mod vind og vejr, adgang til foder 
osv. Disse krav varierer bl.a. afhængig af hestens race. 

Der kan i øvrigt være andre særlige forhold, som 
gør sig gældende afhængigt af hestens alder, køn og 
brug. Motion er eksempelvis særlig vigtig hos unghe- 
ste af hensyn til skeletudviklingen. 

Danmarks JordbrugsForsknings rapport anfører, at 
en af de hyppigste træningssygdomme i dag er ledska- 
der. Hvis en hest udelukkende motioneres under ryt- 
ter, og hvis opvarmningen er mangelfuld, udsættes 
musklerne, senerne og leddene for skadepåvirkning. 
For lidt motion kan skade led og knogler. Undersøgel- 
ser peger endvidere på, at risikoen for unormal adfærd 
hos hesten mindskes, jo mere tid hesten tilbringer 
uden for stalden. Hesten vælger endvidere at være ude 
i længere tid, når den er sammen med andre heste, end 
når den er alene. 

Foldophold har også andre positive aspekter for he- 
sten, herunder frisk luft, sollys, forandring og stimula- 
tion. Hertil kommer, at hesten ofte har bedre mulighed 
for social kontakt og komfortadfærd på fold. 

7.1.2. Størrelse og indretning af folde i dagens Dan- 
mark er meget forskellig. Endvidere har hesteejeme 
meget forskellige holdninger til, hvad formålet med 
foldopholdet skal være, hvilke årstider hesten skal på 
fold i, og hvor ofte og hvor længe hesten skal på fold. 
Dette ses bl.a. reflekteret på indretningen af foldene. 
Mange folde er helt bare, mens andre indeholder be- 
plantninger, læskure, foderpladser mv. 

Generelt skal folden opfylde hestens behov for be- 
vægelse og efter omstændighederne også for social 
adfærd, og den skal have en størrelse, så risikoen for 
skader er så lav som mulig. Der er ikke lavet mange 
undersøgelser om indretning og størrelse af folde, her- 
under om betydningen af foldens størrelse for hestens 
velfærd for såvel heste i grupper som heste, som op- 
holder sig på fold alene. Skal folden herudover kunne 
give hesten føden, stiller dette yderligere krav til fol- 
den. 

De bedste forhold opnås ved store folde, passende 
belægningsgrad, ved regelmæssigt foldskifte, god 
foldhygiejne eller ved tildeling af strukturfoder i fo- 
derhække på fold. 

Indhegningen af folde skal generelt kunne sikre, at 
hesten ikke kan slippe ud. Desuden skal udformnin- 
gen af indhegningen sikre, at hesten ikke kan komme 
til skade. 

7.1.3. Skal hesten være meget ude, stiller det særli- 
ge krav til folden og dens indretning. 

Dyreværnsrådet og Det Veterinære Sundhedsråd 
har i en fælles udtalelse af 14. december 2001 udtalt 
sig om udendørs hold af dyr i vinterperioden og i pe- 
rioder med vinterlignende vejr. Udtalelsen lyder som 
følger: 

»Det følger af dyreværnslovens § 3, stk. 1, at rum 
eller arealer, hvor dyr holdes, skal indrettes på en så- 
dan måde, at dyrets behov tilgodeses, jf. dyreværnslo- 
vens § 2. Det skal herunder sikres, at dyret har den for- 
nødne bevægelsesfrihed også under optagelse af foder 
og drikke og ved hvile. Dyr skal endvidere sikres mod 
vejr og vind i overensstemmelse med deres behov. 

De to råd er enige om, at følgende betingelser skal 
være opfyldt for alle udegående husdyr, herunder he- 
ste, kvæg, får, geder og fjerkræ: 

Dyrene skal være forberedt på at gå ude i vinterpe- 
rioden og i perioder med vinterlignende vejr, hvilket 
betyder, at de skal have udviklet et kraftigt og tæt hår- 
lag eller fjer dragt, og de skal være ved godt huld. Dy- 
rene skal i vinterperioden og i perioder med vinterlig- 
nende vejr tilføres supplerende foder, så det gode huld 
opretholdes. 

Der skal hele tiden være adgang til frisk drikke- 
vand. 

De arealer, som udegående dyr opholder sig på i 
vinterperioden og i perioder med vinterlignende vejr, 
skal i størrelsen være afpasset efter antallet af dyr 
samt være så store, at der altid er græsdækkede area- 
ler, som dyrene ikke har trådt op. Det bør sikres, at fo- 
derpladser og vandingssteder er placeret i en sådan af- 
stand fra dyrenes hvileområde, at arealet mellem disse 
kan holdes græsdækket. 

Udegående dyr skal i vinterperioden og i perioder 
med vinterlignende vejr have adgang til læskur eller 
bygning, hvor alle dyr samtidigt kan hvile på et tørt, 
strøet leje. 

Kravet om læskur eller bygning kan fraviges under 
forudsætning af, at dyrene holdes på store arealer, 
hvorpå der er en beplantning, som yder en høj grad af 
både læ og beskyttelse mod nedbør og har en særligt 
veldrænet bund (f.eks. et tykt lag grannåle). Kravet 
om læskur eller bygning kan alene under disse forud- 
sætninger fraviges for dyr af hesteracerne Islandshe- 
ste og Shetlandsponyer, kvægracerne Skotsk Høj- 
landskvæg, Angus, Galloway og Hereford samt alle 
fåreracer. For heste og kvæg skal der være tale om dyr 
af rene racer med stambog, eller dyr som dokumenter- 
bart er mindst 7/8-rene racedyr. 

Afslutningsvis skal det understreges, at udegående 
dyrs velfærdsmæssige forhold kan variere meget og 
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