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Bemærkninger til lovforslagets enkelte bestemmelser 

Til § 141 a 
Det foreslås, at kommunalbestyrelsen træffer afgø- 

relse om, hvorvidt kommunen på en eller flere be- 
handlingsinstitutioner, vil tage dette yderligere tilbud 
i brug med kontraktsbehandling med ret til at tilbage- 
holde den gravide alkoholmisbruger i behandling. 
Kommunalbestyrelsen skal således træffe afgørelse 
om, hvorvidt man på en eller flere af de døgninstituti- 
oner, som kommunen anvender som et tilbud til bor- 
gerne om alkoholbehandling, skal have mulighed for 
at tilbyde en gravid alkoholmisbruger at indgå en kon- 
trakt om alkoholbehandling med mulighed for tilba- 
geholdelse. 

Til § 141 b 

Til stk. 1 
Hvis kommunen har besluttet at tilbyde en gravid 

alkoholmisbruger behandling med mulighed for tilba- 
geholdelse, skal der indgås en skriftlig kontrakt herom 
mellem den gravide alkoholmisbruger og behand- 
lingsinstitutionen. 

Tilbageholdelse som led i kontraktsbehandling kan 
foregå på døgninstitutioner, som virker efter sund- 
hedslovens § 141. Det vil sige døgnbehandlingsinsti- 
tutioner, som kommunerne anvender som en del af de- 
res tilbud om alkoholbehandling. Kommunerne kan 
tilvejebringe tilbud om alkoholbehandling ved at 
etablere behandlingstilbud på egne institutioner eller 
ved indgåelse af aftale herom med andre kommunal- 
bestyrelser, regionsråd eller private institutioner. 

Til stk. 2 
Kontrakten skal indeholde en fastlagt behandlings- 

plan i forbindelse med opholdet på institutionen. 
Handleplanen skal angive, hvilken form for alkohol- 
behandling den gravide alkoholmisbruger tilbydes, 
herunder om der påtænkes anvendt medicin, den for- 
ventede varighed af opholdet på behandlingsstedet og 
andre særlige forhold, som gør sig gældende i forhold 
til den enkelte gravide alkoholmisbruger. Handlepla- 
nen bør udarbejdes ud fra den gravide alkoholrnisbru- 
gers forudsætninger og så vidt muligt i samarbejde 
med denne. 

Til stk. 3 
Kontrakten skal indeholde en bestemmelse om, at 

den højst må strække sig over 6 måneder fra indgåel- 
sen. 

Kontrakten mellem den gravide alkoholmisbruger 
og behandlingsinstitutionen skal udformes skriftligt. 

Kontrakten skal indeholde oplysning om, at alkohol- 
misbrugeren ved indgåelse af kontrakten giver be- 
handlingsinstitutionen adgang til at tilbageholde hen- 
de på institutionen, såfremt betingelserne herfor er op- 
fyldt. 

Ovennævnte forhold skal opfattes som minimums- 
krav til en behandlingskontrakt. Denne kan således 
suppleres af individuelle aftaler imellem institutionen 
og den gravide alkoholmisbruger om regler for ophold 
på institutionen, krav eller betingelser til kvinden, ek- 
sempelvis om urinkontrol, alkoholtests, regler om ud- 
gang med følge af personalet i krisesituationer mv. 
Endvidere kan der på tilsvarende måde som i andre af- 
taleforhold omkring misbrugsbehandling indgå ele- 
menter i aftalen omkring efterbehandling og opfølg- 
ning med hensyn til tilbud om aktivering, revalide- 
ring, uddannelse, bolig o. lign 

Uanset formuleringen af de individuelle aftaler i 
forbindelse med indgåelse af en kontrakt, er det alene 
i de tilfælde, hvor betingelserne for at iværksætte en 
tilbageholdelse er opfyldt, at der kan ske tilbagehol- 
delse. Hvis den gravide alkoholmisbruger ikke over- 
holder de individuelle aftaler eller regler om eksem- 
pelvis urinkontrol, sidemisbrug mv., er det et problem 
der i første omgang må afklares mellem institutionen 
og den pågældende kvinde. Der er ikke hjemmel til, at 
det alene kan udløse en tilbageholdelsessituation, 
medmindre at den samlede situation bevirker, at be- 
tingelserne i § 141 c, stk. 1 er opfyldt. 

Ønsker den gravide alkoholmisbruger ikke at indgå 
en kontrakt om behandling for alkoholmisbrug med 
mulighed for tilbageholdelse, har vedkommende fort- 
sat adgang til øvrige eksisterende behandlingstilbud. 

Til stk. 4 
Den gravide alkoholmisbruger kan opsige kontrak- 

ten, hvis hun ønsker det. Dog kan kontrakten ikke op- 
siges, når betingelserne i § 141 c, stk. I for at tilbage- 
holde den gravide alkoholmisbruger er opfyldt. 

Til stk. 5 
Kommunens afslag på tilbud om at indgå en kon- 

trakt med mulighed fqr tilbageholdelse kan ikke ind- 
bringes for anden administrativ myndighed. 

Til §141 c 
Bestemmelsen indeholder forslag om betingelser 

for, hvornår der kan iværksættes en tilbageholdelse af 
en gravid alkoholmisbruger mod dennes vilje. 

Betingelserne er formuleret efter de samme princip- 
per, der gælder for tvangsindlæggelse og tilbagehol- 
delse efter § 5 i lov om anvendelse af tvang i psykia- 
trien. 


