3186

F. t. beslutn. vedr. sund mad i skoler og daginstitutioner

Bemcerkninger til forslaget

Beslutningsforslaget er en uandret genfremszattelse
af beslutningsforslag nr. B 38, folketingsaret 2005-06
(se Folketidende 2005-06, forhandlingerne side 3012
og tilleg A side 2501 og 2503).

Forslagsstillerne tror ikke pé, at Danmark i leengden
kan blive ved med at undlade at bruge madtilbud i
skoler og daginstitutioner som et malrettet instrument
til at hgjne folkesundheden.

Siden der pa Enhedslistens initiativ blev afsat 50
mio. kr. arligt i 3 4r pa finansloven 2001 til bespis-
ningsprojekter i skoler og daginstitutioner, er det ble-
vet en langt mere bredt accepteret tale og tanke i be-
folkningen og blandt politikere, at bernene skal have
serveret et maltid i skolerne. I kommunalvalgkampen
i efterdret 2005 er mange politikere fra regeringsparti-
erne sdledes ogsé fremkommet med positive holdnin-
ger til skolemad. i

Arbejdsgruppen under Nordisk Ministerrad vedro-
rende en nordisk handlingsplan for bedre sundhed og
livskvalitet gennem mad og fysisk aktivitet skriver i
»Status i nordiske lande pé negleparametre for sund-
hed og livskvalitet« af 30. juni 2005 bl.a. felgende:

»Overvagts- og fedmeproblematikken er bredt an-
erkendt som varende blandt de storste sundheds-,
livskvalitets- og ekonomiske udfordringer, som rege-
ringer verden over stér over for.«

»Verdenssundhedsorganisationen WHO har under-
streget problemets alvor med fremskrivninger, der pe-
ger pé en stigning i dedeligheden som folge af ikke-
smitsomme sygdomme fra det nuvarende niveau pa
60 pct. til 73 pet. 1 2020. Udover de fysiske og psyko-
logiske problemer forbundet med overvagt og fedme
for det enkelte individ, er samfundets omkostninger
ogsa stigende. Det anslds, at mellem 5 og 8 pct. af de
statslige sundhedsbudgetter pad nuvaerende tidspunkt

gér til behandling af sygdomme relateret til fedme, og
de indirekte omkostninger for samfundet (@get antal
pé sygeorlov, fertidspensionering osv.) er endnu hgje-
re.«

»I folge WHO er de underliggende arsager til ikke-
smitsomme sygdomme blandt andet et gget indtag af
energitette, naringsfattige fodevarer med et hejt
fedt-, sukker- og saltindhold; lavt indtag af frugt og
gront; faldende fysisk aktivitetsniveau i hjemmet, i
skolen, pa jobbet samt i forbindelse med fritid og
transport samt tobaksrygning. WHO anbefaler derfor
udvikling af nationale strategier og politikker til
fremme af befolkningens sundhed.«

»En lang raekke samfundsmaessige endringer gen-
nem de seneste mange ar har medvirket til denne si-
tua-tion. Den ggede motorisering, tv- og computerfor-
brug sivel som automatiserede arbejdspladser har fort
til en generel nedgang i borgernes energiforbrug. Den
voksende globale fodevareproduktion kombineret
med ekonomisk vakst har resulteret i et udbud af
energi, der langt overstiger menneskets behov. Fade-
varepriser i forhold til indkomsten har aldrig varet la-
vere end i dag. Fedevarer er let tilgengelige pé alle ti-
der af degnet.. Portionsstarrelser inden for fastfood,
sodavand, slik og is er vokset. Markedsferingen af fo-
devarer — serligt de usunde — er blevet intensiveret
osv. Alt dette stimulerer samlet til overspisning og til
et for lavt fysisk aktivitetsniveau«.

Forslagsstillerne opfordrer derfor regeringen til at
sikre, at der bliver fremsat den nedvendige lovgiv-
ning, &ndret i administrative forskrifter og fundet de
nedvendige ekonomiske midler, si kommunerne fir
mulighed for at servere gratis og @kologisk sund mad
i daginstitutioner og folkeskoler.



