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Regeringen har senest i forbindelse med aftalen om 
regionernes økonomi for 2007 tilkendegivet, at den vil 
fremsætte lovforslag om nedsættelse af behandlings- 
fristen efter det udvidede frie sygehusvalg fra 2 måne- 
der til 1 måned med ikrafttrædelse I. oktober 2007. 

En rapport om evaluering af det udvidede frie syge- 
husvalg af Amtsrådsforeningen, Finansministeriet og 
Indenrigs- og Sundhedsministeriet fra 2004 viste, at 
patienterne generelt set er glade for deres valgmulig- 
heder i sygehusvæsenet. 98 pet. af de patienter, der 
havde benyttet det frie sygehusvalg, havde et positivt 
indtryk. Heraf fandt 87 pet. at behandlingen var meget 
tilfredsstillende. Kun 2 pet. af brugerne af det udvide- 
de frie sygehusvalg var ikke tilfredse med behandlin- 
gen. 

Patienterne benyttede fortrinsvis det udvidede frie 
sygehusvalg, fordi de oplevede, at ventetiden på over 
2 måneder på behandling på det offentlige sygehus var 
for lang. Så godt som ingen patienter havde valgt be- 
handling på et privat sygehus eller klinik eller uden- 
landsk sygehus, fordi de manglede tillid til det offent- 
lige sygehus. Dette er bekræftet af en landsdækkende 
patienttilfredshedsundersøgelse, der viste, at ca. 90 
pet. af patienterne var tilfredse med behandlingen på 
de offentlige sygehuse. 

En ny rapport »Det udvidede frie sygehusvalg - 
hvem vælger?« fra maj 2006 fra Amtsrådsforeningen, 
er baseret på en pilotundersøgelse, der analyserer 
holdninger og erfaringer hos patienter, som har benyt- 
tet det udvidede frie sygehusvalg. Undersøgelsen kon- 
kluderer, at det er et bredt udsnit af patienter, som be- 
nytter det udvidede frie sygehusvalg på tværs af ind- 
komst, uddannelse og erhvervsmæssig stilling. Un- 
dersøgelsen konkluderer også, at for dem er venteti- 
den af afgørende betydning. 

Stadigt flere patienter benytter sig af det udvidede 
frie sygehusvalg. I 2004 var tallet 21.754, og i 2005 
var det steget 44,95 pet. til 31.425. Det svarer til, at 
henholdsvis 1,3 pet. og 1,7 pet. af alle behandlede pa- 
tienter, er behandlet efter reglerne om det udvidede 
frie sygehusvalg. 

Aldersgruppen 35-64-årige udgør godt halvdelen 
med 52,6 pet. af det samlede antal brugere af det ud- 
videde frie sygehusvalg. 

2.2. Lovforslagets indhold 
Regeringen foreslår med lovforslaget, at behand- 

lingsfristen bliver nedsat fra 2 måneder til 1 måned. 
Patienterne får dermed ret til frit valg, allerede når 
ventetiden på sygehusbehandling overstiger 1 måned. 
Regeringens ambition er, at flest mulige patienter skal 
tilbydes behandling hurtigst muligt. 

Det foreslås således, at en person, som er henvist til 
sygehusbehandling, skal kunne vælge at blive behand- 
let på et af de sygehuse, klinikker m.v., som regions- 
rådene har indgået aftale med, hvis bopælsregionen 
ikke inden for 1 måned efter, at henvisningen er mod- 
taget, kan tilbyde behandling ved egne sygehuse eller 
et af de i loven nævnte specialsygehuse, som regions- 
rådet samarbejder med eller sædvanligvis benytter. 

Der er i dag ca. 160 private sygehuse og klinikker 
samt sygehuse i udlandet (aftalesygehuse), som er 
omfattet af den udvidede fritvalgsordning, og de dæk- 
ker tilsammen en lang række behandlingstilbud, pri- 
mært indenfor det kirurgiske område. 

Der må som følge af forslaget forventes at ske til- 
pasninger både mht. behandlingssteder samt mht. be- 
handlingskapacitet og behandlingstilbud på aftalesy- 
gehusene. Omfanget heraf kan ikke forudsiges, men 
vil være afhængigt af i hvilket omfang regionerne vil 
kunne nedbringe de nuværende ventetider og dermed 
efterkomme patienternes efterspørgsel efter korte 
ventetider. 

I forbindelse med sundhedsplanlægningen vil regi- 
onerne - på samme måde som amterne i dag - skulle 
foretage en vurdering af den samlede efterspørgsel ef- 
ter sygehusydelser fra deres borgere. I det omfang re- 
gionerne ikke har mulighed for fuldt ud at imødekom- 
me borgernes efterspørgsel på egne sygehuse, kan re- 
gionerne i deres planlægning inddrage kapacitet på of- 
fentlige sygehuse i andre regioner eller på private sy- 
gehuse. Regionerne har også mulighed for at tage høj- 
de for en eventuel øget efterspørgsel efter behandling 
gennem tilpasninger af produktiviteten på deres egne 
sygehuse eller ved at forbedre servicen, så det bliver 
muligt at tiltrække flere patienter. 

En succesfuld implementering af lovforslaget for- 
udsætter, at patienterne er velinformerede om deres 
valgmuligheder. Med henblik på at skabe reelle valg- 
muligheder og styrke patienternes frie sygehusvalg 
har de offentlige sygehuse ved en ændring af sygehus- 
loven med virkning fra 1. januar 2005 fået en udvidet 
informationspligt. De skal give patienterne klar og 
hurtig besked om tid og sted for behandling m.v. 

Efter sundhedslovens § 90, som er videreført fra sy- 
gehuslovens § 5 g stk. 5, skal sygehusene senest 8 
hverdage efter, at de har modtaget henvisning af en 
patient, oplyse patienten om: 
1) dato og sted for undersøgelse eller behandling, 
2) patienten kan tilbydes behandling inden for 2 må- 

neder efter reglerne om udvidet frit sygehusvalg, 
3) retten til at vælge sygehus efter reglerne om frit 

og udvidet frit sygehusvalg, 


