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tægtsfængsling, jf. henvisningen i retsplejelovens 
§ 770 d, stk. 2, til § 764, stk. 2-4, § 766, § 767, stk. 1, 
og §§ 768-769. 

Afgørelsen om isolation under efterforskningen 
træffes af den byret, som efter værnetingsreglen i rets- 
plejelovens § 694 er kompetent. Når tiltale er rejst, 
træffes afgørelsen af den ret, hvor tiltalen er rejst. Un- 
der anke træffes afgørelsen om isolation af appelin- 
stansen, jf. retsplejelovens § 770 d, stk. 2, jf. § 769, 
stk. 2. Isolation anvendes dog normalt ikke så længe, 
at dette kommer på tale. 

Retten træffer kun afgørelse om isolation efter an- 
modning fra politiet, jf. retsplejelovens § 770 a. An- 
modningen kan fremsættes skriftligt eller mundtligt i 
retten. 

For afgørelser om isolation følger det specifikt af 
retsplejelovens § 770 d, stk. 1, at rettens afgørelse om 
isolation skal træffes ved særskilt kendelse, der -  hvis 
anklagemyndighedens anmodning om isolation tages 
til følge -  skal indeholde en angivelse af de konkrete 
omstændigheder, hvorpå det støttes, at betingelserne i 
§§ 770 a-770 c for isolation eller fortsat isolation er 
opfyldt. 

Ifølge forarbejderne til retsplejelovens § 770 d, 
stk. 1, skal det af kendelsen bl.a. fremgå, hvorfor ret- 
ten finder, at også den særlige isolationsgrund, der 
skal foreligge ud over fængslingsgrunden i retspleje- 
lovens § 762, stk. 1, nr. 3, er til stede i den konkrete 
sag, ligesom retten om nødvendigt skal begrunde, 
hvorfor de muligheder, der måtte være for iværksæt- 
telse af mindre indgribende foranstaltninger, ikke er 
tilstrækkelige til at opnå det formål, som tilsigtes med 
anmodningen om isolation. 

En mangelfuld begrundelse kan ikke i sig selv med- 
føre ophævelse af en afgørelse om isolation, jf. herved 
Højesterets kendelse af 7. marts 2005 (sag 227/2004). 
Afgørelsen er omtalt i udvalgets betænkning, side 38- 
39. 

Rettens afgørelse om isolation kan kæres til højere 
ret efter de almindelige regler om kære, jf. retsplejelo- 
vens §§ 968-974. 

Et kæremål om forlængelse af isolation, hvorved 
isolationen udstrækkes over 8 uger, skal efter anmod- 
ning behandles mundtligt, jf. retsplejelovens § 770 e, 
1. pkt. Har kæreinstansen efter den almindelige be- 
stemmelse i retsplejelovens §972, stk. 2, tilladt 
mundtlig behandling før 8-ugers fristen, er der efter 
§ 770 e, 1. pkt., krav på ny mundtlig behandling, så- 
fremt kæren vedrører en kendelse, hvorved isolatio- 
nen udstrækkes ud over 8 uger. 

Stadfæstes efter mundtlig behandling af kæremålet 
afgørelsen om isolation, skal senere kæremål om fort- 

sat isolation ligeledes behandles mundtligt efter an- 
modning, hvis isolationen ved den påkærede kendelse 
udstrækkes ud over 8 uger fra den seneste mundtlige 
behandling om forlængelse i isolation. I andre tilfælde 
afgør kæreinstansen, om en anmodning om mundtlig 
behandling skal imødekommes, jf. § 770 e, 2. og 3. 
pkt. 

Henvisningen i retsplejelovens § 770 e, sidste pkt., 
til bestemmelsen i § 767, stk. 1, sidste pkt., indebærer, 
at fremstilling af en sigtet, der er isoleret, kan undla- 
des, hvis den pågældende giver afkald herpå, eller 
hvis retten finder, at fremstilling vil være forbundet 
med uforholdsmæssige vanskeligheder. 

Med lovændringen i 2000, jf. lov nr. 324 af 31. maj 
2000, blev der med henblik på at sikre en meget re- 
striktiv praksis med hensyn til anvendelsen af isolati- 
on ud over 3 måneder etableret en ordning, hvorefter 
der skal ske forelæggelse for Rigsadvokaten, inden 
der i retten fremsættes anmodning om fortsat isolation 
ud over 3 måneder eller om yderligere fristforlængel- 
ser, jf. Rigsadvokatens Meddelelse nr. 2/2000 af 21. 
juni 2000 vedrørende indberetning af varetægtsfængs- 
ling ud over 3 måneder og forelæggelse af isolations- 
fængsling ud over 3 måneder. 

Efter disse retningslinjer skal politiet senest 2 uger 
inden retsmødet om forlængelse sende en indstilling 
samt sagens akter til den stedlige statsadvokat. Indstil- 
lingen skal bl.a. indeholde: (1) en udførlig beskrivelse 
af sigtelsen og strafferammen, (2) sigtelsens grundlag, 
(3) en redegørelse for isolationsbetingelsernes fortsat- 
te opfyldelse samt (4) en redegørelse for, om fortsat 
isolation er i overensstemmelse med proportionali- 
tetskravet i § 770 b, nr. 2. Hvis også den stedlige stats- 
advokat finder grundlag for at påstå fortsat isolation, 
skal sagen forelægges for Rigsadvokaten senest 1 uge 
før isolationsfristens udløb. 

Efter retningslinjerne skal der endvidere ved senere 
forlængelser af isolationsfængslingen ske fornyet 
forelæggelse (på grundlag af supplerende indstillin- 
ger). 

6.2. Strafferetsplejeudvalgets forslag 

6.2.1. Anklagemyndighedens anmodning om isolation 
I betænkning nr. 1358/1998 overvejede Strafferets- 

plejeudvalget at stille forslag om, at politiet forud for 
det retsmøde, hvor retten skal tage stilling til spørgs- 
målet om varetægtsfængsling i isolation, skal indgive 
en skriftlig begrundelse for anmodningen om isolati- 
on. Udvalget afstod imidlertid herfra, idet man vurde- 
rede, at det ikke sjældent i praksis kan forekomme, at 
grundlaget for anmodningen først vil, ligge helt klart 
på baggrund af det, som kommer frem under retsmø- 


