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Sa vil jeg gerne igen lige fremhzeve, at mange
partier her i Folketinget jo netop har sat ind via
satspuljen med et stort beleb med seerlig fokus
pa de udsatte barn. Det er primeert der, vi ser de
helt store problemer.

Anden naestformand (Poul Nedgaard):
. Tak til ordfereren. Neeste ordferer bliver fru Eli-
sabeth Geday. :

Elisabeth Geday (RV):

I'mange ar har det veeret god latin blandt danske
politikere, at barnenes mad er forzeldrenes an-
svar. Det er da ogsa Det Radikale Venstres ud-
gangspunkt. Man kan jo vende den om og sige,
at hvis foreeldre ikke serger for mad til deres
bern, er der i virkeligheden tale om et ganske al-
vorligt omsorgssvigt.

Men alligevel ma vi konstatere, at stadig flere
danske born er overvaegtige. Det oger deres risi-
ko for at fa en reekke alvorlige livsstilssygdom-
me som type 2-diabetes eller hjerte-kar-sygdom-
me. Det er jo sygdomme, som tidligere var for-

.. beholdt seldre mennesker.

Samtidig er der en markant social skaevhed i
problemet, sa der er langt flere overveegtige
bern blandt de socialt darligt stillede end blandt
de socialt velstillede barn. Det saetter unsegtelig
diskussionen om foreeldreansvar lidt i perspek-
tiv.

KI. 13.30

Stort setalleberneri vuggestue, bernehave
og skole i mere end halvdelen af deres vigne tid,
fra de er 1 ar, til de er 16 &r, og de spiser mindst
et hovedmaltid og op til flere mellemmaéltider,
mens de er i offentlig pasning eller i skole. Der-
for er skoler og daginstitutioner jo oplagte ste-
der at seette ind med en sygdomsforebyggende
indsats over for bernene.

Enhedslisten plejer jo at mene, at indsatsen
skal besta af gratis skologisk mad. Vi mener, at
indsatsen skal veere langt bredere og besta af en
lang reekke initiativer, som omfatter mad, men

- ogsé motion. Flere og sjovere gymnastiktimer,
som tiltaler bade drenge og piger; adgang til
frisk, koldt og rindende vand; leekrere omkleed-
ningsrum eller brusere, skulle jeg maske oven i
kebet ogsa fremheeve fra egen erfaring; skeegge
idreetskonkurrencer og bedre muligheder for
motion i fritiden, det er elementer i losningen.
Men det er sund mad i skoler og daginstitutio-
ner ogsa.

Vi vil gerne arbejde for, at alle bern far tilbudt
sunde madordninger, mens de er i daginstituti-

on eller i skole. Erfaringer fra Sverige og Eng-
land peger p4, at vi ikke nadvendigvis far sun-
dere bern, fordi vi indferer bespisning i skolen,
for der skal mere til. Madordningerne skal ud-
formes i samarbejde med bernene i daginstituti-
onerne eller pa skolerne. Bornene skal inddrages
i madlavningen og i det hele taget have sa meget
medindflydelse, som deres alder og evner giver
mulighed for. Madordningerne skal veere en del
af skolernes undervisning, sa bernene, samtidig
med at de laver mad, leerer om sund kost og
livsstil, leerer at leese opskrifter, at male volu-
men, leerer at drive en madordning som en lille
virksomhed pa en skole osv.

Jeg ved, at der er erfaringer med at lave mad-
ordninger i partnerskab med de lokale handlen-
de, s4 man samtidig kan forpligte dem til ikke at
seelge uanede maengder slik eller sodavand eller
pizza til bernene, mens de er i skole. Ogsé det er
en god idé at tage med ind i diskussionen.

I modseetning til Enhedslistens tidligere for-
slag er det forslag, der er praesenteret her i dag,
langt mere realistisk. Vi er glade for, at Enhedsli-
sten er ndet.til den erkendelse, at bernenes for-
eldre, for s& vidt de er i stand til det, godt selv
ma veere med til at betale madordningerne. Det
er i hvert fald vores opfattelse. S& kan man for-
beholde de gratis madordninger til de foreeldre,
som ikke har de samme gkonomiske midler som
de velstillede.

Jeg er ogsé rigtig glad for at here ministerens
positive indstilling, om end det ikke i den kon-
krete sag munder ud 1 et ja til beslutningsforsla-
get. Jeg horer, at ministeren i langt hejere grad
end tidligere har lagt diskussionen om foraeldre-
nes ansvar fra sig og i stedet gér ind og ser,
hvordan vi i feellesskab i samfundet i samarbej-
de med foraeldrene kan gere en indsats for at lef-
te bernenes sundhed.

Jeg synes, der var lidt blandede meldinger fra
den konservative ordferer og er lidt i tvivl om,
hvorvidt der er en politisk uenighed mellem den
konservative ordferer og den konservative mini-
ster, men jeg veelger at stotte mig op ad den kon-
servative minister og gleede mig over, at det ikke
ligger mange ar ude i fremtiden, for alle bern
har adgang til sunde madordninger og mere
motion i deres skoler og daginstitutioner.

Anden nastformand (Poul Nedgaard):
Talen afstedkom ikke uventet en kort bemeerk-
ning fra hr. Per @rum Jergensen.



