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Fredag den 31. marts 2006 (F 22)

ikke blev, hvad skal man sige, at man blev regi-
streret osv., hvad jeg ved at mange unge har det
meget sveert med.

Anden nastformand (Poul Nodgaard):

Jeg har ikke flere sporgere, sé jeg siger tak til
ordfereren og beder fru Helle Sjelle om at kom-
me p4 talerstolen som ordferer.

Helle Sjelle (KF);
Vi Konservative gnsker, at vi har et sundhedssy-
stem, der er preeget af kvalitet. Vi ensker, at den
enkelte til enhver tid far den behandling, ved-
kommende métte have brug for. Vi lever i et af
verdens rigeste lande, og derfor skal vores sund-
hedsveesen levere en hej kvalitet, uanset om det
drejer sig om forebyggelse eller behandling, og .
uanset hvilken sygdom der er tale om.
Heldigvis er det ogsé mit indtryk, at vores
sundhedsveesen generelt er preeget af effektivi-
tet, sammenheeng og kvalitet, men naturligvis er
der ogsa ting, der kunne gores bedre. Vi ved
f.eks., at blandt piger og yngre kvinder lider i tu-
sindvis af en spiseforstyrrelse. Dertil kommer, at
det hospitalsbaserede behandlingssystem hvert
ar er i kontakt med flere hundrede nye patienter
med spiseforstyrrelser. Der er altsé tale om rigtig
mange piger og yngre kvinder, der langtfra har

det s& godt, som vi egentlig gerne sé at de havde

det.

Samtidig har vi veeret vidne til en stigning i
antallet af selvmordsforseg og tilfeelde af selv-
skade. Helt ekstremt forholder det sig for de 15-
24-8rige kvinder, hvor skadestuerne har regi-
streret en fordobling i antallet af henvendelser-
ne.

Det er en skreemmende udvikling, og vi ber
naturligvis ikke bare acceptere, at der er dele af
befolkningen, der har det sa darligt, at de udvik-
ler spiseforstyrrelser eller selvskadende adfeerd.
Vi burde have sunde og raske piger og kvinder,
og derfor er det meget vigtigt, at vi far gjort no-
get for at nedbringe den uhyggelige statistik.

Der er heller ingen tvivl om, at det er nedven-
digt med en massiv indsats pa disse omrader,
hvis vi ensker at forbedre forholdene for de pi-
ger og unge kvinder, der lider af spiseforstyrrel-
ser og ensker at skade sig selv. For nar vi har at
gore med spiseforstyrrelser og selvskadende ad-
feerd, er &rsagerne ofte meget komplekse og in-
dividuelle. Derfor er det vigtigt, at opmeerksom-
heden rettes mod flere forskellige omrader, sa -
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Vi Konservative er derfor glade for, at rege-
ringen tilsyneladende prioriterer omradet og
gor en indsats for at afhjaelpe problemerne. Vi
mener, det er positivt, at man indtil nu har valgt
at satse pa sa vel forebyggelse og behandling
som uddannelse af personale med speciale i spi-
seforstyrrelse og forskning i pigers og unge
kvinders selvmordsadfeerd. Det er alt sammen
tiltag, der er nedvendige, hvis vi ensker at ned-
bringe antallet af piger eller unge kvinder, der li-
der af spiseforstyrrelser eller har en selvskadelig
adfeerd.

Men der er heller ingen tvivl om, at vi mener,
at det kan geres meget bedre og der kan gores
meget mere. I Danmark har vi behandlingsga-
ranti for breekkede ben, hoftebrud og kreeft, men
lider du af anoreksi eller bulimi, er der ingen ga-
ranti for behandling inden for 2 maneder. Fak-
tisk ma4 flere af pigerne med spiseforstyrrelser
vente i op til 1 &r, for de kommer i behandling,
pé trods af at det er velkendt, at jo leengere tid
man venter, des sterre er risikoen for, at kroppen
tager varig og alvorlig skade. Det er ikke rime-
ligt hverken for den enkelte eller for de pareren-
de at vente med behandlingen, til skaden er
sket, og til den er vokset i stort omfang.

Det er derfor, vii Det Konservative Folkeparti
nu foreslér, at vi udbygger behandlingsgaranti-
en, s& den ogsa omfatter mennesker, der lider af
spiseforstyrrelser. Men der ber naturligvis ogsa
tages andre initiativer, der kan veere med til at
forbedre og udvikle selve behandlingstilbudde-
ne, og her bor de private behandlingstilbud na-
turligvis ogsa inddrages. '

Derudover mener vi, at det er vigtigt, vi har
haft den her forespergselsdebat i dag. Vi synes,

_det har veeret et godt initiativ, og vi héber, at den

kan veere med til, at de piger og unge kvinder,
der forseger at tage deres eget liv eller lider af en
spiseforstyrrelse, far en bedre behandling.

* (Kort bemeerkning).

Elsebeth Gerner Nielsen (RV):

Jeg synes jo, at det er positivt, at Det Konservati-
ve Folkeparti har faet igennem og har bakket op
om et forslag til vedtagelse, hvor der star, at man
vil sikre én fortsat positiv udvikling og man vil
arbejde hen imod at give spiseforstyrrede sam-
me rettigheder som i det udvidede sygehusvalg.
Der stér »arbejde hen imod, sa jeg haber virke-
lig, at det betyder, at spiseforstyrrede skal have
de samme muligheder, som hvis man har en so-

. matisk sygdom.



