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Anden neestformand (Poul Nedgaard):

Hvis ingen ger indsigelse mod fremme af denne
forespargsel, betragter jeg Tingets samtykke
dertil som givet. (Ophold). Det er givet.

Den neeste sag pa dagsordenen var:

3) Foresporgsel nr. F 22:

Foresporgsel til indenrigs- og sundhedsmini-
steren:

»Hvad kan regeringen oplyse vedrerende ud-
viklingen i pigers og unge kvinders psykiske
velbefindende, mélt pé spiseforstyrrelser og
selvmordsforseg, og hvad agter regeringen at
gore for at forebygge og afhjelpe disse proble-
mer?« )

Af Elsebeth Gerner Nielsen (RV), Birgitte Josef-
sen (V), Karen Heekkerup (S), Birthe Skaarup

. (DE), Helle Sjelle (KF), Kamal Qureshi (SF) og
Line Barfod (EL).

(Forespergslen anmeldt 16/12 2005. Fremme af
forespergslen vedtaget 11/1 2006).

Anden neaestformand (Poul Nedgaard):

Jeg gor opmeerksom pa, at afstemning om even-
tuelle forslag til vedtagelse bliver udsat til tirs-
dag den 4. april 2006.

Begrundelse

Elsebeth Gerner Nielsen (RV): .

Er du blevet ligeglad med ligestilling? spurgte
en god kollega forleden, og han hentydede til
forespargslen i dag, som kun handler om piger
og kvinder.

Nej, i Det Radikale Venstre er vi ikke ligegla-
de med ligestilling, men vi har ment, at der var
- behov for at fa et samlet overblik over den psy-
kiske tilstand blandt pigerne og kvinderne.

Det har vi, fordi en reekke undersegelse viser,
at de unge kvinder har det rigtig skidt. Jeg tilla-
der mig at give nogle eksempler. Antallet af
unge kvinder, som forseger selvmord, er fire-
doblet pa 10 ar. Antallet af unge kvinder, som er
selvskadere, altsé skeerer i sig selv, ligger pa mel-
lem 13 pct. og 17 pct. Mellem 0,2 pct. og 0,7 pet.
af de unge kvinder lider af nerves spiseveegring.
2,5 pct. lider af bulimi, en sygdom, som bestar i,
at man spiser og kaster op i et veek. Endelig er
der et stigende antal kvinder, som er overspise-

re. De kan ikke holde op med at spise. At spise
er blevet en mani for dem.

Disse tal er alle udtryk for, at det star galt til
med en del kvinders selvfalelse og identitet.
Mens de fleste drenge og meend synes at handle
sig ud af deres problemer, vender pigerne dem
indefter med det resultat, at de gér i stykker psy-

" kisk.
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Der er tale om problemer, som selvfelgelig
ikke bare kalder pé politiske lesninger, men ogsa
kraever politiske losninger.

Maske er det forst og fremmest et udtryk for,
at der ikke har veeret og ikke er den samme pa-
rathed til at tage psykiske problemer lige s al-
vorligt som fysiske problemer, pa trods af at de
psykiske problemer udger et voksende menne-
skeligt problem. Enhver, der har haft psykisk
sygdom inden for deren, ved, at det er mindst
lige s& slemt som at fejle noget fysisk. Ja, nér
man sidder der med sin 33 kg tunge datter og
det er blevet til en kvart kiks pa en time, s tager
man sig selv i at enske, at hun bare havde haft
kreeft, herte jeg engang en mor til en spisefor-
styrret datter sige.

Det viser dybden i problemerne. Det er bag-
grunden for foresporgslen i dag.

Besvarelse

Indenrigs- og sundhedsministeren (Lars Lokke
Rasmussen):

Tak til dem, der har initieret, at vi nu far denne
debat om dette meget vaesentlige emne, nemlig
spiseforstyrrelser og selvmordsforseg blandt pi-
ger og unge kvinder. For det er jo, som fru Else-
beth Gerner Nielsen ogsa sagde det, nogle dybt
alvorlige situationer, som vi politisk skal kere os
om. Derfor vil jeg ogsa gerne bidrage til debat-
ten ved i ferste reekke at preve at ridse proble-
mernes omfang op.

For antallet af selvmord er billedet ganske
Klart. Fuldbyrdede selvmord er heldigvis sjeeld-
ne blandt piger og unge kvinder. I perioden .
1990-2001 har der i gennemsnit veeret fire om
aret blandt de 15-19-arige, og et om aret i alders-
gruppen 20-29-3rige. Antallet har varieret fra &r
til &r, uden at der tegner sig noget bestemt ud-
viklingsmenster. I de yngre aldersgrupper er der
stort set ingen selvmord blandt piger.

For sa vidt angar selvmordsforseg og selvska-
de, er der derimod en stigning i antallet fra midt
11990’erne og frem til i dag. Her er tallene ikke



