4624

Formanden:
Lovforslaget vil nu blive sendt til statsministe-
ren.

Den neeste sag pa dagsordenen var:

7) Anden (sidste) behandling af beslutnings-
forslag nr. B 23:

Forslag til folketingsbeslutning om nationalt
forbud mod at tilseette fytosteroler til rugbred
- og pelser.

Af Per Clausen (EL) m.fl.

(Fremsat 1/11 2005. Ferste behandling 19/1
2006. Beteenkning 1/3 2006).

Der var stillet 1 aendringéforslag i beteenknin-
gen.

Uden for beteenkningen var.der ikke stillet zen-
dringsforslag.

Zindringsforslaget sattes forst til forhandling.

Forhandling

Rune Lund (EL):

Det var Enhedslistens foedevareordforer, hr. Per
Clausen, som var hernede ved forstebehandlin-
gen, men fordi hr. Per Clausen ikke kan veere til
stede i dag, har jeg lovet pa vegne af ham at sige
et par ord. )

Det her er jo et forslag, som skal forhindre, at
Europa-Kommissionen tvinger os her i landet til
at acceptere, at der tilsaettes plantesteroler, de sé-
kaldte fytosteroler, til rugbred.

Fytosteroler er jo et medicinalstof, der be-
graenser optaget af kolesterol i kroppen. I forve-
jen kan danskerne kebe meelk, yoghurt og mar-
garine med fytosteroler. Men nu er det sadan, at
leegerne advarer om, at det bliver umuligt at
holde styr p&, hvor meget skjult medicin vi ind-
tager.

Institut for Fedevaresikkerhed og Erneering
under Fadevaredirektoratet vurderer, at der ikke
er tilstreekkelig dokumentation for, at fytostero-
lerne ikke har bivirkninger i form af nedsat op-
tagelse af fedtopleselige vitaminer, at der ikke er
tilstreekkelig dokumentation for, at niveauet af
galdesalte — og galdesalte er altsd nogle salte i
galdebleeren, som serger for, at der ligesom ikke
er sa hejt fedtindtag — ikke kan pavirkes, og at
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der ikke sker en forskydning i balancen mellem
kroppens egen produktion af kolesterol og ude-
fra tilfort kolesterol.

Det er fuldsteendig vildt at tilseette den her
slags ting til rugbred, som vi alle sammen spiser
store meengder af hver dag. Det har vi bl.a. fra
leege Dorte Halkjeer, som er formand for sund-
heds- og forebyggelsesudvalget i Praktiserende
Laegers Organisation.

I Enhedslisten mener vi, at det er forkasteligt,
at flere firmaer vil markedsfore sig pa folks frygt
for at fa areforkalkning og blodpropper. Hvis
det er sddan, at man feler, at man har et for hejt
kolesteroltal, er en overveegtig person, eller hvis
man er ryger, si skal man alts3 ga til leegen, s&
skal man ikke spise rugbred med fytosteroler.

‘Disse produkter giver folk en falsk tryghed. De

efterlader nemlig et indtryk af, at hvis bare man
spiser en masse rugbred med fytosteroler, sa
kan man ellers bare sede og drikke, som man
plejer.

Den holder ikke. Hvis man lider af for hejt
kolesteroltal, s& skal man altsd motionere og spi-
se sundt. Man skal ikke spise rugbred med fyto-
steroler.

Institut for Fedevaresikkerhed og Erneering
mener heller ikke, at de firmaer, som star bag de
her produkter, har fremlagt tilstreekkelige bevi-
ser for, at medicinen ikke har nogen bivirknin-
ger. Instituttet anbefaler flere forseg og slar sam-
tidig fast, at der mere er tale om medicin end om
fedevarer.

Summa summarum, alt i alt ma man jo bare
sige: Der er al mulig grund til at forhindre, at
disse produkter forseges solgt i Danmark. Det er
alle partier i Folketinget jo faktisk ogsé enige
om. Desveerre er det sddan, at et flertal i Folke-
tinget mener, at det er vigtigere at forsvare EU's
indre marked end danskernes sundhed.

Det er jo i virkeligheden lidt absurd, at det er
hensynet til EU's indre marked, der far Venstre,
Konservative og Socialdemokraterne til lige om
lidt at stemme imod det her forslag. Det forstar
vi eerlig talt ikke i Enhedslisten. Vi tever i En-
hedslisten ikke med at prioritere befolkningens
sundhed hgjere end abstrakte principper i EU's
indre marked. '

Hvordan kan det veere, at principper om va-
rernes fri bevaegelighed skal ga forud for hensy-
net til menneskers sundhed? Hvordan kan det
veere, at det, at varer veelter over greenserne
uhaemmet, skal forhindre os som politikere i at
tage et ansvar for befolkningens sundhed ved
f.eks. at forbyde fytosteroler i rugbred?



