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Skriftlig redegerelse (R 6)

gative sociale arv. P4 baggrund af erfaringerne
fra de mange initiativer og fra forskningen vil
regeringen fremlaegge et sammenheengende og

NAR TIDEN I HIEMMET BEGYNDER

effektivt program for indsatsen til bekeempelse
af den negative sociale arv, der gér pa tveers af
sektorgraenser. '

I Danmark bliver der fodt ca. 64.000 barn hvert &r. Gennemsnitsalderen for de fodende kvinder er
.idag 30,2 ar - for 25 ar siden havde kvinderne pa fodegangene en gennemsnitsalder pé 26,8 &r.

Tal fra Rigshospitalet viser, at 10-15% af alle kvinder og 5-8% af alle meend i forbindelsé med fods-
len far psykiske vanskeligheder, som kraever professionel hjeelp.

SEI's berneforlgbsundersogelse viser, at mindst en fjerdedel af medrene og knap en femtedel af
feedrene i kortere eller laengere perioder indenfor barnets forste tre ar har haft folelsen af ikke at
kunne klare dagligdagen eller haft problemer med angst eller depression.

En opggrelse, der deekker bern fodt i 2003, viser, at der i gennemsnit pr. barn blev holdt 297 dages
barselsorlov med barselsdagpenge. Madrene holdt gennemsnitligt 278 dages orlov efter fedslen,
mens feedrene i gennemsnit holdt 19 dages orlov med dagpenge.

Kilder: Danmarks Statistik, »Statistikbanken« og »Statistisk Arbog 2005«; Rigshospitalet, www.rigshospita-
let.dk, Socialforskningsinstituttet og »Det 3-arige barn ~ trivsel og opveekst i familienc, (2002)

Den forste tid i en ny families liv er meget vig-
tig. Det geelder helt fra den feelles beslutning om
at fa et barn, gennem graviditeten, selve fodslen
til hjemkomsten fra hospitalet.

For barnet er det helt afgerende, at moderen
under graviditeten ikke ryger, ikke har mis-
brugsproblemer og sa vidt muligt undgér alko-
hol.

Farens engagement og deltagelse er ogsa vee-
sentlig. Det er en positiv udvikling, at flere
meend i dag tager barselsorlov med deres barn,
og.at de gor det i leengere tid end tidligere. Men
der er stadig lang vej igen.

Regeringen har med den fleksible barselsor-
lov, hvor faren har mulighed for at tage op til 34
ugers orlov med mulighed for forleengelse,
skabt rammerne for, at féedre kan tilbringe mere
tid sammen med deres nyfedte barn.

Feedrene skal ikke tvinges pa barselsorlov,
men det er en feelles opgave — ogsa for arbejds-
markedets parter — at gore det attraktivt for feed-
rene at benytte sig af de forbedrede muligheder.

Alle nye familier skal have en god start pa li-
vet. :

Se bilag 1 (ikke optrykt her) for regeringens
initiativer. -



