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bl.a. opsøgende, tilbud er behov for forsøgsord- 
ninger, der kan nå ud til en gruppe sindslidende, 
der ikke kan eller vil benytte sig af sådanne fri- 
villige tilbud, vil DF ikke afvise til den tid at 
drøfte, om yderligere forsøgsordninger bør 
iværksættes. Men først og fremmest må der sæt- 
tes flere og bedre tiltag i gang uden tvangsmæs- 
sigt tilsnit. 

Et mindretal i udvalget (V og KF) indstiller 
lovforslaget til vedtagelse med de stillede æn- 
dringsforslag. 

Venstres og Det Konservative Folkepartis 
medlemmer af udvalget bemærker, at forslaget 
om tvungen opfølgning efter udskrivning, som 
med regeringens ændringsforslag om en revisi- 
onsbestemmelse foreslås opretholdt, er knyttet 
tæt sammen med reglerne om udskrivningsafta- 
ler og koordinationsplaner. Således er det en be- 
tingelse, at der udarbejdes en udskrivningsaftale 
eller en koordinationsplan for de patienter, der 
bliver omfattet af en beslutning om tvungen op- 
følgning. 

På den baggrund finder V og KF anledning til 
at fremhæve kravene til udskrivningsaftaler og 
koordinationsplaner. 

Ved den seneste revision af psykiatriloven 
blev særlige bestemmelser om aftaler for den 
fortsatte behandling og sociale støtte efter ud- 
skrivningen indført for patienter, for hvem det 
må antages, at de efter udskrivning ikke selv vil 
søge den behandling eller de sociale tilbud, der 
er nødvendige for deres helbred. 

I disse tilfælde har den behandlingsansvarlige 
overlæge ansvaret for, at der indgås en udskriv- 
ningsaftale mellem patienten, den psykiatriske 
afdeling, distriktspsykiatrien og de sociale myn- 
digheder, privatpraktiserende sundhedspersoner 
(f.eks. praktiserende læger og praktiserende spe- 
ciallæger) m.fl. om de behandlingsmæssige og 
de sociale tilbud til patienten. 

Det kan dreje sig om patienter med alvorlig 
sindslidelse, der udsættes for betydelig helbreds- 
forringelse ved ikke at modtage nogen form for 
behandlingsmæssig eller social støtte. Der kan 
f.eks. være tale om patienter, der samtidig lider 
af skizofreni og har misbrugsproblemer eller 
store sociale problemer. 

En udskrivningsaftale skal indeholde en be- 
skrivelse af patientens aktuelle og forventede 
fremtidige behov for behandling og sociale til- 

bud. Udskrivningsaftalen skal omfatte de be- 
handlingsmæssige og de sociale tilbud, som vil 
være relevante for patienten, og angive dato og 
tidspunkt for det første møde hos vedkommende 
myndighed m.fl. Udskrivningsaftalen skal være 
tidsbegrænset, og aftalen skal tages op til vurde- 
ring efter en bestemt periode. Det skal af ud- 
skrivningsaftalen fremgå, hvem der er ansvarlig 
for revurdering af planen, og hvem der er an- 
svarlig for opfølgning, således at pa-tienten får 
de nævnte tilbud, og det skal endvidere fremgå, 
hvem der skal reagere, hvis aftalen ikke overhol- 
des. 

Såfremt patienten ikke vil medvirke til at ind- 
gå en udskrivningsaftale, har overlægen ansva- 
ret for, at den psykiatriske afdeling i samarbejde 
med de relevante myndigheder m.fl. udarbejder 
en koordinationsplan for de behandlingsmæssi- 
ge og de sociale tilbud til patienten. 

V og KF lægger stor vægt på sikring af den 
nødvendige sammenhæng mellem patientbe- 
handlingen og de sociale støtteforanstaltninger, 
så der undgås brud i den sindslidendes personli- 
ge udvikling og skabes mulighed for sammen- 
hæng i tilværelsen og gode muligheder for reha- 
bilitering. En tæt inddragelse og et godt samar- 
bejde med patienten og dennes pårørende styr- 
ker fundamentet for sammenhængende forløb 
for den sindslidende. 

Regeringens publikation »Fælles værdier i 
indsatsen for mennesker med en sindslidelse: re- 
spekt, faglighed og ansvar« har tilvejebragt et 
godt grundlag for at bygge bro mellem sektorer 
med forskellige kulturelle og historiske ud- 
gangspunkter. Når værdierne respekt, faglighed 
og ansvar sammentænkes i den offentlige ind- 
sats, fremmes udviklingen af gode, sammen- 
hængende forløb for det enkelte menneske. V og 
KF lægger vægt på, at de værdier indarbejdes i 
dagligdagens sprog, tænkemåder og handlinger. 

V og KF henviser tillige til anbefalingerne fra 
regeringens rapport om psykisk sygdom og kri- 
minalitet og til erfaringerne fra gennembruds- 
projektet om nedbringelse af tvang i psykiatrien. 

Flere partier har i forbindelse med Folketin- 
gets behandling af lovforslaget fremhævet vig- 
tigheden af, at der efter behov sikres en tilstræk- 
kelig effektiv, vedvarende og opsøgende støtte 
fra de sociale myndigheders side til de patienter, 
som udskrives med en udskrivningsaftale eller 
en koordinationsplan, herunder de patienter, 


