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Notat fra Dansk Folkeparti om milgruppen for berettigelse til det szerlige tilleeg til kontant-
hjzelpen

Malgruppen for berettigelse til det seerlige
tillaeg til kontanthjaelpen

Nearvaerende notat er udferdiget i et samarbej-
de mellem SIND, LAP, Bedre Psykiatri, De 9,
Opus og Dansk Socialradgiverforening. Notatet
bestraber sig p at afgrense, hvilke unge der ber
tildeles et serligt behovsbestemt tilleeg til kon-
tanthjalpen i en periode, hvor de pa grund af de-
res ganske sarlige problemer er ude af stand til
at forholde sig til uddannelse og beskaftigelse.

Alder og forsergelse
18-24-8rige kontanthjelpsmodtagere

Diagnose

Unge, der diagnosticeres inden for det skizo-
frene spekter (ogsd kaldet F 2 i henhold til
WHO’s diagnosesystem 1CD-10). Det skizofre-
ne spekter omfatter skizofreni, skizotypisk
sindslidelse, vedvarende psykotiske tilstande,
korterevarende psykotiske tilstande, skizoaffek-
tiv lidelse og uspecificerede ikke organisk betin-
gede psykoser. Der er et betydeligt overlap mel-
lem de forskellige tilstande inden for det skizo-
frene spekter med hensyn til symptomer, men
bortset fra korterevarende psykotiske tilstande er
det et fzllestreek for alle tilstandene, at de med-
forer lengerevarende forstyrrelser af det psyki-
ske og sociale funktionsniveau.

Skizofreni er den hyppigste og mest alvorlige
sygdom blandt de tilstande, der er beskrevet i det
skizofrene spekter (ca. 2/3 af patienterne). Ski-
zofreni er en sindslidelse, der kan forlgbe meget
forskelligt. For nogles vedkommende er forlgbet
ret gunstigt, men i mange tilfaelde er der tale om
en kronisk lidelse med gentagne psykotiske epi-
soder eller vedvarende psykose. Patienten er

praeget af gennemgribende forstyrrelser af sével
teenkning som social funktionsevne og kan vere
plaget af vrangforestillinger samt hallucinatio-
ner. Ofte har vrangforestillingerne forfolgelses-
indhold (paranoia), og hallucinationerne optrae-
der hos de fleste i form af stemmer, som patien-
ten herer inde i sit hoved. Disse symptomer kan
vaere ledsaget af betydelige temperamentsmaes-
sige og folelsesmaessige udsving. 1 sjeldne til-
faelde kan patientens tale vaere ulogisk og til tider
usammenhangende pa grund af tankeforstyrrel-
ser. Hos mange patienter ses sakaldte negative
symptomer i form af blandt andet tiltagende iso-
lationstendens, passivitet, initiativleshed og ind-
synken i sig selv.

Diagnosticering af tilstande i det skizofrene
spekter hviler p& grundig psykiatrisk klinisk un-
dersogelse og er en specialistopgave. En bevil-
ling af et tilleeg til kontanthjalpen forudsatter en
sadan diagnose.

Varighed

En undersogelse pa Projekt OPUS pd Nerre-
bro af nyligt afsluttede patienter viser, at de alle
har modtaget kontanthjeelp i 2 ar eller mere, in-
den deres sag bliver afgjort med revalidering, til-
bagevenden til arbejdsmarkedet eller fortidspen-
sion.

Antal

Tal fra Demografisk Institut og Opus viser, at
ca. 250 kontanthjelpsmodtagere i aldersgruppen
18-24 ar hvert ar rammes af sygdomme inden for
F 2-spektret. Dette svarer til, at ca. 500 unge pé
arsbasis vurderes at vere berettiget til tillegget,
eftersom den gennemsnitlige varighed, jf. oven-
stende, er pd 2 ar.



