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underprioritering, når det gælder indsatsen over 
for de store folkesygdomme, herunder gigt. 

Det Radikale Venstre ønsker, at en styrket ind- 
sats skal ske med afsæt i en samlet national fol- 
kesundhedsstrategi, der omfatter forebyggelsen 
og behandlingen af samtlige folkesygdomme. 
Af samme grund kan Det Radikale Venstre ikke 
støtte beslutningsforslaget. En samlet strategi er 
for Det Radikale Venstre afgørende, fordi Folke- 
tinget ellers svigter den helt nødvendige priorite- 
ring af de trods alt knappe ressourcer, der er til 
rådighed i sundhedsvæsenet. Der er et stadig 
mere påtrængende behov for én samlet, åben pri- 
oritering af ressourcerne, når det gælder de store 
folkesygdomme, der konstant vokser i omfang 
og alvor. Meget taler for, at gigt står i de forreste 
rækker, når der skal sættes ind. Men gigt er så 
langtfra den eneste massive udfordring. Man kan 
f.eks. også pege på de psykiske lidelser, som 
Dansk Psykiatrisk Selskab skønner rammer 20 
pet. af den voksne befolkning i løbet af et enkelt 
år. Alvorligt psykisk syge børn og unge oplever 
at vente på den nødvendige behandling i måne- 
der, hvis ikke år. Også her er der tale om et mas- 
sivt samfundsproblem, der kalder på øjeblikke- 
lig handling. 

Det eneste saglige er at få det hele op på bordet 
og formulere en langsigtet national folkesund- 
hedsstrategi, hvor vi sætter klare, præcise mål 
for, hvor langt vi vil nå i forhold til de enkelte 
folkesygdomme set i forhold til de midler, vi sa 
vælger at sætte af til de enkelte områder. Det Ra- 
dikale Venstre ønsker et opgør med den drypvise 
fremgangsmåde, hvor Folketing og regering 
mere eller mindre med bind for øjnene går i gang 
med det ene eller det åndet område. Indenrigs- 
og sundhedsministeren erkendte således også 
under førstebehandlingen af beslutningsforsla- 
get, at han fortryder den diabetesplan, som rege- 
ringen tidligere har lanceret, fordi regeringen nu 
er nået frem til, at der ikke skal udarbejdes nati- 
onale handlingsplaner for hver folkesygdom. Er- 
kendelsen understreger kun behovet for en gen- 
nemtænkt samlet strategi. 

En strategi skal samle Folketing, regioner og 
kommuner om en fælles indsats på de prioritere- 
de områder. Den skal sikre, at alle arbejder i 
samme retning ud fra en gennemtænkt arbejds- 
deling, hvor Folketinget beslutter de overordne- 
de mål, afsætter de nødvendige midler og stiller 
de nødvendige værktøjer og handlemuligheder 

til rådighed for regioner og kommuner. Det må 
så være op til regioner og kommuner at vælge 
metoderne. 

Indsatsen på gigtområdet kan forbedres også 
inden for de gældende rammer. Sundhedsstyrel- 
sens rapport »Kronisk sygdom. Patient, sund- 
hedsvæsen og samfund« peger på en række til- 
tag, der kan forbedre behandlingen af gigtpatien- 
ter. Det handler f.eks. om at sikre bedre og mere 
sammenhængende behandlingsforløb og styrke 
patienternes selvmonitorering og egenbehand- 
ling. Det Radikale Venstre ser frem til, at Sund- 
hedsstyrelsen snarest får omsat rapporten til 
praktisk anvendelige anbefalinger og retnings- 
linjer til brug for samtlige kronisk syge patienter. 

Et mindretal i udvalget (S, SF og EL) indstiller 
beslutningsforslaget til vedtagelse uændret. 

Socialdemokratiets medlemmer af udvalget 
bemærker, at Socialdemokratiet ønsker en natio- 
nal gigthandlingsplan. Det gør Socialdemokrati- 
et, fordi tallene taler deres eget tydelige sprog. 
700.000 danskere har en gigtsygdom. Gigt er en 
folkesygdom med store menneskelige konse- 
kvenser i form af kroniske smerter, kronisk træt- 
hed, fysiske handicap og nedsat livskvalitet. 
Hertil kommer store samfundsmæssige konse- 
kvenser. Gigtsygdom udgør den næstdyreste 
sygdomsgruppe -  kun overgået af psykiske syg- 
domme -  og koster ca. 34 mia. kr. om året. 20 
pet. af ansøgningerne om førtidspension er be- 
grundet i en sygdom i bevægeapparatet, mens 48 
pet. af alle langtidssygemeldinger knytter sig til 
gigt. 

Socialdemokratiet ønsker en koncentreret, ko- 
ordineret og målrettet indsats, fordi meget i dag 
kan gøres for at forebygge, behandle og afhjælpe 
følgerne af gigt. Socialdemokratiet mener ud fra 
erfaringerne fra andre sygdomsområder, at en 
samlet national gigthandlingsplan er den bedste 
måde at sikre, at der sker en samlet, koordineret 
indsats på gigtområdet. Socialdemokratiet me- 
ner, at forebyggelse, diagnostik og forskning in- 
den for gigtområdet skal være overskrifterne i en 
handlingsplan. 

Forebyggelse er meget vigtigt, så det kan sik- 
res, at stigningen i antallet af mennesker med 
gigt kan mindskes og følgerne af gigten kan af- 
bødes for dem, der allerede har sygdommen. 
Dette vil samtidig spare samfundet for mange 
penge. Patientuddannelse er et vigtigt redskab til 
at forebygge følgerne af gigt. Patienterne får her- 


