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Bet. 0. f. t. beslutn. om en national gigthandlingsplan

underprioritering, ndr det gelder indsatsen over
for de store folkesygdomme, herunder gigt.

Det Radikale Venstre ensker, at en styrket ind-
sats skal ske med afset i en samlet national fol-
kesundhedsstrategi, der omfatter forebyggelsen
og behandlingen af samtlige folkesygdomme.
Af samme grund kan Det Radikale Venstre ikke
statte beslutningsforslaget. En samlet strategi er
for Det Radikale Venstre afgerende, fordi Folke-
tinget ellers svigter den helt nedvendige priorite-
ring af de trods alt knappe ressourcer, der er til
radighed i sundhedsvasenet. Der er et stadig
- mere patreengende behov for én samlet, aben pri-
oritering af ressourcerne, nér det glder de store
folkesygdomme, der konstant vokser i omfang
og alvor. Meget taler for, at gigt stér i de forreste
reekker, nar der skal sattes ind. Men gigt er s
langtfra den eneste massive udfordring. Man kan
f.eks. ogsd pege pa de psykiske lidelser, som
Dansk Psykiatrisk Selskab skenner rammer 20
pct. af den voksne befolkning i lobet af et enkelt
ar. Alvorligt psykisk syge bern og unge oplever
at vente pa den nedvendige behandling i méne-
der, hvis ikke ar. Ogsa her er der tale om et mas-
sivt samfundsproblem, der kalder pa gjeblikke-
lig handling.

Det eneste saglige er at fa det hele op pé bordet
og formulere en langsigtet national folkesund-
hedsstrategi, hvor vi satter klare, preecise mal
for, hvor langt vi vil nd i forhold til de enkelte
folkesygdomme set i forhold til de midler, vi s&
valger at swtte af til de enkelte omrader. Det Ra-
dikale Venstre ensker et opger med den drypvise
fremgangsméade, hvor Folketing og regering
mere eller mindre med bind for gjhene gar i gang
med det ene eller det andet omrédde. Indenrigs-
og sundhedsministeren erkendte sledes ogsd
under forstebehandlingen af beslutningsforsla-
get, at han fortryder den diabetesplan, som rege-
ringen tidligere har lanceret, fordi regeringen nu
er néet frem til, at der ikke skal udarbejdes nati-
onale handlingsplaner for hver folkesygdom. Er-
kendelsen understreger kun behovet for en gen-
nemtznkt samlet strategi.

En strategi skal samle Folketing, regioner og
kommuner om en fzlles indsats pé de prioritere-
de omrader. Den skal sikre, at alle arbejder i
samme retning ud fra en gennemtznkt arbejds-
deling, hvor Folketinget beslutter de overordne-
de mal, afsztter de nedvendige midler og stiller
de nedvendige varktojer og handlemuligheder

til radighed for regioner og kommuner. Det ma
s& vaere op til regioner og kommuner at valge
metoderne.

Indsatsen pé gigtomradet kan forbedres ogsé
inden for de geeldende rammer. Sundhedsstyrel-
sens rapport »Kronisk sygdom. Patient, sund-
hedsvaesen og samfund« peger pa en rakke til-
tag, der kan forbedre behandlingen af gigtpatien-
ter. Det handler f.eks. om at sikre bedre og mere
sammenhangende behandlingsforleb og styrke
patienternes selvmonitorering og egenbehand-
ling. Det Radikale Venstre ser frem til, at Sund-
hedsstyrelsen snarest far omsat rapporten til
praktisk anvendelige anbefalinger og retnings-
linjer til brug for samtlige kronisk syge patienter.

Et mindretal i udvalget (S, SF og EL) indstiller
beslutningsforslaget til vedtagelse uendret. '

Socialdemokratiets medlemmer. af udvalget
bemerker, at Socialdemokratiet ensker en natio-
nal gigthandlingsplan. Det gor Socialdemokrati-
et, fordi tallene taler deres eget tydelige sprog.
700.000 danskere har en gigtsygdom. Gigt er en
folkesygdom med store menneskelige konse-
kvenser i form af kroniske smerter, kronisk traet-
hed, fysiske handicap og nedsat livskvalitet.
Hertil kommer store samfundsmessige konse-
kvenser. Gigtsygdom udger den nastdyreste
sygdomsgruppe — kun overgéet af psykiske syg-
domme — og koster ca. 34 mia. kr. om &ret. 20
pet. af ansegningerne om fortidspension er be-
grundet i en sygdom i bevaegeapparatet, mens 48
pet. af alle langtidssygemeldinger knytter sig til
gigt.

Socialdemokratiet ensker en koncentreret, ko-
ordineret og méalrettet indsats, fordi meget i dag
kan gores for at forebygge, behandle og afhjelpe
folgerne af gigt. Socialdemokratiet mener ud fra
erfaringerne fra andre sygdomsomrader, at en
samlet national gigthandlingsplan er den bedste
made at sikre, at der sker en samlet, koordineret
indsats pa gigtomradet. Socialdemokratiet me-
ner, at forebyggelse, diagnostik og forskning in-
den for gigtomradet skal veere overskrifterne i en
handlingsplan.

Forebyggelse er meget vigtigt, si det kan sik-
res, at stigningen i antallet af mennesker med
gigt kan mindskes og folgerne af gigten kan af-
bedes for dem, der allerede har sygdommen.
Dette vil samtidig spare samfundet for mange
penge. Patientuddannelse er et vigtigt redskab til
at forebygge folgerne af gigt. Patienterne far her-



