
4254 F. t. 1. vedr. frihedsberøvelse og anden tvang i psykiatrien m.v. 

rådgiveren indbringe klager over tvangsindlæggelse, 
tvangstilbageholdelse, tilbageførsel, tvangsbehand- 
ling, tvangsfiksering, anvendelse af fysisk magt, be- 
skyttelsesfiksering, anvendelse af personlige alarm- 
og pejlesystemer og særlige dørlåse samt aflåsning af 
patientstue på Sikringsafdelingen under Psykiatrisk 
Center, Sygehus Vestsjælland, for det psykiatriske pa- 
tientklagenævn ved statsamtet/Københavns Overpræ- 
sidium. 

Forslaget indebærer, at i det omfang, der anvendes 
tvungen opfølgning efter udskrivning, personlig 
skærmning, der uafbrudt varer mere end 24 timer, og 
aflåsning af døre i afdelingen, vil anvendelsen af disse 
midler i lighed med lovens øvrige tvangsforanstalt- 
ninger kunne påklages, og den pågældende sygehus- 
myndighed vil være forpligtet til i givet fald at ind- 
bringe klagen for det psykiatriske patientklagenævn 
ved statsforvaltningen. Hermed fastholdes den en- 
strengede indgang til klagesystemet. 

Til nr. 30 (psykiatrilovens § 36, stk. 3) 

Procedureregel ved klagesagsbehandling tillagt op- 
sættende virkning 

Det fastsættes i denne bestemmelse af hensyn til pa- 
tientens retssikkerhed og sikring af kontinuiteten i be- 
handlingen, at det psykiatriske patientklagenævn ved 
statsforvaltningen skal træffe afgørelse i klagesager 
om tvungen opfølgning efter udskrivning inden 7 
hverdage efter klagens modtagelse. Denne bestem- 
melse skal ses i sammenhæng med reglen i § 32, 
stk. 4, hvorefter en klage over tvungen opfølgning ef- 
ter udskrivning er tillagt opsættende virkning, d.v.s. at 
den tvungne opfølgning, i det omfang der klages, ikke 
kan iværksættes før det psykiatriske patientklagenævn 
ved statsforvaltningen har truffet afgørelse i sagen. 

Til nr. 31-32 (psykiatrilovens § 37) 

Klageadgang til retten 
Efter den gældende § 37, stk. 1, skal det psykiatri- 

ske patientklagenævns afgørelser om tvangsindlæg- 
gelse, tvangstilbageholdelse og tilbageførsel indbrin- 
ges for retten efter reglerne i retsplejelovens kapitel 43 
a. 

Det følger af, at der efter grundlovens § 71, stk. 6, 
skal være adgang til på begæring at få forelagt lovlig- 
heden af en administrativ frihedsberøvelse for en 
domstol. 

Det er ikke muligt præcist at angive, hvornår en 
konkret tvangsfiksering, beskyttelsesfiksering eller 
aflåsning af døre i afdelingen i henhold til grundlo- 
vens § 71, stk. 6, må antages at udgøre en frihedsberø- 

velse, hvis lovlighed efter begæring skal forelægges 
for en domstol. 

Med henblik på at styrke patienternes retssikkerhed 
findes det hensigtsmæssigt, at det kommer til at frem- 
gå direkte af psykiatriloven, at alle afgørelser fra de 
psykiatriske patientklagenævn ved statsforvaltninger- 
ne vedrørende tvangsfikseringer, beskyttelsesfikse- 
ringer og aflåsning af døre i afdelingen skal prøves 
ved domstolene, hvis patienten eller patientrådgiveren 
anmoder herom. 

Med den foreslåede formulering imødekommes den 
kritik, som Europarådet, i forbindelse med arbejdet 
om Recommendation Ree (2004)10 of the Committee 
of Ministers to member states concerning »The pro- 
tection of the human rights and dignity of persons 
with mental disorder«, har rejst over for den danske 
regering om, at der ikke umiddelbart er mulighed for 
domstolsprøvelse af tvangsindgreb. 

Det betyder, at det psykiatriske patientklagenævn 
ved statsforvaltningen efter anmodning fra patienten 
eller patientrådgiveren efter forslaget til ny formule- 
ring af § 37 skal indbringe sine afgørelser vedrørende 
tvangsindlæggelse, tvangstilbageholdelse, tilbagefør- 
sel, tvangsfiksering, beskyttelsesfiksering og aflås- 
ning af døre i afdelingen, for retten. 

Afgørelser om tvangsbehandling, anvendelse af fy- 
sisk magt, personlige alarm- og pejlesystemer og sær- 
lige dørlåse, og aflåsning af patientstue på Sikringsaf- 
delingen under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjæl- 
land, kan som hidtil påklages til Sundhedsvæsenets 
Patientklagenævn. Derudover kan personlig skærm- 
ning, der uafbrudt varer mere end 24 timer, efter for- 
slaget ligeledes påklages til Sundhedsvæsenets Pa- 
tientklagenævn. Hvis et af disse indgreb, f.eks. brug af 
særlige dørlåse, i et konkret tilfælde efter omstændig- 
hederne udgør en frihedsberøvelse, skal lovligheden 
heraf på begæring af vedkommende indbringes for 
retten til prøvelse, jf. grundlovens § 71, stk. 6. Der 
henvises til lovforslagets § 1, nr. 34. 

Til nr. 33 (psykiatrilovens § 37 a) 

Klageadgang til retten ved tvungen opfølgning efter 
udskrivning 

Som et led i en effektiv efterprøvelsesadgang og 
opstillingen af effektive retsgarantier i forbindelse 
med etablering af tvungen opfølgning efter udskriv- 
ning, fastsættes i § 37 a, at det psykiatriske patientkla- 
genævn ved statsforvaltningen efter anmodning fra 
patienten eller patientrådgiveren, på lige fod med af- 
gørelser vedrørende tvangsindlæggelse, tvangstilba- 
geholdelse og tilbageførsel, tvangsfikseringer, be- 


