
홢 F. t. 1. vedr. frihedsberøvelse og anden tvang i psykiatrien m.v. 4249 

Eventuelle klaget over personlig hygiejne under an- 
vendelse af tvang kan rettes til sygehusmyndigheden. 

Til nr. J 4 (psykiatrilovens § 19) 홢 

Bemyndigelsesbestemmelse 
Den gældende psykiatrilov indeholder bemyndigel- 

se til indenrigs- og sundhedsministeren til at fastsætte 
nærmere regler om tvangsfiksering, om anvendelse af 
fysisk magt, beskyttelsesfiksering, personlige alarm- 
og pejlesystemer og særlige-qørlåse, sarntaf1åsning af 
patientstue på Sikringsafdelingen under Psykiatrisk 
Center, Sygehus Vestsjælland. 

Efter lovforslaget bemyndiges ministeren tillige til 
at fastsætte regler om personlig skærmning, aflåsning 
af døre i afdelingen og- personlig hygiejne under an- 
vendelse af tvang. Det er hensigten med bestemmel- 
sen::atfastsætte regler om, aLder forud for anvendelse 
af personlig skærmning, aflåsning af døre i afdelingen 
og personlig hygiejne under anvendelse af tvang skal 
foreligge en lægelig.ordination,. efter -at lægen/overlæ- 
gen har tilset patienten samt den nærmere procedure 
for anvendelse af de tre tvangsforanstaltninger. 

Til nr. 15 (psykiatrilovens § 19 a) 

Undersøgelse afp ost, patientstuer, ejendele og krops- 
visitation samt beslaglæggelse o'g tilintetgørelse af 
genstande m.v. 

Med forslaget til ny § 19 a foreslås visse foranstalt- 
ninger af ikke behandlingsmæssig karakter reguleret 
direkte i psykiatriloven. Det drejer sig om kontrol af 

. patientens post, undersøgelse af patientens stue og 
ejendele og kropsvisitation af patienten. Hjemlen til at 
konfiskere og evt. destruere genstande m.v. foreslås 
endvidere reguleret i selve loven. Der har hidtil været - 
tvivl om hjemmelsgrundlaget til at foretage de pågæl- 
dende indgreb, men det har været antaget, at indgrebe- 
ne har kunnet foretages med henvisning til nødrets- el- 
ler nødværgemæssige betragtninger eller eventuelt 
anstaltsmæssige betragtninger om, hvad hensynet til 
almindelig ro og orden på afdelingen tilsiger. Rege- 
ringen finder imidlertid, at der er tale om så indgriben- 
de foranstaltninger i forhold til den enkeltes integritet, 
at de retlige rammer for at foretage de pågældende 
indgreb bør reguleres direkte i loven. 

Der er med forslaget alene tale om en kodificering 
af gældende praksis, og der etableres med forslaget 
således ikke hjemmel til at foretage indgreb udover, 
hvad der hidtil har været muligt på baggrund af det 
gældende, men usikre, hjemmelsgrundlag. Med de 

. foreslåede nye bestemmelser styrkes patienternes 
retssikkerhed ved at kriterierne for at foretage de på- - 

gældende indgreb bliver synlige, idet de kommer til at 
fremgå direkte af loven. 

Hensynet bag bestemmelsen er, at der skal være 
mulighed for at forhindre, at patienten er eller kom- 
mer i besiddelse af medikamenter, rusmidler eller far- 
lige genstande, som kan .udgøre en fare for patienten 
selv eller andre. Der kan endvidere være tale om f.eks. 
rusmidler og medikamenter, som kan have en negativ 
indflydelse på patientens behandling. 

Det fremgår af forslaget, at overlægen kan beslutte, 
at de pågældende indgreb skal foretages ved begrun- 
det mistanke om, at medikamenter, rusmidler eller far- 
lige genstande aktuelt er blevet eller vil blive forsøgt 
indført til patienten. Det skal anføres i journalen, hvil- 
ke konkrete forhold mistanken bygger på. Den om- 
stændighed, at patienten f.eks. har en kendt misbrugs- 
historie er ikke i sig selv tilstrækkelig til at opfylde- 

' kravet om, at der skal foreligge en begrundet mistanke 
om, at patienten aktuelt er i besiddelse af rusmidler. 
Der skal endvidere være tale om en individuel vurde- 
ring af sandsynligheden for, at patienten er i besiddel- 
se af de pågældende genstande m.v. Der kan således 
ikke-etableres faste rutiner på afdelingen, hvorefter de 
pågældende, foranstaltninger generelt, foretages i for- 
hold til samtlige eller en gruppe af de indlagte patien- 
ter. 

Det kan efter bestemmelsen undersøges, om patien- 
ten er . i besiddelse af medikamenter, rusmidler eller 
farlige genstande. Der kan være tale om genstande el- 
ler midler, der kan udgøre en fare for patienten selv, 
f.eks. selvmordstruede patienter, eller andre, hvis de 
findes på afdelingen. Der kan f.eks. være tale om kni- 
ve eller andre våben, men der kan også være tale om 
genstande, som normalt vil blive betragtet som ufarli- 
ge, f.eks. værktøj, nåle, glasflasker mv. Af rusmidler 
omfattet af bestemmelsen kan f.eks. nævnes alkohol 
og narkotiske stoffer. Medikamenter omfattet af be- - . * 
stemmelsen kan i princippet være alle former for me- 
dicin, både receptpligtig medicin og håndkøbsmedi- 
cin. 

Det følger af § 19 a, stk. 1, nr. 1, at der etableres 
hjemmel til, at patientens post skal åbnes og kontrol- 
leres for de i bestemmelsen nævnte objekter. Både 
breve og pakker kan undersøges. Posten kan alene un- 
dersøges for, om de i bestemmelsen nævnte genstan- 
de, medikamenter og rusmidler findes i posten. Der er 

. derimod ikke hjemmel til at læse det skriftlige indhold 
i posten. Kun forsendelser til patienten er omfattet af 
bestemmelsen, hvorimod breve og pakker, som pa- 
tienten sender, ikke er omfattet. 

Overlær n kan ifølge forslaget til ny § 19 a, stk. 1, 
nr. 2, bésii'iie, at stue og ejendele skal undersøges. 


