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Efter stk. 2 kan der endvidere foretages aflasning af
dere i forhold til en patient, der ikke er omfattet af
stk. 1, hvis patienten selv anmoder herom. P4 patien-
tens forespergsel skal aflasningen ophaves.

Den nuvearende psykiatrilov omtaler — pd na&r en -

" enkelt -bestemmelse (§ 10, stk. 2, om overfersel af en
. patient til en lukket psykiatrisk afdeling) - ikke begre-
berne abne og lukkede afdelinger, da lovens sigte ikke

er organiseringen af psykiatrien, men patienternes ret--

“tigheder i forbindelse med anvendelse af tvang i psy-
kiatrien. Det er saledes ikke lovreguleret, hvilke pa-
tienter der skal behandles pa &bne afdelinger, og hvil-
ke patienter der skal behandles-pé lukkede afdelinger.

Efter.den geeldende retsstilling, jf. § 18, stk. 2, og
§ 23 i bekendtgerelse om tvangsbehandling, fikse-

" ring, tvangsprotokoller m.v. pa psykiatriske afdelin-

" ger, kan_der alenc treeffes beslutning om, at afdelin-

gens yderder kan aflases. Der kan séledes ikke aflises

dere til f.eks. en sakaldt »skermet enhed«, som er be-
liggende inden for den psykiatriske afdeling. Denne
begraensning ophzves med indferelsen af den foresla-
ede § 18 e. Saledes finder regeringen, at afldsning af
skaermede enheder ber vaere muligt, under forudsat-

" ning af, at der reelt er tale om en enhed, med spise-,

bade- og-opholdsfaciliteter m.v. og med mulighed for

socialt samvzer med medpatienter, der opholder sig i

samme enhed. Det er fortsat alene-pa Sikringsafdelin-

gen under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjalland,
at det er muligt at afldse dtaren til patientstuen, jf.

§§ 18 a0g 18 b.

Pe(*sohlig hygiejne under anvendelse of tvang

“Med § 18 f indferes der i psykiatriloven hjemmel
til, at overleegen kan beslutte, at en patient, der pa

grund af sin sindslidelse ikke selv er i stand til at va- -

retage n@dvendig personlig hygiejne, skal have foreta-
get personlig hygiejne under anvendelse af tvang,
hvis dette er nedvendigt af hensyn til patienten selv el-
ler af hensyn til medpatienter eller personale.

Der har hidtil varet tvivl om hjemmelsgrundlaget
til at foretage ngdvendig personlig hygiejne under an-
vendelse af tvang. Denne tvivl fjernes med bestem-
melseni§ 18 £, idet personalet nu med hjemmel i den-
ne bestemmelse kan udfere nedvendig personlig hygi-
ejne i forhold til patienten. Patientens retssikkerhed pa
dette omrade styrkes, idet disse foranstaltninger heref-
ter alene kan ivarkszttes, ndr lovens kriterier herfor
er opfyldt.

Beslutningen om, at en patient skal have foretaget
personlig hygiejne under anivendelse af tvang, treeffes
af overleegen pa baggrund af en aktuel undersegelse
og vurdering af patientens hygiejniske tilstand. Over-

legens beslutning og begrundelsen herfor skal tilferes
journalen, jf. legelovens § 13.

Ifolge bestemmelsen skal patientens manglende va-
retagelse af nodvendig personlig hygiejne kunne til-
skrives patientens sindslidelse. Det fremgar séledes,
at personlig hygiejne under anvendelse af tvang kun
kan udfores i forhold til patienter, der pa grund af de-
res sindslidelse ikke selv er i stand til at varetage.ned-
vendig personlig hygiejne. De fleste af disse patienter
vil formentlig opfylde lovens kriterfer for tvangstilba-
geholdelse, jf. § 10, jf. § 5, hvilket blandt andet vil si-
ge, at der er tale om patienter, som er sindssyge eller i
en tilstand, der-ganske m4 ligestilles hermed, og hvor
det vil veere uforsvarligt ikke at frihedsbereve den pé-
gzldende med henblik pa behandling. Men ogs4 an-
dre sindslidende patienter, .indlagt pa en psykiatrisk

~afde11ng, kan blive omfattet af bestemmelsen. Der kan

fieks. vaere tale om.patienter, der- lider af senil demens,
eller er bevidsthedsslerede eller uklare, eller som be-
finder sig i en forvirringstilstand.

Som eksempler pa ngdvendig pexsonhg hygxejne '
der kan foretages i henhold til bestemmelsen, kan
navnes badning, harvask, tandberstning og tejskift.
Der kan endvidere vere tale om f.eks. skiftning af ble-
er og bind hos f.eks. demente patienter.

“Tvangsmeassig personlig hygiejne kan foretages,
hvis personens helbred direkte er truet pa grund af fra-
veeret af nedvendig hygiejne, f.eks. pa grund af risiko
for infektioner o. lign. Mén ogsé i situationer hvor den
hygiejniske standard hos personen udger en sterk

. gene for medpatienter og personale, f.eks. pa grund af

steerke lugtgener, kan overlegen beslutte, at en person -
skal tvangsbades og have foretaget tejskift eller anden
form for personlig hygiejne.

~ Mindste middel princippet, jf. § 4, skal 1agttages i
forbindelse med en beslutning om evt, ivaerksaettelse
af tvangsmassig personlig hygiejne. i forhold til en
person. En sidan foranstaltning ma saledes ikke be-
nyttes, for der er gjort, hvad dér er muligt for at opné

patientens frivillige medvirken, og patienten skal have

passende betaBnkmngstld nér forholdene tillader det.
Anvendelsen af tvang skal endvidere st i rimeligt for-
hold til det, som soges opndet herved, og hvis mindre
indgribende foranstaltninger er tilstrakkelige, skal
disse anvendes. Der henvises i den forbindelse til -
punkt 6. i de almindelige bemarkninger. ‘
Personlig hygiejne, der foretages under anvendelse
af tvang, skal udferes s skansomt som muligt og med
sterst mulig hensyntagen til patienten, saledes at.der
ikke forvoldes unedig kreenkelse eller ulempe, jf. § 4,
stk. 3. Der henvises i den forbindelse til punkt 6. i de
almindelige bemeerkninger. - . '



