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ved gennemførelse af tvangsindlæggelser og procedu- 
re for forlængelse af beslutning om tvungen opfølg- 
ning m.m. 

I henhold til psykiatrilovens § 42 fastsætter justits- 
ministeren regler om, i hvilket omfang loven finder 
anvendelse på personer, der opholder sig på en psyki- 
atrisk afdeling i henhold til en retsafgørelse. Justitsmi- 
nisteren vil udmønte bemyndigelsesbestemmelsen så- 
ledes, at disse personer kan blive omfattet af reglerne 
om tvungen opfølgning efter udskrivning i § 13 d, idet 
der for denne personkreds dog ikke stilles krav om, at 
betingelsen i § 13 d, stk. 1, nr. 2 og 3, skal være op- 
fyldt. 

Det forudsættes dog, at reglerne om tvungen op- 
følgning ikke kommer til at omfatte personer, der er 
indlagt på psykiatrisk afdeling i henhold til en retsaf- 
gørelse, der er truffet i medfør af retsplejelovens 
§ 765, § 777 eller § 809, stk. 2 (såkaldt varetægtssur- 
rogat m.v.). Sådan indlæggelse sker typisk for at sikre 
den pågældendes tilstedeværelse under helbredsmæs- 
sigt gunstige forhold og i et på forhånd fastsat tidsrum. 
Indlæggelsen af disse personer skal derfor tilgodese 
andre forhold end de rent behandlingsmæssige hen- 
syn, som reglerne om tvungen opfølgning er begrun- 
det i. 

For så vidt angår personer, der er indlagt på psyki- 
atrisk afdeling i henhold til en afgørelse efter retsple- 
jelovens § 68 eller § 69, forudsættes det i forbindelse 
med overlægens konkrete beslutning om tvungen op- 
følgning endvidere, at den tvungne opfølgning ikke 
træder i stedet for fortsat indlæggelse eller genindlæg- 
gelse i henhold til dommen, hvis sådan indlæggelse 
eller genindlæggelse er begrundet i hensynet til rets- 
sikkerheden og formålet med foranstaltningen, herun- 
der at forebygge at den pågældende begår ny krimina- 
litet. 

Det er ikke muligt at forudsige præcist hvor mange 
patienter, som vil kunne omfattes af tvungen opfølg- 
ning efter udskrivning efter de foreslåede betingelser. 
Som ovenfor anført, skal patienten opfylde alle 4 be- 
tingelser i § 13 d, stk. 1, før der kan etableres tvungen 
opfølgning efter udskrivning. I medfør af § 13 d, 
stk. 1, nr. 2, skal patienten som én af disse betingelser 
i de seneste 3 år forud for den aktuelle indlæggelse 
have været tvangsindlagt mindst 3 gange. Ifølge op- 
lysninger fra Sundhedsstyrelsen blev 249 personer i 
den 3-årige periode 2002 -  2004 tvangsindlagt 3 gan- 
ge eller mere. Indenrigs- og Sundhedsministeriet 
skønner på den baggrund, at op mod 100 patienter vil 
opfylde betingelserne for etablering af tvungen op- 
følgning efter udskrivning. 

Til nr. 12 (overskriften efter psykiatrilovens § 18) 

I §§ 18 a og 18 b reguleres aflåsning af patientstue 
overfor patienter, der er anbragt i Sikringsafdelingen 
under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjælland. I 
forslaget til ny § 18 e fastsættes nye regler for aflås- 
ning af døre, som gælder generelt på psykiatriske af- 
delinger. Med henblik på at tydeliggøre, at reglerne i 
§§ 18 a og 18 b alene vedrører aflåsning af patientstue 
overfor patienter, der er anbragt i Sikringsafdelingen 
under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjælland, fore- 
slås det, at dette kommer til at fremgå af overskriften 
til disse bestemmelser. 

Til nr. 13 (psykiatrilovens §§ 18 c-18 f) 

Personlig skærmning 

Begrebet »personlig skærmning« anvendes i den 
sundhedsfaglige terminologi til at beskrive forskellige 
grader af relationelle og observationsmæssige foran- 
staltninger i forhold til patienten, spændende fra sam- 
taler og øget opsyn til konstant følgeskab af et perso- 
nalemedlem. Der er fra sundhedsfagligt hold imidler- 
tid ikke enighed om, præcist hvad begrebet dækker 
over. 

I forslaget til ny § 18 c i lovforslagets § 1, nr. 13, 
defineres personlig skærmning i psykiatrilovens for- 
stand som foranstaltninger, hvor et eller flere persona- 
lemedlemmer konstant befinder sig i umiddelbar nær- 
hed af patienten. Umiddelbar nærhed skal forstås så- 
ledes, at patienten til stadighed er under opsyn, herun- 
der ved toiletbesøg og badning, og at der dermed er 
mulighed for hurtig indgriben fra personalets side. 
Personlig skærmning som juridisk begreb, som det nu 
er defineret i forslaget til ny § 18 c, har således ikke 
nødvendigvis det samme indhold, som når begrebet 
benyttes i andre sundhedsfaglige sammenhænge. 

Efter sundhedsstyrelsens opfattelse er observation 
af patienterne en nødvendig del af den psykiatriske 
behandling, og det kan ud fra et lægefagligt synspunkt 
være nødvendigt at foretage meget intensiv observati- 
on af patienten f.eks. for at forebygge, at patienten be- 
går selvmord eller på anden måde beskadiger sig selv 
eller andre. I de tilfælde, hvor patienten er indforstået 
hermed, kan dette foregå under iagttagelse af samtyk- 
kereglerne i lov om patienters retsstilling (pr. 1. januar 
2007 -  kapitel 5 i sundhedsloven). Hvis en patient der- 
imod ikke samtykker heri, udgør den meget tætte ob- 
servation, hvor patienten konstant er under overvåg- 
ning, et så stort indgreb i den enkeltes integritet, at der 
efter regeringens opfattelse er behov for en lovregule- 
ring heraf. 


