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s@g,-som blev gennemfort i dette regi, viste siledes, at
en struktureret og systematisk anvendelse af eftersam-
- taler kunne medvirke til at nedbringe tvangsanvendel-
sen betydeligt. Regeringen ensker med den nye be-
stemmelse i § 4, stk. 5, at udbrede de positive erfarin-

ger fra forsegene i det nationale kvalitetsprojekt til at

gaalde generelt i forbmdelse med.anvendelsen af tvang

i psykiatrien. _
Eftersanitalen skal veere en systematisk ‘gennem-
. gang og-bearbejdning af patientens oplevelser i for-
bindelse med udevelsen af tvang. Det er hensigten, at
samtalen skal medv1rke til at:give patienten en sterre
forstaelse for Arsagen til, at dét i situationen blev vur-
deret nedvendigt at anvende tvang og dermed bidrage
til en sterre patienttiifredshed. Det er endvidere hen-
-sigten, at eftersamtaler skal forebygge yderligere an-

"~ vendelse af tvang i behandlmgsforlgbet Der skal efter

" bestemmelsen tilbydes -minimum én eftersamtale,

men der kan veere behov for flere samtaler. Sundheds-
© styrelsen fastsatter regler for gennemforelsen af efter-
samtaler, herunder en beskrivelse af formalet. med ef-

tersamtaler og proceduren for afholdelse af eftersam-

taler m.v.

Til nr. 9 (psykiatrilovens § 4 a)

‘Beslutninger i ‘overlazg_ens Sfraveer -
Med @ndringen fastswmites det, at bestemmelsen i
§ 4 a, hvorefter de anferte beslutninger i bestemmel-

sen i overlegens fravar kan treeffes af en anden laege, ‘

udvides. Saledes omfatter denne procedure ogsa be-
slutningen om, at en patient skal have foretaget per-
“sonlig hygiejne under anvendelse af tvang, jf. forsla-
gettil ny § 18 £ilovforslagets § 1, nr. 13 samt beshut-
ning om, at der skal foretages undersegelse af post,
patientstuer, ejendele og kropsvisitation samt beslag-
leggelse og tilintetgerelse af genstande m.v., jf. for-
* slaget til ny § 19 a i lovforslagets § 1, nr. 15. Overlz-
gen skal i disse tilfielde snarest muligt tage stilling til
beslutningen.

Til nr. 10 (psykiatrilovens § 12)

Tvangsbehandling med elektr%)stimulation (ECT)
Felles for alle former for tvangsbehandling, jf. ka-

pitel 4 i loven, gzelder, at de i henhold til psykiatrilo- -

vens § 12, stk. 1, jf. § 5, kun mé gennemfores, hvis pa-
tienten er sindssyg eller befinder sig i en tilstand, der
. ganske mé ligestilles hermed, og at det vil veere ufor-

svarligt ikke at tvangsbehandle den pdgaldende, idet
udsigten til helbredelse eller en betydelig og afgeren- -

de bedring af tilstanden ellers ville blive. vaesentligt
forringet (»behandl1ngsmdlkat10nen« it §5, stk. 1,

nr. 1), eller fordi den pégeldende frembyder en naer-~
liggende og vasentlig fare for sig selv eller andre
(»fareindikationenc, jf. § 5, stk. 1, ir. 2). Afgerelsen
om tvangsbehandling traeffes af overlegen.

Herudover skal psykiatrilovens § 4 om mindste
middel iagttages, hvilket bl.a. indeberer, at tvangsan-
vendelsen skal vaere proportional i forhold til det; der
seges gennemfort med behandlingen, og hvis mindre,
indgribende foranstaltninger er tllstraekkehge, skal
disse anvendes. Der henvises i den forbindelse til -
punkt 6.1 de almindelige bemerkninger. -

I den geeldende psykiatrilov er der hveérken i selve
loven eller i bekendtgerelse nr. 1404 af 14. december
2004 om tvangsbehandling, fiksering, tvangsproto-

* koller m.v. pa psykiatriske afdelinger fastsat serlige
. regler om tvangsbehandling med elektrostimulation

(ECT) modsat deszrlige regler om tvangsmedlcme- :
ring og tvangsernering, som er fastsat i lovens § 12,
stk. 2, for sa vidt angar tvangsmedlcmermg og oven-
for neevnte bekendtgerelse §§ 2-6, samt § 7 i bekendi-
gerelsen for s vidt angdr tvangsernaring.

Folketmgets Retsudvalg anferte imidlertid i beret-
ning af 2. oktober 1997 (Folketingets Forhandlinger
1996-1997, Tilleg B, s. 1541 ff.), som blev afgivet
forud for revisionen af loven i 1998, felgende: »Rets--
udvalget har i @vrigt bemaerket sig, at der er ytret seer-
lig beteenkelighed ved at anvende el-stimulation. Rets-
udvalget onsker ikke at vurdere behandlingsformer,
idet udvalget har forstdet, at el-stimulation ikke an-
vendes under tvang, medmindre der foreligger en ak-
tuel eller potentiel livstruende tilstand. Det er p4 den
baggrund retsudvalgets opfattelse, at der ikke er behov
for seerskilt regulering af denne behandlingsforme.

Det har siledes, p4 trods af at det ikke i den nuva-
rende psykiatrilov eksplicit er anfert som en yderlige-
re betingelse for anvendelse, varet forudsat, at ECT
alene sker ved en aktuel eller potentiel livstruende til-
stand Sundhedsvasenets Patientklagensvns praksis
er i overensstemmelse hermed.

- Den foresldede endring af § 12 har til forméal i selve
loven at precisere den galdende retstilstand, hvoref-
ter tvangsbehandling med ECT alene kan gennemfo-
res, hvis patienten befinder sig i en aktuel eller poten-
tiel livstruende tilstand. Retssikkerhedsmassige hen-
syn tilsiger, at kriterierne fremgar af loven og ikke ale-
ne af forarbejderne, som kan veere sveert tllgzengehge :
for aktererne pa omradet.

- Som eksempel pa en situation, hvor ECT glvet un-
der tvang kan overvejes, kan nevnes tilstanden akut
delir. Denne tilstand kan bl.a. opsta som komplikation
i forbindelse med en psykisk lidelse. En udtalt mani-
tilstand kan saledes udv1k1e sig til akut delir. Det akut- -
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