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des og træffe afgørelse vedrørende tvangsfiksering 
med bælte). Alene de sundhedspersoner, der efter de 
materielle regler i psykiatriloven kan træffe beslut- 
ning om iværksættelse af den pågældende type af for- 
anstaltning, jf. f.eks. ovenfor vedrørende tvangsfikse- 
ring, kan med hjemmel i forslaget til ny § 1, stk. 3 og 
4, beslutte, at foranstaltningen kan iværksættes omgå- 
ende, d. v.s. uden forudgående informeret samtykke 
fra forældremyndighedens indehaver. 

De materielle kriterier for anvendelsen af de-enkelte 
tvangsforanstaltninger overfor børn og unge ændres 
ikke med lovforslaget, jf. bemærkningerne. ovenfor 
om ændring af tvangsdefinitionen. 

Det skal bemærkes, at den foreslåede ændrede 
tvangsdefinition formentlig vil medføre en stigning i 
antallet af registrerede tvangstilfælde i Sundhedssty- 
relsens årlige tvangsstatistik, idet visse -situationer, 
som i dag vil blive karakteriseret som frivillige, i . 
fremtiden vil optræde i statistikken som et tvangsind- 
greb. 

Til nr. 4 (psykiatrilovens § 2) 

God sygehusstandard 
Efter den gældende bestemmelse i psykiatrilovens 

§ 2, skal sygehusmyndigheden med henblik på at fore- 
bygge tvang tilbyde sygehusophold, behandling og 
pleje, som svarer til god psykiatrisk sygehusstandard. 

Med forslaget foreslås en ny formulering af bestem- 
melsen på baggrund af psykiatrilovsundersøgelsen 
samt tilkendegivelser fra patient- og pårørendefor- 
eninger. Derudover lovfæster den nye formulering 
den praksis, som har udviklet sig i de fleste amter, 
hvor patient- og pårørendepolitikker allerede i dag er 
en integreret del af god psykiatrisk sygehusstandard. 

Ændringen indebærer, at ordet »omsorg« kommer 
til at indgå i beskrivelsen af sygehusmyndighedens 
forpligtelser, og at »god sygehusstandard« udvides til 
også at omfatte »politikker i relation til patienter og 
pårørende« og »personalets kompetencer«. 

Til nr; 5 (psykiatrilovens § 2 a) 

Husordener 
Med § 2 a foreslås det, at der indsættes en bestem- 

melse om husordener. Bestemmelsen indfører en pligt 
for sygehusmyndigheden til at sikre, at der på enhver 
psykiatrisk afdeling forefindes en skriftlig husorden, 
som skal være tilgængelig for patienten, f.eks. ved at 
den er hængt op på stuen eller fællesarealer eller lig- 
ger fremme i andre opholdsrum. 

Derudover har afdelingsledelsen pligt til at udleve- 
re den skriftlige husorden til patienten i forbindelse 

med indlæggelse, således at patienten får lejlighed til 
at gøre sig bekendt med den. 

Når den skriftlige husorden udformes eller ændres, 
skal patienterne inddrages, inden der træffes beslut- 
ning om udformning eller ændring. Sygehusmyndig- 
heden tilrettelægger konkret, hvordan proceduren,, 
herunder inddragelsen, skal ske. 

En husorden skal indeholde generelle regler om pa- 
tienternes udfoldelsesmuligheder under indlæggelse,: 
f.eks. regler om adgangen til at telefonere, regler om 
rygning i afdelingen, besøgsforhold, overvåget besøg, 
m.v., samt om konsekvenserne af, at husordenen ikke 
overholdes. 

Samtidig med indførelsen af bestemmelsen om ob- 
ligatoriske husordener, ophæves bemyndigelsesbe- 
stemmelsen i § 30, hvorefter indenrigs- og sundheds- 
ministeren kan fastsætte regler om patientindflydelse 
på psykiatriske afdelinger. Bemyndigelsesbestem- 
melsen er udmøntet i bekendtgørelse nr. 1337 af 15. 
december 2004 om patientindflydelse på psykiatriske 
sygehuse og afdelinger, som hermed vil bortfalde. Der 
henvises i øvrigt til lovforslagets § 1, nr. 24. 

Til nr. 6 (psykiatrilovéns § 3, stk. 3) 

Behandlingsplan 
Som noget nyt fastsættes det specifikt i loven, at 

den behandlingsplan, der er pligt til at udarbejde for 
enhver, der indlægges på psykiatrisk afdeling, skal 
udleveres til patienten, medmindre denne frabeder sig 
dette. Herved sikres det, at patienten både modtager 
mundtlig vejledning om planens indhold, jf. § 3, 
stk. 3, 1. pkt., og samtidig får mulighed for løbende 
selv at orientere sig i den skriftlige plan. 

Til nr. 7 (psykiatrilovens § 3, stk. 4-6) 

Udskrivningsaftaler og koordinationsplaner 
Bestemmelserne i § 3, stk. 4 -  6 om udskrivnings- 

aftaler og koordinationsplaner ophæves, idet bestem- 
melserne i stedet flyttes til det nye kapitel 4 a om »Op- 
følgning efter udskrivning«. 

Til nr. 8 (psykiatrilovens § 4) 

Eftersamtaler 
I forslaget til ny § 4, stk. 5, fastsættes det, at patien- 

ten efter ophøret af enhver tvangsforanstaltning skal 
tilbydes en eller flere eftersamtaler. 

Systematisk anvendelse af eftersamtaler har været 
anvendt i forbindelse med det nationale kvalitetsud- 
viklingsprojekt om tvang i psykiatrien, som blev gen- 
nemført i løbet af 2004-2005. Resultateme fra de for- 


