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Der henvises i den forbindelse til punkt 6.1. i de al-
mindelige bemarkninger.

Et udtrykkeligt samtykke foreligger herefter, hvor
der eksplicit gives udtryk for, at patienten er indforsté-
et med den pagaldende behandling m.v. Det kan fore-
ligge skriftligt eller mundtligt. Hovedreglen er, at et
mundtligt samtykke er tilstrckkeligt.

Et stiltiende samtykke foreligger, hvor den enkeltes
signaler og opfersel ma tolkes séledes, at der forelig-
ger et samtykke pa baggrund af den givne informati-
on. Et stiltiende samtykke vil alene opfylde lovens
krav, hvis det er utvivlsomt, at patienten gennem sin
adfeerd har tilkendegivet enighed om behandlingsfor-
slaget m.v. eller dele heraf, Hvis der er den mindste
tvivl om, hvorvidt patienten tilslutter sig behandlings-
forslaget, ber et mundtligt samtykke indhentes.

Efter lovaendringen vil der stadig vaere tale om fri-
villighed, hvis patienten ved en korrekt vejledning og
information lader sig overbevise eller blot overtale til
at medvirke, hvorimod en patients passivitet over for
en foranstaltning ikke udger et tilstrekkeligt informe-
ret samtykke til at iveerksaette en foranstaltning pa et
frivilligt grundlag. Det mé i disse situationer vurderes,
om kriterierne for en tvangsmaessig etablering af den
pageldende foranstaltning er til stede, eller om foran-
staltningen evt. kan iverksettes pa grundlag af et
stedfortreedende samtykke.

Et legalt informeret samtykke kan efter forslaget til
ny § 1, stk. 2, hvile pa patientens eget samtykke. Et le-
galt informeret samtykke kan endvidere i tilfeelde af
patientens inhabilitet hvile p4 et stedfortradende sam-
tykke, jf. reglerne herom i kapitel 5 i sundhedsloven.

En patient, der i henhold til reglerne i kapitel 5 i
sundhedsloven pa grund af inhabilitet ikke selv kan
give et informeret samtykke til behandling m.v. pa
grund af mindredrighed eller nedsat psykisk funkti-
onsevne, skal inddrages mest muligt i beslutningspro-
cessen, ogsd selv om der er legale reprasentanter,
d.v.s. forzldremyndighedens indehaver, vaergen eller
de nzrmeste parerende, der er bemyndiget til at vare-
tage patientens interesser gennem det informerede
samtykke, jf. bemarkningerne til lov om patienters
retsstilling.

Det fremgar af forslaget til ny § 1, stk. 3, at der for
patienter, der er under 15 &r eller varigt mangler evnen
til at give informeret samtykke, ikke.skal forsoges
indhentet et samtykke fra foreldremyndighedens in-
dehaver, vaergen eller de nermeste parerende, safremt
omgdende gennemforelse af en foranstaltning i hen-
hold til psykiatriloven er nedvendig for at afverge, at
en patient udsztter sig selv eller andre for nzrliggen-
de fare for at lide skade pa legeme eller helbred eller

for at afveerge, at patienten ever haervaerk af ikke ube-
tydeligt omfang. Denne undtagelse finder alene an-
vendelse i de meget akutte situationer, hvor omgdende
intefvention er pakrasvet med henblik pa at afvaerge de
i bestemmelsen anforte folger, og hvor det saledes
ikke er muligt at forsege at indhente et stedfortreeden-
de samtykke inden ivaerksettelsen af den pagweldende
foranstaltning,

Forzldremyndighedens indehaver, vargen eller de
nxzrmeste parerende skal efterfolgende orienteres om
den iveerksatte foranstaltning. :

Ovenstdende bestemmelse-skal for s vidt angér pa-
tienter under 15 ar ses i lyset af bestemmelsen i sund-
hedslovens § 17, stk. 1, hvorefter en patient, der er
fyldt 15 ar, selv kan give informeret samtykke til be-
handling. Foraldremyndighedens indehaver skal efter
bestemmelsen i sundhedslovens § 17, stk. 1, tillige

‘have information og inddrages i den mmdrearlges stil-

lingtagen.

Det folger af sundhedslovens § 17, stk. 2, at séfremt
en sundhedsperson efter individuel vurdering sken-
ner, at en patient, der er imellem 15 og 18 4r, ikke selv
er i stand til at forstd konsekvenserne af sin stillingta-
gen, kan foreldremyndighedens indehaver give infor-
meret samtykke. Med forslaget til ny § 1, stk. 4, sik-
res, at bestemmelsen i stk. 3 ogsa finder anvendelse
for denne patientgruppe, d.v.s., at der for disse patien-
ter, safremt betingelserne i § 1, stk. 3, er opfyldt, ikke
skal forsgges indhentet et stedfortrasdende samtykke,
for den pageldende foranstaltning ivarksettes.

For de bern og unge, der er omfattet af bestemmel-
serne i § 1, stk. 3 og 4, og hvor en omgéende gennem-
forelse af en foranstaltning i henhold til loven har vae-
ret ngdvendig, skal forzldremyndighedens indehaver
naturligvis efterfolgende informeres om den ivaerksat-
te foranstaltning, herunder baggrunden for, at det var
nedvendigt at iveerksette den pégeldende foranstalt-
ning m.v. .

»Sundhedspersoner« defineres i § 4 i lov om pa-
tienters retsstilling (fra 1. januar 2007 — sundhedslo-
ven), som personer, der er autoriseret i henhold til
serlig lovgivning til at varetage sundhedsfaglige op-
gaver, som f.eks. leeger og sygeplejersker eller perso-
ner, der handler pa disses ansvar.

Det fremgar specifikt af de materielle hjemmelsbe-
stemmelser vedrerende de enkelte tvangsforanstalt-

- ninger i psykiatriloven, hvilke sundhedspersoner, der

kan beslutte, at de pagaldende foranstaltninger skal
ivaerksettes, feks. af §15,-at en beslutning om
tvangsfiksering skal treeffes af en laxge (i serligt ha-
stende tilfzlde kan sygeplejepersonalet pa egen hand
beslutte at fiksere en patient — lazgen skal straks tilkal-



