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F. t. 1. vedr. frihedsbergvelse og anden tvang i psykiafrien m.v.

gang, saledes at alle klager over disse foranstaltninger
i forste instans som hidtil rettes til de psykiatriske pa-
tientklagenavn ved statsamterne/Kebenhavns Over-
praesidium (pr. 1. januar 2007 - statsforvaltningerne),
men med ankeadgang til retten og ikke som hidtil til

Sundhedsvasenets Patientklagenaevn. Det vil siledes .

ogsa geelde i tilfelde, hvor et af de ovennavnte ind-

greb konkret ikke kan antages at udgere en frihedsbe--

revelse. Derhenvises til lovforslagets § 1, nr. 31, med
tilherende bemarkninger.

_Denne @ndring af klageadgangen for-disse tvangs-
indgreb giver-anledning til, at-patientradgiverordnin=
_gen ber @ndres.

Obligatorisk beskikkelse af en patientradgiver sker
ved tvangsindleggelse, tvangstilbageholdelse og ved

tvangsbehandling. Ved tvangstiksering, beskyttelses-
. fiksering; anvendelse af fysisk magt, aflasning af pa--

tientstue . pa Sikringsafdelingen . under- Psykiatrisk
Center, Sygehus Vestsjalland, samt personlige alarmi-
og pejlesystemer samt szrlige derlése sker beskikkel-
se efter pa‘tientens‘anmodning.

Det fremgdr af side 344 i principbetenkning

nr. 1086/1986 om tvang i psykiatrien, som var en del.

af grundlaget for udarbejdelsen af den nuverende
psykiatrilov, at mens beskikkelsen af patientradgiver
ber vere obligatorisk i alle tilfaelde af tvangsindleg-
gelse, tvangstilbageholdelse og tvangsbehandling, ber
beskikkelse i andre tilfeelde af tvangsanvendelse —
som ved fiksering, fysisk magtanvendelse eller brug
af beskyttelsesforanstaltninger — kun ske efter begze-
ring, idet der i sidstneevnte tilfeelde ikke er behov for

“bistand fra en patientradgiver, medmindre patienten
onsker at iveerksatte en klage. Nér en patient tilkende-
giver, at han vil'’klage i de situationer, ber han straks
gores bekendt med, at han kan fa en patientrddgiver
stillet til radighed, hvis han ensker det.

Det er imidlertid regeringens opfattelse, at patient-
radgiverordningen med henblik p4 at styrke patienter-
nes retssikkerhed ber udvides. Ved at udvide ordnin-

" gen saledes at der ogsa sker en automatisk beskikkelse
af en patientradgiver ved tvangsfikseringer, vil forsla-
get endvidere imedekomme anbefalingen fra Europa-
ridets Komité til Forebyggelse og Tortur m.v. Rege-
ringen finder imidlertid, at der er behov for at styrke
" patienternes retssikkerhed yderligere, idet patienterne
ikke nedvendigvis er i stand til at overskue, at ved-
kommende kan fa en patientradgiver efter anmodning.
Det drejer sig efter den gazldende lov om foranstalt-
ninger efter kapitel 5, som foruden tvangsfikseringer
omfatter anvendelse af fysisk magt, beskyttelsesfikse-
ring, anvendelse af personlige alarm- og pejlesyste-
mer og s®rlige derlése, samt. aflisning af patientstue

* pa Sikringsafdelirigen under Psykiatrisk Center, Sy-

gehus Vestsjelland, forudsat disse patienter ikke i for-
vejen har faet beskikket en bistandsvaerge med hjem-
mel i straffelovens § 71.

P4 denne baggrund foreslar regeringen, at den obli-
gatoriske patientradgiverordning udvides til at omfat-
te alle tvangsindgreb, bortset fra indgreb efter §§ 18 £
og 19 a-vedrerende henholdsvis personlig hygiejne
under anvendelse af tvang og undersagelse af post, pa-

" tientstue, ejendele m.v. Der henvises til lovforslagets

§ 1, nr. 13,.15 og 21, med tilherende bemerkninger.

6.3. Skcermmno

I den geeldende psykiatrilov findes skaermnmgsbe- .
grebet ikke. Ordetskermning anvendes- i stigende
omfang inden for psykiatrien som udtryk for en be-

; handlmgsmetode uden at der dog ekswterer en énty-

dig definition af begrebet.

Skeermningsterminologien anvendes til at beskrlve
situationer, hvor patienten og/eller medpatienter og
personale-har brug for, at patienten bliver »skaermet«
fra omgivelserne. Det kan skyldes hensyn til patienten
selv, f.eks. med henblik pa i béhandlingsgjemed at be-
skytte patienten imod udefrakommende stimuli eller
feeks. imod selvskadende adfzerd. Det kan ogsa vaere
af hensyn til det generelle milje i afdelingen, f.eks. on-
sket om at beskytte de gvrige patienter imod f.eks. sto-
Jende og graenseoverskridende adferd m.y. fra patien-
ters side..

Skeermning anvendes f.eks. som udtryk for forskel-
lige grader af relationelle og observationsmassige
foranstaltninger (»personlig skeermning) i forhold til
patienten, spendende fra samtaler og oget opsyn til
konstant folgeskab af et personalemedlem (fast fod-
folge). Undertiden tales der om forskellige niveauer
for skeermning, f.eks. 3 niveauer, hvor der pa niveau 1
er tale om almindelig observation, pd niveau 2 om
skerpet observation og pa niveau 3 intensiv observa-
tion evt. i form af fast vagt.

Skarmningen kan ogsa foregd ved, at patienten bli-
ver fysisk afsondret fra omgivelserne, d.v.s., at ved-
kommende bliver afskéret fra at bevage sig frit om-
kring (»fysisk skaeermning«). Inden for de senere ar er
det saledes blevet almindeligt at etablere sakaldte in-
tegrerede afsnit pa de psykiatriske afdelinger. Herved
forstas normalt et afsnit, der kan fungere som bade et
abent og et lukket afsnit, idet der som en del af afde-
lingen er en enhed (skarmet enhed), hvortil deren kan
lases efter behov. Fordelen-er, at patienten kan blive

" p4 deri samme afdeling under hele indlaggelsen og

derved undga at blive flyttet imellem den &bne og den
lukkede afdeling. Dette medv1rker til at skabe bedre



