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samtaler. Sundhedsstyrelsen fastsætter regler 
herom.« 

9.1 § 4 a indsættes efter »§ 15, stk. 2,«: »§ 18 f, 
§ 19 a, stk. 1 og 3,«. 

10.1 § 12 indsættes efter stk. 2 som nyt stykke: 
»Stk. 3. Tvangsbehandling med elektrostimu- 

lation må kun iværksættes, hvis patienten opfyl- 
der betingelserne i stk. 1 og befinder sig i en ak- 
tuel eller potentiel livstruende tilstand.« 

Stk. 3 og 4 bliver herefter stk. 4 og 5. 

11. Efter § 13 indsættes: 

»Kapitel 4 a 

Opfølgning efter udskrivning 

§ 13 a. Overlægen har ansvaret for, at der for 
patienter, som efter udskrivning må antages ikke 
selv at ville søge den behandling eller de sociale 
tilbud, der er nødvendige for patientens helbred, 
indgås en udskrivningsaftale mellem patienten 
og den psykiatriske afdeling samt de relevante 
myndigheder, privatpraktiserende sundhedsper- 
soner m. fl. om de behandlingsmæssige og so- 
ciale tilbud til patienten. 

Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren fast- 
sætter regler om registrering og indberetning af 
udskrivningsaftaler til sygehusmyndigheden og 
Sundhedsstyrelsen. Indenrigs- og sundhedsmi- 
nisteren kan i den forbindelse fastsætte regler 
om, at indberetninger skal indeholde oplysnin- 
ger om patientens identitet. 

§ 13 b. Hvis en patient, der er omfattet af § 13 
a, ikke vil medvirke til indgåelse af en udskriv- 
ningsaftale, har overlægen ansvaret for, at den 
psykiatriske afdeling i samarbejde med de rele- 
vante myndigheder, privatpraktiserende sund- 
hedspersoner m.fl. udarbejder en koordinations- 
plan for de behandlingsmæssige og sociale til- 
bud til patienten. 

Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren fast- 
sætter regler om registrering og indberetning af 
koordinationsplaner til sygehusmyndigheden og 
Sundhedsstyrelsen. Indenrigs- og sundhedsmi- 
nisteren kan i den forbindelse fastsætte regler 
om, at indberetninger skal indeholde oplysnin- 
ger om patientens identitet. 

§ 13 c. Den psykiatriske afdeling kan videre- 
give oplysninger om patienters rent private for- 
hold til andre myndigheder, privatpraktiserende 
sundhedspersoner m.fl., hvis videregivelsen må 

anses for nødvendig af hensyn til indgåelse af og 
tilsyn med overholdelse af en udskrivningsaftale 
eller en koordinationsplan. I samme omfang kan 
myndigheder, privatpraktiserende sundhedsper- 
soner m.fl. videregive oplysninger om patienter 
til den psykiatriske afdeling og andre myndighe- 
der, privatpraktiserende sundhedspersoner m.fl. 

§ 13 d. Overlægen kan træffe beslutning om 
tidsbegrænset tvungen opfølgning efter udskriv- 
ning, hvis der på baggrund af den aktuelle ind- 
læggelse findes at være en begrundet frygt og 
nærliggende risiko for, at patienten efter ud- 
skrivning vil ophøre med at følge den behand- 
ling, der er nødvendig for patientens helbred, og 
1) patienten i mindst ét tilfælde har undladt at 

følge den behandling, der er anført i en ud- 
skrivningsaftale eller koordinationsplan, og 

2) patienten i de seneste 3 år forud for den ak- 
tuelle indlæggelse er blevet tvangsindlagt 
mindst 3 gange, og 

3) patienten i forbindelse med den aktuelle ind- 
læggelse blev tvangsindlagt eller er blevet 
tvangstilbageholdt. 

Stk. 2. Overlægens beslutning om tvungen op- 
følgning efter udskrivning kan alene indeholde 
et pålæg til patienten om at møde op til medici- 
nering i det psykiatriske sygehusvæsen. 

Stk. 3. Hvis patienten ikke møder op til medi- 
cinering, kan patienten afhentes af politiet. Me- 
dicineringen af patienten kan i disse tilfælde ale- 
ne foregå på en psykiatrisk afdeling. 

Stk. 4. Ved medicineringen i forbindelse med 
den tvungne opfølgning efter udskrivning skal 
der anvendes lægemidler, for hvilke man kender 
patientens reaktion, herunder evt. i depotform. 

Stk. 5. En beslutning om tvungen opfølgning 
efter udskrivning kan være gældende i indtil 3 
måneder efter udskrivning af patienten. 

Stk. 6. Hvis der er en begrundet frygt og nær- 
liggende risiko for, at patienten ved 3 måneders 
periodens udløb, jf. stk. 5, vil ophøre med at føl- 
ge den behandling, der er nødvendig for patien- 
tens helbred, kan overlægen træffe beslutning 
om, at den tvungne opfølgning efter udskrivning 
forlænges i indtil 3 måneder. Yderligere forlæn- 
gelse af den tvungne opfølgning efter udskriv- 
ning kan ske for indtil 3 måneder ad gangen, dog 
således at patienten maksimalt kan være under- 
givet tvungen opfølgning efter udskrivning i 12 
måneder. 


