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se og kursusvirksomhed som betingelse for at foretage

f.eks. laserbehandling. Endvidere kan det fastsattes,
at visse kosmetiske behandlinger, der typisk foretages
af vautoriserede sundhedspersoner, fremover alene
mé udferes som medhjelp til en leege med relevant ef-
teruddannelse. Det kunne vare indsprejtning af visse
fillere til rynkeudglatning eller visse laserbehandlin-
ger.

De szrlige faglige kvalifikationer, der kan vare tale
om for leger, er f.eks.: Specialleegeuddannelse i pla-
stikkirurgi, kirurgi, oftalmologi (gjensygdomme),
oto-rhino-laryngologi (ore-nzse-halssygdomme),
dermato-venerologi (hud- og kenssygdomme) og uro-
logi (urinvejens kirurgiske sygdomme) samt szrlig
uddannelse, der er rettet mod kosmetisk behandling,

De kosmetiske behandlinger, der vil vaere omfattet
af bestemmelsen, er kirurgiske indgreb (se eksempler
i oversigten ovenfor), laserbehandling, indsprejtning
af fillere, peeling m.v.

Bestemmelsen vil ogsd vaere hjemmelsgrundlag
for, at der kan opstilles krav om, at udferelsen af visse
behandlinger, f.eks. storre fedtsugninger, alene méa
udferes, hvis der er serlige faciliteter til stede, sa som
mulighed for intensiv overvagning og indlzggelse, el-
let at der skal anvendes nermere anvist udstyr eller
metoder. Ligeledes vil Sundhedsstyrelsen kunne be-
stemme, at visse indgreb ikke mé udferes pa visse pa-
tienter, f.eks. meget unge patienter, bern, meget over-
veegtige patienter m.fl.

Istk. 4 gives der Sundhedsstyrelsen mulighed for at
stille saerlige krav til den information, der skal gives
patienter i forbindelse med kosmetisk behandling. En
fyldestgerende information af patienterne er en forud-
setning for, at patienten kan tage stilling til, om be-
handling skal ivaerkszttes. Information og samtykke
er vigtigt i situationer, hvor der er tale om terapi p4 ra-
ske personer, og hvor disse derfor szdvanligvis ikke
far nogen helbredsmaessig gevinst ved indgrebet, men
alene samtykker deri ud fra en forventning om at opna
et forbedret udseende. Disse forventninger er subjek-
tive og individuelle og det er vigtigt, at forventninger-
ne afstemmes med den udferende sundhedspersons
muligheder for og vilje til at imgdekomme dem.

Sundhedsstyrelsen vil saledes kunne krave, at pa-
tienterne i forbindelse med f.eks. indszttelse af bryst-
implantater skal informeres af den lzege, der skal ud-
fore operationen. Sundhedsstyrelsen vil, i forbindelse
med at styrelsen i medfer af stk. 2 og 3 forbeholder
visse typer kosmetisk behandling for nermere angiv-
ne grupper af sundhedspersoner, tillige tage stilling
til, hvem der kan informere herom.

Det vil endvidere med hjemmel i stk. 4 kunne be-
stemmes, at information til patienten skal gives i god
tid, f.eks. en uge for indgrebet foretages, og hvem in-
formationen skal gives af.

For at der kan fores et effektivt tilsyn, skal det vaere
muligt for tilsynsmyndighederne — Sundhedsstyrelsen
og embedslagerne —uden retskendelse at inspicere de
omhandlede klinikker, hvor der udferes kosmetisk be-
handling, jf. stk. 5. Dette vil vaere af betydning i rela-
tion til spergsmél om hygiejne, og i relation til vurde-
ring af f.eks. opvégnings- og overvagningsfaciliteter
samt journalfering. Hvis der skennes at vaere behov
herfor, vil tilsynsmyndighederne kunne opstille krav
til klinikkens sundhedsfaglige drift, s& som udarbej-
delse af instrukser for overvéagning af patienterne, her-
under bemanding af klinikken. Sundhedsstyrelsen vil
ligeledes kunne palagge kosmetiske klinikker at folge
nzrmere bestemte faglige standarder udarbejdet af de
faglige selskaber eller Statens Serum Institut. Dette
kunne vare standarder for hygiejne, handtering af
blodpraeparater, sterilitet, m.v.

Til § 72

Stk. 1 bemyndiger Sundhedsstyrelsen til at etablere
en registreringsordning. Tilsynsmyndighederne —
Sundhedsstyrelsen og embedslegerne — har ikke tidli-
gere haft systematisk kendskab til, hvad autoriserede
sundhedspersoner i privat regi her i landet udferer af
kosmetisk behandling, udover hvad der fremgar af re-
klamering i f.¢ks. telefonbeger, pa Internettet o. lign.
Der skennes dog at vaere ca. 50 klinikker pa omradet
med i alt ca. 200 lager tilknyttet.

For at kunne danne sig et overblik over udviklingen
indenfor omradet finder Sundhedsstyrelsen, at der bar
veere krav om, at sddan virksomhed registreres i sty-
relsen. Registeret vil skulle omfaite oplysninger om
klinikkernes personale, disses kvalifikationer, og de
af klinikkens behandlingstilbud, der udferes af autori-
serede sundhedspersoner eller af disses medhjalp.
Kendskab til disse klinikker vil give Sundhedsstyrel-
sen et bredere grundlag for at fere tilsyn med den kos-
metiske behandling, der foretages her i landet, og ori-
enterer sig om, i hvilken retning omradet udvikler sig.

. Nér alene ydelser foretaget af autoriserede sund-
hedspersoner og disses medhjelp kan optages i Sund-
hedsstyrelsens register, skyldes dette, dels at Sund-
hedsstyrelsen ikke forer tilsyn med virksomhed udfort
af andre end sundhedspersoner, og dels at der eksiste-
rer en mangfoldighed af klinikker, hvor der tilbydes
mindre indgribende kosmetiske behandling, f.eks.
hudpleje, og som ud fra et patientsikkerhedssynspunkt
er uproblematiske. Skulle det imidlertid vise sig, at



