
3548 Fredag den 27. maj 2005 (B 79) 

Den næste sag på dagsordenen var: 
3) Første behandling af beslutningsforslag nr. 
B 79: 
Forslag til folketingsbeslutning om mærkning 
af fødevarer tilsat nitrat eller nitrit med oplys- 
ning herom og om forbud mod at mærke øko- 
logiske fødevarer, der indeholder nitrat eller 
nitrit, med statens røde Ø-mærke. 
Af Per Clausen (EL) m.fl. 
(Fremsat 19/4 2005). 

Forslaget sattes til forhandling. 

Forhandling 

Familie- og forbrugerministeren (Lars Bar- 
foed): 
Anvendelse af tilsætningsstoffer i fødevarer gi- 
ver jo ofte anledning til debat, og det synes jeg 
også der er god grund til. Og det er det forslag, 
vi behandler her i dag, jo endnu et eksempel på. 

Det foreliggende forslag til folketingsbeslut- 
ning omhandler nitrit og nitrat. Det er tilsæt- 
ningsstoffer, der anvendes som konserverings- 
midler. Nitrit og nitrat er med til at hæmme 
væksten af fordærvende bakterier, bl.a. bakteri- 
er, der kan forårsage pølseforgiftning. 

Men behovet for nitrit og nitrat kan opfyldes 
ved brug af relativt lave mængder af tilsat nitrit 
og nitrat, og det er vigtigt, da nitrit og nitrat kan 
omdannes til nitrosaminer. Nitrosaminer er uøn- 
skede i vores fødevarer på grund af deres sund- 
hedsskadelige effekt. 

Kl. 10.55 
Derfor er det vigtigt, at anvendelsen af nitrit 

og nitrat sker i en balance mellem på den ene 
side at hæmme væksten af bakterier og på den 
anden side at mindske risikoen for dannelsen af 
nitrosaminer. 

Nitrit og nitrat virker på fødevarens mikro- 
organismer i det øjeblik, de bliver tilsat. Det er 
dermed den tilsatte mængde, der har en effekt. 
Man forlænger derfor ikke effekten ved, at der 
er høje restmængder af stofferne tilbage i pro- 
duktet. Danmark arbejder for og har hele tiden 
arbejdet for, at anvendelsen af nitrit og nitrat be- 
grænses mest muligt under hensyn til fødevare- 
sikkerheden. 

Her kan man f.eks. nævne den miljøgaranti- 
sag, som Danmark vandt med hensyn til netop 
nitrit og nitrat. Her blev det af Den Videnskabe- 
lige Komité for Levnedsmidler og senere af den 
europæiske fødevaresikkerhedsautoritet slået 

fast, at regulering af nitrit og nitrat bør ske ud 
fra tilsatte mængder og ikke restmængder, helt 
på linje med den danske opfattelse. 

Danmark arbejder sammen med de øvrige 
EU-lande for, at tilsætningsstoffer altid anven- 
des på en sådan måde, at de ikke udgør en fare 
for forbrugernes sundhed. Det gælder i den lø- 
bende revurdering af tilsætningsstofferne. Vi 
kan hurtigt blive enige om, at ingredienslisten 
for vores fødevarer skal være klar og tydelig, 
også når det kommer til tilsætningsstoffer. 

I henhold til de eksisterende mærkningsreg- 
ler skal tilsætningsstoffer beskrives i ingrediens- 
listen med deres funktion efterfulgt af stoffernes 
specifikke navne eller E-numre. Forbrugerne er 
således allerede i dag oplyst om nitrit og nitrat i 
fødevarerne enten via E-nummer eller angivel- 
sen af nitrit og nitrat. 

Samtidig er det vigtigt at holde sig for øje, at 
et krav om, at nitrit og nitrat skal angives med 
dets specifikke navn frem for E-nummeret, vil 
kunne medføre et krav om, at alle tilsætnings- 
stoffer bliver benævnt med navn. Dermed sæt- 
tes mærkning med E-numre jo ud på et sidespor. 
Det vil ikke ubetinget være til glæde for forbru- 
gerne. Forbrugerne kan faktisk have stor fordel 
af, at man i andre EU-lande uden hensyn til 
sprogbarrierer kan se, om der f.eks. er nitrit i fø- 
devaren ud fra E-nummeret i ingredienslisten, 
der så er fælles for os alle sammen. 

En anden fordel ved E-numrene er, at de let- 
ter overskueligheden for forbrugeren, som hur- 
tigt kan få et overblik over tilsætningsstofferne i 
en fødevare med flere tilsætningsstoffer. Børn, 
som endnu ikke kan læse, og som har brug for at 
undgå nogle bestemte tilsætningsstoffer, vil for- 
mentlig også have lettere ved at genkende et tal 
frem for et kompliceret navn på et tilsætnings- 
stof. 

Det er en vigtig prioritet, at forbrugerne har 
let tilgængelige redskaber til rådighed, hvis de 
har brug for information om, hvad hvert E-num- 
mer står for. De redskaber findes sådan set alle- 
rede i dag. Forbrugeren har mulighed for hos 
Fødevarestyrelsen at rekvirere en pjece med en 
let overskuelig oversigt over, hvad hvert E-num- 
mer står for. Pjecen kan også ses på Internettet. 

Vi er fra Familie- og Forbrugerministeriets 
side indstillet på at udbrede kendskabet til pje- 
cen blandt forbrugerne, og vi overvejer i øjeblik- 
ket, hvordan vi kan gøre det. 

Af forslaget til folketingsbeslutning fremgår 
det også, at økologiske fødevarer, der indehol- 
der nitrit eller nitrat, fremover ikke skal kunne 


