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overvægtige. Hvis vi ser ud over forsamlingen, 
vil jeg vove den påstand, at man i det danske 
Folketing er i betydelig bedre fysisk form end 
befolkningen gennemsnitligt er, navnlig når det 
gælder de socialt dårligst stillede. Men det skal 
selvfølgelig ikke afholde os fra at tage trapperne 
noget mere. 

(Kort bemærkning). 
Helge Adam Møller (KF): 
Nej, det kan vi godt blive enige om. Der, jeg bare 
vil hen, er i og for sig lidt i fortsættelse af det, 
som Venstres ordfører sagde for lidt siden: Jeg . 
tror ikke, at vi kan overlade det her til EU. Jeg si- 
ger ikke, at EU ikke kan komme med nogle gode 
råd, ligesom det danske Folketing kan gøre det, 
men vi må bare erkende, at på det her område, 
ligesom alt andet, hvor det er noget med normer 
og holdninger, er det det personlige eksempel. 
Jeg tror, alle vi, der har børn, ved, at vi kan sige 
lige så meget, vi vil, til vores børn både om 
sundhed og om trafikvaner og alt muligt, men 
hvis man siger ét og så i det daglige gør noget 
andet, så finder børnene jo hurtigt ud af, at o.k., 
så er det der, far og mor siger, jo ikke det, vi ret- 
ter os efter. 

Derfor var det sådan set en appel ikke bare til 
den radikale ordfører, men også til mig selv og 
alle andre, at vi viser et godt eksempel på de ste- 
der, hvor vi virkelig synes, at samfundet går i en 
gal retning. Det er faktisk det allerstærkeste 
middel, stærkere end EU, ja, selv stærkere end 
Folketinget -  og det skal der jo meget til. 

(Kort bemærkning). 
Elisabeth Geday (RV): 
Jeg er fuldstændig enig med hr. Helge Adam 
Møller. Jeg vil stærkt bestræbe mig på selv at 
være et godt eksempel for mine børn. 

Når det så er sagt, synes jeg altså også, at vi 
nødt til at tage alvorligt, at det ikke er alle men- 
nesker i Danmark, der evner eller har overskud- 
det til at være det gode eksempel, og der synes 
jeg altså, at det må være vores ansvar som lovgi- 
vere, og det følger jo sådan set også almindelig, 
god konservativ tankegang, at så går man altså 
ind og støtter op med lovgivning. 

Det er derfor, jeg synes, at det her forslag fra 
Socialdemokraterne er et godt forslag. 

Kl. 16.25 

Formanden: 
Tak til fru Elisabeth Geday. Så er det hr. Poul 
Henrik Hedeboe som ordfører. 

Poul Henrik Hedeboe (SF): 
SF er meget tilfreds med, at det her forslag er 
blevet fremsat, for vi står faktisk over for et reelt 
problem, og det her forslag drejer sig om vores 
børn og unge, og det er det rigtige sted at sætte 
ind, det er simpelt hen vores fremtid, og vi ser et 
problem der, og det skal vi gøre noget ved og 
ikke snakke en hel masse udenom. Det er de 
børn, der skal sørge for samfundet om 10 år, om 
20 år, om 30 år, og derfor skal vi sætte ind nu. 

Der er i løbet af de sidste 10 år, nej, de sidste 
50 år sket en tidobling af fedme hos børn, og det 
er altså ret voldsomt. Det er ikke reklamer for 
usunde fødevarer, der er skyld i det hele, det er 
blevet sagt mange gange, men det skal ikke 
være undskyldningen for ikke at gøre noget. Det 
er det, der er så irriterende at høre. Selvfølgelig 
er der andre elementer med her. Der er motion, 
det skal vi have med, ja, vi har snakket om det 
ved et forslag tidligere i dag, hvor vi var om- 
kring skolerne og de muligheder, vi havde for at 
få opgraderet cykling der. Der var man imod, de 
samme, som er imod at gøre noget her. 

Sund mad skal fremmes med det her forslag 
ved at begrænse reklamerne for usund mad, det 
er også et element. 

Ministeren var inde på, at der var en tendens 
til, at det var de socialistiske partier, der var vil- 
de med forbud og afgifter. Jeg kan godt fortælle 
ministeren hvorfor, for det er ikke fuldstændig 
skævt fanget. Det er ikke sådan, at vi bare vil . 
bruge forbud og afgifter, men modstykket, mini- 
sterens modstykke, er jo også en lille fortælling . 
om marked og markedskræfter, og vi tror ikke 
på, at markedskræfterne er den lov, der alene 
skal styre samfundet. Som politikere og som so- 
cialister -  nu håber jeg, I andre er med -  har vi et 
ansvar for, hvordan det her samfund udvikler 
sig, og vi kan ikke bare lade markedskræfterne . 
frit klare det, de skal styres, og vi skal have en 
socialistisk styring af dem, fordi vi skal være 
med til at vælge den retning, vi vil have at det 
her samfund går i. Hvis vi kan undgå forbud og 
afgifter, så undgår vi dem gerne. 

Det forslag, vi snakker om her, er et område, 
hvor det lige præcis ikke har reguleret sig selv 
særlig godt, og derfor bliver vi nødt til at gøre 
noget. Og det her drejer sig også om vores børn, 
og derfor bliver vi endnu mere nødt til at gøre 
noget. Nu er jeg tæt på en rød lampe. 

Jeg vil sige til slut, at vi skal starte med at lave 
et godt dansk eksempel, men vi er også inde et 
sted, hvor jeg godt er klar over, at det er grænse- 
overskridende, så vi skal ende med at have en 


