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fire timer. En sddan mulighed for fravigelse af
de almindelige regler kan alene fastsattes, hvis
en afbrydelse pa over 30 minutter vil kunne for-
styrre trafikken i bymeassig bebyggelse, og hvor
det ikke er muligt for foreren at indskyde en af-
brydelse p& 15 minutter i den 4 times keretid, der
matte gé forud for afbrydelsen pa 30 minutter.

Det falger af artikel 7, stk. 4, at fereren under
pauserne ikke mé udfere andet arbejde. Ventetid
og tid, der ikke anvendes til at fore et keretej,
men som tilbringes i et kerende keretgj, pa-en
feerge eller i et tog, betragtes ikke som “andet ar-
bejde” og anses altsd som en pause. De pauser,
somfinder sted i overensstemmelse med artikel
7, kan efter bestemmelsens stk. 5 ikke betragtes
som daglig hviletid, jf. artikel 8..

- Artikel 8 vedrerer daglig og ugentlig hviletid,
jf. definitionen i artikel 1, stk. 5, hvorefter hvile-
tid er ethvert uafbrudt tidsrum pa& mindst en time,
inden for hvilket fereren frit kan dlsponere over
sin tid.

I medfer af artikel 8, stk. 1, der omhandler den
daglige hviletid, skal foreren inden for hvert
tidsrum af 24 timer have en daglig hviletid pa
mindst 11 sammenhangende timer. Den daglige
hviletid kan dog nedsettes til mindst ni sammen-
heengende timer hgjst tre gange inden for en uge,
hvis der inden udgangen af den folgende uge gi-
ves en til nedsettelsen svarende hviletid, dvs.
seks timer.

Hovedreglen er saledes, at chaufforen i tids-
rummet 24 timer forud for ethvert tidsrum, hvor
han udferer kersel, skal have haft en daglig hvi-
letid pa mindst 11 sammenhzngende timer.

P4 de dage, hvor hviletiden ikke nedsttes,
kan den inden for et tidsrum af 24 timer opdeles
ito eller tre adskilte perioder, hvoraf den ene pe-
riode skal veere pa mindst otte sammenhengen-
de timer. I disse tilfeelde udvides den minimale
hviletid til tolv timer.

EF-Domstolen har udtalt, at udtrykket “hvert
tidsrum af 24 timer” i artikel 8, stk. 1, sigter til
ethvert interval af denne varighed, som begyn-
der, nar foreren efter en ugentlig eller en daglig
hvileperiode aktiverer fartskriveren. Hvis det
daglige hvil tages i to eller tre adskilte perioder,
skal beregningen begynde ved afslutningen af
den periode, hvis varighed ikke er under otte ti-
mer. :

Hyvis der ef mindst to fgferé i‘ koretgjet, skal de
begge efter artikel 8, stk. 2, have en daglig hvi-

letid p& mindst otte sammenhangende timer in-
den for enhver periode pé 30 timer.

Efter artikel 8, stk. 3, skal hvileperioderne i
henholdsvis stk. 1 og 2 forlenges til i alt 45 ti-
mers sammenhangende ugentlig hviletid. Den-
ne periode kan afkortes til mindst 36 sammen-
haengende timer, hvis den tages pa keretejets el-
ler forerens hjemsted, eller til mindst 24 sam-
menhengende timer, hvis den tages et andet
sted, f.eks. i keretejet. For enhver afkortelse af
hviletiden, gives der en tilsvarende hviletid, som
skal tages samlet inden tre uger efter udlebet af
den pageldende uge.

I henhold til artikel 8, stk. 4, kan en ugentlig
hvileperiode, som pabegyndes i en uge og fort-
seetter ind i den folgende uge, henfares til den
ene eller den anden af disse uger.

Artikel 8, stk. 5, indeholder sarlige regler for
international personbefordring, hvorefter en
ugentlig hvileperiode kan overfares til den uge,
der folger efter den uge, i hvilken hvileperioden
er indtjent, og tages sammen med denne anden
uges ugentlige hviletid.

EF-Domstolen har om fortolkningen af denne
bestemmelse udtalt, at en forer, der veelger at
overfore sin ugentlige hvileperiode. til den uge,
der folger efter den uge, i hvilken hvileperioden
er indtjent, i lebet af denne anden uge skal tage
to ugentlige hv1leper10der efter hinanden og
uden afbrydelse.

_Endelig indebaerer artikel 8, stk. 6, at hv11et1d
der tages som kompensation for nedsaettelse af
daglig og/eller ugentlig hviletid, skal tages sam-
men med et andet hvil pd mindst 8 timer og skal
pé anmodning fra den pagaeldende forer tillades
afholdt pa keretgjets eller forerens hjemsted.

Ifelge artikel 8, stk. 7, kan daglig hviletid hol-
des i keretgjet, hvis keretgjet er udstyret med en
soveplads og holder stille.

Reglerne om kere- og hviletid i ar tlkel 6 8 kan
sammenfattes séledes:

— den daglige keretid ma ikke overstlge 10 ti-
mer (artikel 6, stk. 1)

~ den ugentlige karetid opgjort pa to uger ma
ikke overstige 90 timer (artikel 6, stk. 2)

—  keretid uden pauser mé ikke overstige 4 2
time (artikel 7, stk. 1)

— en pause efter en keretid pd 4 % time skal
udgere mindst 45 minutter, der dog kan er-
stattes af tre afbrydelser pa hver 15 minutter,



