
F. t. 1. om fødevarer 6549 

med det formål at supplere den almindelige kost. Af- 
grænsningen mellem disse produkter og lægemidler 
har traditionelt givet anledning til vanskeligheder på 
grund af produkternes form og angivne formål. Kost- 
tilskud er produkter, der kan vælges af forbrugere, der 
ønsker eller har et behov for at supplere deres indtag 
af visse næringsstoffer. Produkter, der markedsføres 
med det formål at forebygge, erkende, lindre, behand- 
le eller helbrede sygdom, sygdomssymptomer og 
smerter eller for at påvirke legemsfunktioner, omfat- 
tes af lægemiddeldefinitionen- og kan ikke markedsfø- 
res som kosttilskud. Produkter med en fysiologisk 
virkning, som er farmakologisk, immunologisk eller 
metabolisk må ikke sælges som kosttilskud. 

I marts 2004 blev der vedtaget en ny definition af 
lægemidler i Europa-Parlamentets og Rådets direktiv 
2004/27/EF af 31. marts 2004 om ændring af direktiv 
2001/83/EF om oprettelse af en.fællesskabskodeks for 
humanmedicinske lægemidler (EF-Tidende nr. L 136 
2004, s. 34), som skal implementeres senest 30. okto- 
ber 2005. Lægemidler er herefter: 
»a) Ethvert stof eller enhver sammensætning af stof- 

fer, der præsenteres som et egnet middel til be- 
handling eller forebyggelse af sygdomme hos 
mennesker eller 

b) Ethvert stof eller enhver sammensætning af stof- 
fer, der kan anvendes i eller gives til mennesker 
med henblik på enten ät genoprette, ændre eller 
påvirke fysiologiske funktioner ved at udøve en 
farmakologisk, immunologisk eller metabolisk 
virkning, eller at stille en medicinsk diagnose.« 

Fødevareforordningen finder efter sin ordlyd ikke 
anvendelse på produkter, der er omfattet af denne de- 
finition af lægemidler. 

Tobak og tobaksvarer anses ikke for at være en fø- 
devare, selv om skråtobak ligesom tyggegummi delvis 
fortæres. Midler, som anvendes til afvænning af men- 
nesker, som er afhængige af tobak eller alkohol, som 
specifikt er undtaget fra den gældende fødevarelov, vil 
fortsat ikke være omfattet af fødevarebegrebet. 

Afgrænsningen til kosmetik er ligeledes præciseret, 
idet dog langt de fleste kosmetikprodukter klart ikke 
er omfattet af fødevaredefinitionen. De produkter, der 
kan være tvivl om, er typisk produkter som tandpasta, 
mundskyllevand, pastiller eller tyggegummi, der mar- 
kedsføres med det formål at være tandrensende, mod- 
virke dårlig ånde, give en bedre kropslugt og lignende. 
Sådanne formål og produkter ligger naturligt uden for 
fødevarebegrebet og reguleres som kosmetik eller i 
det omfang, der er tale om midler til helbredelse eller 
forebyggelse af sygdomme eller sygdomssymptomer, 
som lægemidler. 

Det præciseres modsætningsvist, at levende dyr er 
en fødevare, når de er forberedt til markedsføring, 
hvilket er i overensstemmelse med den hidtidige prak- 
sis. Hvad angår planter præciseres det, at disse ikke 
betragtes som fødevarer, før de er høstet, hvilket er en 
mindre ændring i forhold til den gældende praksis, 
hvorefter planter opfattes som fødevarer, når der er 
sket en eller anden form for udskillelse, eller at der er 
andre omstændigheder, som. gør det klart, at der kon- 
kret er tale om, at planterne skal anvendes til fødeva- 
reformå1. 

Det præciseres, at foder, narkotiske eller psykotro- 
pe stoffer samt restkoncentrationer og forurenende 
stoffer ikke er omfattet af fødevarebegrebet. Narkoti- 
ske eller psykotrope stoffer skal forstås i den betyd- 
ning, hvori disse begreber anvendes i De Forenede 
Nationers enkeltkonvention af 1961 om narkotiske 
midler, jf. bekendtgørelse nr. 73 af 30. juni 1965 
(Lovtidende C 1965, s. 636-681) og De Forenede Na- 
tioners konvention af 1971 om psykotrope stoffer, jf. 
bekendtgørelse nr. 8 af 25. januar 1977 (Lovtidende C 
1977, s. 44-78). 

Til 9 3 
Den foreslåede bestemmelse præciserer, at art. 9 i 

fødevareforordningen finder anvendelse i forbindelse 
med høring af offentligheden ved udarbejdelse, evalu- 
ering og ændring af fødevarelovgivningen enten di- 
rekte eller gennem repræsentation. Bestemmelsen 
svarer indholdsmæssigt til § 6 i den gældende fødeva- 
relov. Den hidtidige praksis i medfør af den gældende 
fødevarelov, hvor relevante landsomfattende er- 
hvervs- og forbrugerorganisationer anføres som hø- 
ringsberettigede, videreføres. 

Inden for fødevareområdet er der en lang række or- 
ganisationer, som repræsenterer sektorens interesser. 
Bestemmelsen sikrer, at offentligheden eller relevante 
organisationer inddrages i beslutningsprocessen, såle- 
des at der kan træffes beslutning på et så bredt grund- 
lag som muligt. Organisationer, der dækker en speci- 
fik branche, vil blive inddraget i høringsprocessen, 
når emnet berører branchens interesser, medens de 
mere generelle organisationer inddrages i alle tilfæl- 
de. Der forventes ikke ændringer i denne praksis. En 
bredere kreds vil, hvor det må anses for relevant, kun- 
ne inddrages i høringen via Ministeriet for Familie- og 
Forbrugeranliggenders hjemmesider, annoncering i 
fagblade eller andre relevante medier. 

Det præciseres, at høring kun kan undlades, når det 
på grund af sagens hastende karakter ikke er muligt at 
foretage en høring, hvilket er i overensstemmelse med 
den hidtidige praksis. Bestemmelsen vil således kun 


