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des og med hvilken kvalitet. Specielt i relation til et 
udbygget samarbejde med de alment praktiserende 
læger vil det være relevant at overveje ydelser, som 
kan aflaste eller supplere de praktiserende læger, fx i 
form af henvisningsmuligheder til rygestopkurser, 
kostvejledning, motion mv. Det kan evt. ske i et sam- 
arbejde med sygdomsbekæmpende foreninger, apote- 
ker mv. 

Regionerne 

Regionemes opgaver på det forebyggende og sund- 
hedsfremmede område vedrører specielt den patient- 
rettede forebyggelse. Det drejer sig bl.a. om videreud- 
vikling af de forebyggende sygehuse, almen praksis 
og deres opgaver på forebyggelses- og sundhedsfrem- 
meområdet og samarbejdet med kommuner om især 
indsatsen i forhold til kronisk syge, langvarigt syge, 
patienter med genoptrænings- og rehabiliteringsbe- 
hov. 

Regionerne forudsættes samtidig at få tværgående 
opgaver i relation til kvalitetsudvikling og kvalitets- 
sikring for den patientrettede forebyggelse. Det er me- 
get væsentligt, at kvalitetsudviklingen sker parallelt i 
det regionale og det kommunale sundhedsvæsen og 
følger fælles standarder. På nuværende tidspunkt er 
det vurderingen, at der i de kommende år er behov for 
at opprioritere kvalitetsarbejdet uden for sygehusvæ- 
senet. 

Regionernes opgaver i forhold til de tværgående 
opgaver vil desuden finde sted i forbindelse med ind- 
gåelse af samarbejdsaftaler med kommunerne. I den 
forbindelse vil regionerne få en viden, som med fordel 
kan anvendes til at formidle samarbejde, erfaringer 
mv. mellem kommunerne i regionen. 

Regionerne kan derudover i samarbejde med kom- 
munerne bidrage til at forestå tværgående opgaver 
som fx overvågning af sundhedstilstanden, specialise- 
ret rådgivning, kvalitetsarbejde vedr. den borgerrette- 
de forebyggelse og uddannelse med udgangspunkt i 
det regionale sundhedsvæsens erfaringer og kompe- 
tencer, herunder metodeudvikling og evaluering. 

Staten 

De centrale sundhedsmyndigheder mv. vil etablere 
et samarbejde med kommunalbestyrelser og regions- 
råd om deres indsats vedr. den borgerrettede og pa- 
tientrettede forebyggelse. De centrale sundhedsmyn- 
digheder vil bistå med bl.a. overvågning, overordnede 
retningslinier, dokumentation, vidensformidling mv. 

Kapitel 36 

Forebyggende sundhedsydelser til børn og unge 

Til Til§§ 121-12 7 
Reglerne i kapitel 36 er en videreførelse af reglerne 

i lov om forebyggende sundhedsordninger for børn og 
unge, som ændret ved L 2002 344, og L 2003 1220 
(ophævelse af lovens § 9), jf. bilag. 

Lovforslaget bygger på fire hovedprincipper: 
홢 Generelle sundhedsfremmende og forebyggende 

foranstaltninger. 
홢 Ydelser til alle børn. 
홢 En særlig indsats over for de svagest stillede børn 

og unge. 
홢 Konsulentfunktioner i forhold til daginstitutioner, 

dagplejen, skoler mv. om børns sundhed og trivsel 
og sundhedstilstanden på institutionerne. 

Til § 121 
Bestemmelsen fastlægger som opfølgning på kom- 

munalreformen, at kommunerne får ansvaret for for- 
pligtelser efter § 1 i lov om forebyggende sundheds- 
ordninger for børn og unge. Dette ansvar er i dag til- 
lagt både kommuner og amtskommuner. Bestemmel- 
sen er i øvrigt en videreførelse af den gældende be- 
stemmelse. 

Kommunalbestyrelsen skal således dels yde en ge- 
nerel sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende 
indsats, dels en individorienteret indsats, der retter sig 
mod alle bøm og en særlig indsats, der specielt tager 
sigte på de svagest stillede børn og unge. 

Til § 122 
Der sker med bestemmelsen en videreførelse af de 

gældende regler i §§ 2 og 4 i lov om forebyggende 
sundhedsordninger for børn og unge. Alle børn og 
unge skal således fortsat have tilbud om sundhedsvej- 
ledning, bistand og funktionsundersøgelse fra en 
sundhedsplejerske og 2 helbredsundersøgelser af en 
læge. Reglerne i lovens § 2, stk. 2, hvorefter sund- 
hedsplejerskens virksomhed i barnets første leveår 
normalt udøves ved besøg i hjemmet, foreslås fastlagt 
i en bekendtgørelse. Der foreslås samtidig, at tids- 
punktet for gennemførelse af de 2 lægeundersøgelser 
bliver fastsat i en bekendtgørelse, jf. § 127, stk. 1. Der 
er ikke tilsigtet ændring af de gældende regler. 

Til § 123 
Der sker med bestemmelsen en videreførelse af de 

gældende regler i § 6 i lov om forebyggende sund- 
hedsordninger for børn og unge. Både sundhedsple- 


