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Sundhedspersonens ansvar 

§ 22. Den sundhedsperson, der er ansvarlig for 
behandlingen, er forpligtet til at drage omsorg 
for, at 
1) informeret samtykke indhentes efter §§16- 

18 og § 19, stk. 1, 
2) der foreligger tilslutning fra en anden sund- 

hedsperson efter § 19, stk. 2, 
3) der foreligger tilslutning fra Sundhedsstyrel- 

sen efter § 19, stk. 4, og 
4) patienten informeres og inddrages i drøftel- 

seme af behandlingen efter § 21. 

Kapitel 6 

Selvbestemmelse i særlige tilfælde 

Reglernes anvendelse 

§ 23. For bestemmelseme i dette kapitel finder 
§§ 16 og 17 om informeret samtykke, § 18 om 
mindreårige, § 21 om patientens inddragelse 
samt § 22 om sundhedspersonens ansvar tilsva- 
rende anvendelse. Dog finder § 18 om mindre- 
årige ikke anvendelse for § 27 om livstestamen- 
ter. 

Sultestrejke 

§ 24. Hvis en patient utvivlsomt har iværksat 
en sultestrejke, og patienten er informeret om 
sultestrejkens helbredsmæssige konsekvenser, 
må en sundhedsperson ikke afbryde denne. 

Afvisning af at modtage blod 

§ 25. En behandling, der indebærer transfusi- 
on af blod eller blodprodukter, må ikke indledes 
eller fortsættes uden patientens informerede 
samtykke. 

Stk. 2. Patientens afvisning af at modtage blod 
eller blodprodukter skal være givet i forbindelse 
med den aktuelle sygdomssituation og være ba- 
seret på information fra sundhedspersonen om 
de helbredsmæssige konsekvenser af at undlade 
tilførsel af blod eller blodprodukter ved behand- 
lingen. 

Stk. 3. Såfremt det strider mod en sundheds- 
persons etiske opfattelse at udføre en behandling 
uden anvendelse af blod eller blodprodukter, er 
vedkommende ikke forpligtet hertil, og patien- 
ten skal henvises til en anden sundhedsperson, 
medmindre der foreligger et tilfælde af påtræn- 

gende nødvendig lægehjælp, jf. § 7, stk. 1, i lov 
om udøvelse af lægegerning. 

Behandling af uafvendeligt døende 

§ 26. En uafvendeligt døende patient kan afvi- 
se behandling, der kun kan udskyde dødens ind- 
træden. 

Stk. 2. Såfremt en uafvendeligt døende patient 
ikke længere er i stand til at udøve sin selvbe- 
stemmelsesret, kan en sundhedsperson undlade 
at påbegynde eller fortsætte en livsforlængende 
behandling, jf. § 27, stk. 3. 

Stk. 3. En uafvendeligt døende patient kan 
modtage de smertestillende, beroligende eller 
lignende midler, som er nødvendige for at lindre 
patientens tilstand, selv om dette kan medføre 
fremskyndelse af dødstidspunktet. 

Livstestamenter 

§ 27. Enhver, der er fyldt 18 år og ikke er under 
værgemål, der omfatter personlige forhold, her- 
under helbredsforhold, jf. værgemålslovens § 5, 
kan oprette et livstestamente. I livstestamentet 
kan den pågældende udtrykke sine ønsker med 
hensyn til behandling, hvis vedkommende måtte 
komme i en tilstand, hvor selvbestemmelsesret- 
ten ikke længere kan udøves af patienten selv. 

Stk. 2.1 et livstestamente kan optages bestem- 
melser om, at 
1) der ikke ønskes livsforlængende behandling 

i en situation, hvor testator er uafvendeligt 
døende, og 

2) der ikke ønskes livsforlængende behandling 
. i tilfælde af, at sygdom, fremskreden alder- 
domssvækkelse, ulykke, hjertestop eller lig- 
nende har medført så svær invaliditet, at te- 
stator varigt vil være ude af stand til at tage 
vare på sig selv fysisk og mentalt. 

Stk. 3. Ved livsforlængende behandling for- 
stås behandling, hvor der ikke er udsigt til hel- 
bredelse, bedring eller lindring, men alene til en 
vis livsforlængelse. 

Stk. 4. Såfremt en sundhedsperson, i tilfælde 
hvor patienten ikke selv er i stand til at udøve sin 
selvbestemmelsesret, påtænker at iværksætte 
livsforlængende behandling af en uafvendeligt 
døende eller påtænker at fortsætte livsforlængen- 
de behandling i en situation som nævnt i stk. 2, 
nr. 2, skal sundhedspersonen kontakte Livstesta- 
menteregistret, jf. § 28, med henblik på at under- 
søge, om der foreligger et livstestamente. , 


