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Valget af formand og næstformænd for forberedel- 
sesudvalget vil tillige have virkning for regionsrådets 
funktionsperiode fra 1. januar 2007 til 31. december 
2009, jf. lovforslagets § 44, stk. 5. 

I perioden fra 1. januar 2006 til 31. december 2006 
vil de fem forberedelsesudvalg skulle træffe en række 
nærmere angivne beslutninger, der er nødvendige 
med henblik på at forberede oprettelsen af de nye re- 
gioner, herunder vedtage de fornødne rammer for den 
nye regions styrelse og virksomhed. Forberedelsesud- 
valgene vil bl.a. skulle vedtage de nye regioners sty- 
relsesvedtægt, regionsrådenes forretningsorden, regi- 
onsrådenes første budget, træffe beslutninger om ind- 
retningen af regionernes administration samt træffe 
andre beslutninger, der er nødvendige med henblik på 
at forberede oprettelsen af regionerne, jf. lovforsla- 
gets § 52. 

3.5.1. Økonomisk kontrol 
Det fremgår af aftalen om en strukturreform, at for- 

beredelsesudvalgene er tiltænkt en særlig godkendel- 
sesbeføjelse over for visse af de hidtidige amtsråds 
økonomiske dispositioner, herunder iværksættelse af 
større anlægsinvesteringer og tillægsbevillinger. Det 
fremgår tillige af aftalen, at amtsrådene i den forbin- 
delse løbende skal informere forberedelsesudvalgene 
om den økonomiske udvikling, herunder likviditets- 
udviklingen, i amtskommunerne. Tilsvarende hensyn 
gælder i forhold til Hovedstadens Udviklingsråd, Ho- 
vedstadens Sygehusfællesskab, samt Københavns, 
Frederiksberg og Bornholms Kommuner. 

Baggrunden herfor er, at der med kommunalrefor- 
men flyttes opgaver fra amtskommunerne, Hovedsta- 
dens Udviklingsråd, Hovedstadens Sygehusfælles- 
skab, samt Københavns, Frederiksberg og Bornholms 
Kommuner til blandt andet regionerne. De pågælden- 
de myndigheders væsentlige økonomiske dispositio- 
ner vedrørende opgaver, der den 1 .januar 2007 flyttes 
til regionerne har således betydning for det økonomi- 
ske udgangspunkt for den fremtidige opgavevareta- 
gelse i regionerne. 

Der gives således med loven hjemmel til, at inden- 
rigs- og sundhedsministeren kan fastsætte regler, der 
sikrer forberedelsesudvalgene indflydelse på de på- 
gældende myndigheders væsentlige økonomiske dis- 
positioner vedrørende opgaver, der den 1 .januar 2007 
flyttes til regionerne. 

Med bestemmelsen i lovforslagets § 53 bemyndi- 
ges indenrigs- og sundhedsministeren således til at 
fastsætte regler, hvorefter amtsrådenes, Hovedstadens 
Udviklingsråds, Hovedstadens Sygehusfællesskabs 
samt Københavns, Frederiksberg og Bornholms 

Kommunalbestyrelsers beslutninger, der med virk- 
ning for 2006 eller senere træffes den 1. januar 2006 
eller senere, om væsentlige økonomiske dispositioner 
vedrørende opgaver, der med kommunalreformen 
overgår til regionerne, skal godkendes af det eller de 
forberedelsesudvalg, inden for hvis område den på- 
gældende myndighed helt eller delvist er beliggende. 

Med bestemmelsen kan der således fastsættes reg- 
ler, der imødegår en eventuel risiko for, at amtsrådene, 
Hovedstadens Udviklingsråd, Hovedstadens Syge- 
husfællesskab, Københavns, Frederiksberg og Born- 
holms Kommunalbestyrelser udviser en økonomisk 
adfærd frem til kommunalreformens ikrafttræden, der 
vil være uhensigtsmæssig i forhold til den fremtidige 
opgavefordeling og varetagelse af regionens opgaver. 

Forberedelsesudvalgene vil ikke nødvendigvis 
have interesse i at sikre, at de pågældende myndighe- 
ders beslutninger om væsentlige økonomiske disposi- 
tioner, der vedrører de opgaver, der overgår fra myn- 
dighederne til kommunerne og staten er i overens- 
stemmelse med kommunernes og statens interesser. 
Der er imidlertid også for så vidt angår beslutninger 
vedrørende disse opgaver behov for at sikre, at kom- 
munerne og staten får det bedst mulige udgangspunkt 
for den fremtidige opgavevaretagelse. 

Med bestemmelsen i lovforslagets § 53 bemyndi- 
ges indenrigs- og sundhedsministeren på den bag- 
grund endvidere til at fastsætte regler om, at amtsråde- 
nes, Hovedstadens Udviklingsråds, Hovedstadens Sy- 
gehusfællesskab, Københavns, Frederiksberg og 
Bornholms Kommunalbestyrelsers beslutninger om 
væsentlige økonomiske dispositioner vedrørende op- 
gaver, der den 1. januar 2007 overgår fra de pågæl- 
dende myndigheder til kommunerne eller staten, kræ- 
ver godkendelse af indenrigs- og sundhedsministeren. 

Godkendelsesordningen omfatter alle former for 
økonomiske dispositioner. Bestemmelsen i § 53 om- 
fatter økonomiske dispositioner vedrørende både an- 
læg og drift samt finansielle dispositioner, herunder 
optagelse af lån og påtagelse af garantiforpligtelser 
samt indgåelse af leje- og leasingaftaler. Der vil såle- 
des med hjemmel i bestemmelsen kunne kræves god- 
kendelse af blandt andet beslutninger om væsentlige 
økonomiske dispositioner vedrørende anlægsvirk- 
somhed samt indgåelse af leje- og leasingaftaler. 
Iværksættelsen af anlægsvirksomhed samt indgåelse 
af leje- og leasingaftaler, der kan sidestilles med an- 
lægsvirksomhed, kan ligeledes kræves godkendt med 
hjemmel i de gældende regler i § 57 a i lov om kom- 
munernes styrelse. Den foreslåede bestemmelse i § 53 
vil således som udgangspunkt ildce have selvstændig 
betydning med hensyn til beslutninger om iværksæt- 


