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§ 86. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde gen- 
optræning til afhjælpning af fysisk funktions- 
nedsættelse forårsaget af sygdom, der ikke be- 
handles i tilknytning til en sygehusindlæggelse. 

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde 
hjælp til at vedligeholde fysiske eller psykiske 
færdigheder til personer, som på grund af nedsat 
fysisk eller psykisk funktionsevne eller særlige 
sociale problemer har behov herfor. 

§ 87. Kommunalbestyrelsen skal sikre, at de 
opgaver, der er nævnt i §§ 83-85, i fornødent 
omfang kunne varetages døgnet rundt. 

Afgørelse m.v. 

§ 88. Kommunalbestyrelsen skal træffe afgø- 
relse om tildeling af personlig hjælp og pleje 
m.v. efter dette kapitel. Kommunalbestyrelsen 
skal behandle anmodninger om hjælp efter § 83 
ved en konkret, individuel vurdering af behovet 
for hjælp til de opgaver, som modtageren ikke 
selv kan udføre. Ved vurderingen af behovet for 
hjælp skal kommunalbestyrelsen tage stilling til 
alle anmodninger om hjælp fra ansøgeren. 

Stk. 2. Tilbuddene om hjælp efter § 83 skal bi- 
drage dels til at vedligeholde fysiske eller psyki- 
ske færdigheder, dels til at afhjælpe væsentlige 
følger af nedsat fysisk eller psykisk funktionsev- 
ne eller særlige sociale problemer. Tilbuddene 
skal løbende tilpasses modtagerens behov. 

Stk. 3. Tilbud efter § 86 gives efter en konkret, 
individuel vurdering af træningsbehovet. Genop- 
træningstilbud efter § 86, stk. 1, gives med hen- 
blik på så vidt muligt at bringe personen op på det 
funktionsniveau, som den pågældende havde in- 
den sygdommen. Tilbud efter § 86, stk. 2, gives 
til personer, som har brug for en individuel træ- 
ningsindsats med henblik på at kunne vedlige- 
holde fysiske eller psykiske færdigheder. 

§ 89. Afgørelsen skal meddeles ansøgeren 
skriftligt og skal være ledsaget af en skriftlig be- 
grundelse. Af afgørelsen skal det fremgå, hvilke 
af ansøgerens anmodninger om hjælp kommu- 
nalbestyrelsen har kunnet eller ikke har kunnet 
imødekomme, jf. § 88, stk. 1, samt hvilke krav 
der stilles til leverancesikkerheden i forbindelse 
med effektueringen af afgørelsen, jf. § 90, stk. 1. 

Stk. 2. Til brug for afgørelsen efter stk. I udar- 
bejder kommunen et skema. Skemaet skal som 
minimum indeholde oplysninger om, hvilke op- 
gaver hjælpen omfatter, formålet med hjælpen, 
og for hvilken periode hjælpen gives. Skemaet 

udfyldes i samarbejde med ansøgeren og udleve- 
res til ansøgeren som supplement til afgørelsen. 

Stk. 3. For beboere i plejehjem m.v., jf. § 191, 
lejere i plejeboligbebyggelser, der er omfattet af 
lov om almene boliger samt støttede private an- 
delsboliger m.v. eller lov om boliger for ældre 
og personer med handicap, og lejere i tilsvarende 
boligenheder skal skemaet efter stk. 2 endvidere 
indeholde oplysninger om den samlede plan for 
pleje- og omsorgsindsatsen for ansøgeren. 1. 
pkt. omfatter alene de beboere og lejere i de 
nævnte boligformer, der modtager kommunale 
serviceydelser. Skemaet udfyldes i samarbejde 
med ansøgeren, nærmeste pårørende eller anden 
nærtstående og eventuelt ansøgerens egen prak- 
tiserende læge. Skemaet udleveres til ansøgeren 
i forbindelse med afgørelsen. 

§ 90. Hjælp efter §§ 83 og 86 skal leveres i 
overensstemmelse med den afgørelse, kommu- 
nalbestyrelsen har truffet efter §§88 og 89. 
Kommunalbestyrelsen skal sørge for, at den til- 
delte hjælp efter § 83 leveres inden for en rime- 
lig frist, hvis leverandøren ikke kan overholde de 
aftaler, der i forbindelse med afgørelsen efter 
§ 88, stk. 1, er indgået om levering af hjælpen. 

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal i forbindel- 
se med afgørelsen om hjælp efter § 83 oplyse 
modtageren af hjælpen om, hvilken person der 
kan kontaktes på myndighedens vegne, hvis den 
tildelte hjælp ikke leveres i overensstemmelse 
med afgørelsen. 

Tilrettelæggelse og levering af hjælpen 

§ 91. Kommunalbestyrelsen skal fastsætte og 
offentliggøre de kvalitets- og prismæssige krav, 
der stilles til leverandører af personlig og prak- 
tisk hjælp efter § 83, jf. § 139, herunder hvilket 
beredskab der, jf. § 90, stk. 1, kræves af leveran- 
dørerne for at sikre, at de afgørelser, der er truf- 
fet efter § 83, kan effektueres. 

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal godkende 
og indgå kontrakt med enhver leverandør, der 
opfylder kravene i stk. 1, jf. dog stk. 7. 

Stk. 3. En privat leverandør, der har indgået 
kontrakt med en eller flere kommuner, jf. stk. 1 
og 2, anses som udgangspunkt for generelt kva- 
lificeret til at udføre opgaver efter § 83. Kom- 
munalbestyrelsen kan dog afvise at indgå kon- 
trakt med leverandøren, hvis dennes kvalifikati- 
oner ikke opfylder den pågældende kommunes 
kvalitetskrav m.v., jf. stk. 1. Kommunalbestyrel- 


