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F. t. Navnelov 

Efter udvalgets opfattelse bør listen over godkendte 
navne være en oversigt over alle navne, der kan tages 
som fomavn, uden at der skal foretages en nærmere 
prøvelse heraf. Listen over disse navne vil dermed 
sikre mod dobbeltarbejde hos navnemyndighedeme. 
Den bør derimod heller ikke fremover opfattes som en 
liste over særligt anbefalelsesværdige eller "danske" 
navne. 

Udvalget foreslår på den anførte baggrund, at ad- 
gangen til konkret at godkende et fomavn, uden at det- 
te skal have virkning for alle, der måtte ønske dette 
fomavn, ikke skal videreføres. 

Udvalget har i den forbindelse anført, at der ikke 
herved tilsigtes nogen stramning af den eksisterende 
praksis. I det omfang et fornavn hidtil har været anset 
for at overholde den gældende navnelovs krav til ny- 
dannede fomavne, må det i almindelighed antages, at 
det også vil kunne tillades efter udvalgets lovudkast, 
selv om det tidligere kun er tilladt i konkrete tilfælde. 
Det skyldes, at udvalget ikke har foreslået stramnin- 
ger i de materielle betingelser for, hvilke krav der skal 
være opfyldt for, at et fornavn kan godkendes. Det kan 
dog efter udvalgets opfattelse ikke udelukkes, at der 
kan forekomme tilfælde, hvor en fornyet vurdering af 
et navn kan føre til, at det ikke længere kan tillades 
som fornavn. Det kan f.eks. komme på tale i forbin- 
delse med visse numerologisk inspirerede stavemåder 
af gængse fomavne, hvis disse afgørende strider mod 
almindelige retskrivnings- og udtaleprincipper. 

4.3.3. Ministeriet for Familie- og Forbrugeranliggen- 
ders overvejelser 

Ministeriet for Familie- og Forbrugeranliggender er 
enig med Navnelovsudvalget i, at adgangen til kon- 
krete godkendelser af fomavne for én bestemt ansøger 
bør afskaffes. 

Der er herved navnlig lagt vægt på, at lighedshen- 
syn i disse sager taler med betydelig styrke for, at et 
fomavn, der kan tillades én borger, bør kunne tages af 
enhver og på den administrative lettelse, en sådan af- 
skaffelse vil medføre. 

Det foreslås derfor, at der ikke indføres en adgang 
til konkret at godkende et fornavn til én bestemt ansø- 
ger, men derimod at det fastsættes, at alle godkendte 
fomavne skal på listen over pige- og drengefomavne, 
der kan tages uden godkendelse, hvorefter navnet kan 
tages af enhver. 

Efter Ministeriet for Familie- og Forbrugeranlig- 
genders opfattelse vil afskaffelsen af adgangen til 
konkrete godkendelser af fornavne for én bestemt an- 
søger formentlig medføre en vis indskrænkning i, 
hvilke navne der vil blive godkendt. Dette skyldes, at 

der efter den gældende praksis er godkendt navne på 
grund af helt særlige konkrete omstændigheder, som 
ikke efter lovforslaget vil kunne forventes godkendt. 
Dette vil bl.a. gælde for visse numerologiske navne. 

Der henvises til den foreslåede § 14 og bemærknin- 
gerne hertil. 

4.4. Transvestitters og transseksuelles navne 

4.4.1. Gældende ret 
Efter den gældende navnelov kan en dreng/mand 

ikke tillægges et pige-/kvindenavn eller omvendt. 
Ved en transseksuel person forstås en person, som 

har en forstyrrelse af sin kønsidentitet, der opleves 
som et udtalt misforhold mellem det biologiske køn 
og det psykiske kønstilhørsforhold. En transseksuel 
person ønsker endvidere ofte denne konflikt løst gen- 
nem en kønsskifteoperation, jf. Niels Holm-Nielsen 
(red.). Klinisk Ordbog, 15. udgave 2003. 

En transseksuel person kan som udgangspunkt kun 
ændre fornavn til et navn, der betegner det ønskede 
køn, efter at have gennemgået en kønsskifteoperation. 
Civilretsdirektoratet (nu Familiestyrelsen) har dog 
iværksat en forsøgsordning, hvorefter transseksuelle, 
der går i et observationsforløb på Sexologisk Klinik 
med henblik på senere at søge tilladelse til kønsskifte, 
og som er blevet henvist til kønshormonbehandling 
med hormoner fra det ønskede køn, kan få tilladelse til 
at tage et fornavn, der betegner det modsatte køn. Her- 
udover giver forsøgsordningen adgang til, at transsek- 
suelle, der gennem længere tid har levet fuldtids som 
det andet køn, men ikke ønsker at gennemgå kønsskif- 
te, kan få en sådan tilladelse, hvis ønsket om at leve 
som det andet køn er stabilt, og ansøgerens livskvalitet 
skønnes at blive væsentligt forbedret ved et fornavn, 
der svarer til den kønslige fremtoning. Forsøgsordnin- 
gen er nærmere beskrevet i betænkningen, side 59-60. 

Transvestitter er mænd, der har en trang til at iføre 
sig kvindetøj og i det ydre illudere som kvinde, men 
uden ønske om kønsskifte, jf. Niels Holm-Nielsen 
(red.) Klinisk Ordbog, 15. udgave 2003. 

Den nævnte forsøgsordning giver ildce mulighed 
for, at transvestitter kan få tilladelse til at tage et køn- 
sukorrekt fornavn. 

Der findes i dag et begrænset antal fornavne, der 
kan tages af begge køn. Kun få af disse navne er opta- 
get på Kirkeministeriets navnelister, men ifølge Kir- 
keministeriets fortegnelser er der for 103 fornavnes 
vedkommende i konkrete tilfælde givet tilladelse til 
brug af navnet som både drengenavn og pigenavn. 
Der vil derfor skulle søges om en særlig tilladelse til 
at tage et sådant navn. 
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