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i-positive og negative effekter ved vitaminer og mineraler, sundhedsanprisningers pévitkning pa fe-
devareindtag og kostsammenseatning, funktionelle fadevarers sundhed og sikkerhed og noget sé tert
som kost-geninteraktioner (nutragenomics).

Inden for fadevaresikkerhed har forskningen pa det kemiske omrade vaeret nedprioriteret over en
lengere periode. Her har vi behov for forskmng inden for bl.a. naturhge toksiner, tilberedningspro-
cesser og hormonforstyrrende stoffer.

Mange af disse temaer har ikke industriens interesse. Derfo1 er det ekstra n;advend1gt at s1kre uaf-
heengig forskning i f01brugerrettede temaer.

Til nr. 677

Overvaegt og fedme er et stlgende problem i Danmark, hvor 30 pet. af danske bern er overvaegtige.
Som med s& meget andet gzelder det, at det er lettest at tlllaegge sig gode vaner i barndommen, lige-
som forkert ernaring i skolealderen samtldlg oger risikoen for folgesygdomme i voksenalderen, Men
forkert erneering har allerede héndfaste konsekvenser i skoletiden. Hvis man ikke far noget ordenth gt
at spise i lebet af dagen, kan man ikke koncentrere sig.

Pa mange arbejdspladser er der madordninger. Vi vil give vore bern samme muligheder for at f&
et sundt og ‘speendende méltid i rolige omgivelser. Vi stetter regeringens rddgivningsordninger, men
vi ber gé et skridt leengere og etablere en pulje til forseg med ernaetingsrigtig og ekologisk mad for
at seette skub i udviklingen og vende overvaegtstendensen i den danske befolkning. Ansvaret for ber-
nenes mad vil altid vere foreeldrenes — men den hjaelpende hind er samtidig samfundets hjelp til
selvhjeelp. Ud fra et samﬁmdsefkonomwk synspunkt kan det ganske enkelt ikke betale sig at lade std
til.

. Tilnr. 679
Alt for mange forzeldre ér i en stor klemme, nér bernene er syge mere end én dag. Der er tids-
punkter, hvor barn har ekstra meget brug for deres foraeldre. Derfor skal foreldrene fremover have
mulighed for at have flere omsorgsdage til bernene. Socialdemokraterne vil derfor give foreldrene
flere valgmuligheder inden for de gaeldende regler for barselorlov, sé forzldre kan valge flere om-
sorgsdage. Der skal etableres en langt mere fleksibel barselorlov. En barselorlov, som giver forzl-

drene mulighed for at afgive en del af deres barselorlov til gengaeld for at i flere omsorgsdage For-
slaget er omkostningsneutralt.

“Til nr. 680

En effektiv konkurrence forudsatter ogsa, at der er gennem31gt1ghed og information om marke-
derne. Derfor skal uvildig information og oplysning til forbrugeme stylkes Soc1aldemok1atlet on-
sker at gge bevillingerne til Forbrugerstyrelsen med 7 mio. kr.

Til or. 681

Som forbrugere har vi reelt ikke mange chancer for at gennemskue, om standarden pa den mad, vi
kaber, er i orden. Derfor er det vigtigt, at vi har en velfungerende fadevarekontrol, og at fadevare-
kvaliteten ikke bare er op til producenternes forgodtbeﬁndende En succes som den tidligere rege-
rings indferelse af Smiley-ordningen hviler pa, at der er en lebende kontrol. Hvis den udebliver, vil
ordningen hurtigt forringes. Den danske forbruger har krav pd, at der er ordentlige f01hold det kan
vi kun sikre ved at give fadevarekontrollen ordentlige arbej dsbetmgelsel

Til or. 682

Ernael ingsoplysning er meget vigtig i en tid, hvor der aldrig har varet mere brug for gennem mas-
siv information at sikre, at livsstilsreklamer og supermarkedernes tilbud i b;z;rnehg_]de ikke saetter va-
rige spor i danskernes 11vv1dde Der er i hgj grad brug for oplysning, bl.a. i forbindelse med sund-
hedsanprisninger, beriget mad og kampagner rettet mod bern, der pavirkes af reklamer. Desuden er
det vigtigt, at folk gennem kostanbefalinger far r4d om, hvordan man skal sammenszette sin kost, Der
skal tages hgjde for, hvad der er god ernzringsoplysning til forskellige malgrupper, ligesom det er
vigtigt, at vi forbrugere forstar, hvorndr sundt er sundt. Ernaringsoplysning er med andre ord en op-
gave, vi tager alvorligt i et samfund hvor fedme og overvaegt er et st1gende problem 0 g hvo1 mad al-
tid er lige ved handen.



