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hjemmehjælpsudgifterne. Således er udgifterne til hjemmehjælp siden regeringsskriftet kun steget 
med 135 mio. kr., selvom der er blevet flere ældre. 

Socialdemokratiet foreslår, at der her og nu afsættes yderligere 200 mio.kr. til målrettet at forbedre 
hjemmehjælpen. 

Ældres økonomi har igennem de seneste år været meget diskuteret. En folkepensionist uden egen 
opsparing har en ganske beskeden levefod. Regeringen har indført en ældrecheck -  og har senest i 
foråret 2004 udvidet antallet af modtagere. Socialdemokratiet er enig i, at de dårligst stillede folke- 
pensionister har brug for en økonomisk håndsrækning -  men vi foretrækker, at ældrechecken ind- 
bygges som en del af det almindelige offentlige pensionssystem. Det vil have den fordel, at førtids- 
pensionister også vil blive berettiget til forbedringen. Socialdemokratiet har foreslået, at der i for- 
bindelse med en skattereform sikres finansiering til at løfte den indkomstafhængige del af pensionen 
-  pensionstillægget -  svarende til ældrecheckens størrelse. 

Til nr. 626 

Der skal skabes mere helhed i indsatsen i forhold til de udsatte gruppers forskellige problemstil- 
linger. Det er nødvendigt at have øje for, at målet om et selvforsørgende arbejde for nogle mennesker 
på kort sigt ikke er realistisk. Derfor skal vi have en mere helhedsorienteret og målrettet aktiverings- 
og behandlingsindsats, der i højere grad tager udgangspunkt i den enkeltes individuelle situation. 
Derudover handler det også om at forbedre behandlingstilbuddene, bl.a. når det drejer sig om at have 
garanti for at kunne få behandling for sit misbrug, også når dette er alkohol, og når man er under 18 
år. 

Til nr. 627 

Der afsættes en ramme på 40 mio. kr. til det boligsociale arbejde, heraf 25 mio. kr. til belastede bo- 
ligområder. Indsatsen skal blandt andet rettes mod de lidt større børn og unge med en styrket koor- 
dinering af indsatsen og tilbuddene fra fritidshjem, klubberne, skolen, idrætstilbuddene og den øv- 
rige boligsociale indsats. 

I mange by- og boligområder er de lokale, sociale netværk alt for svage. Mennesker er ensomme. 
Det gælder fx psykisk syge, handicappede og ældre, der kan have brug for mere social kontakt og en 
hjælpende hånd. Socialdemokratiet foreslår afsat en 10 mio. kr.-pulje, som frivillige organisationer, 
kommuner og boligselskaber kan søge til en social indsats. 

Der er ikke en egentlig registrering af handicapegnede boliger i de enkelte almene boligselskaber. 
Derved begrænses mennesker med handicap i valgmulighederne på boligmarkedet, og boligmassen 
udnyttes ikke optimalt set i forhold til de handicappede. Derfor skal der iværksættes en registrering 
af handicapegnede boliger i den almene sektor. Der afsættes 5 mio. kr. hertil. 

Til nr. 628 

Usunde levevaner er hvert år årsag til, at adskillige danskere bliver overvægtige og udvikler al- 
vorlige sygdomme. Usund levevis har ikke blot store omkostninger for den enkelte. Det er desuden 
dyrt for samfundet at behandle de sygdomme, der ofte følger i kølvandet. 

Det er særligt alarmerende, at Danmark i disse år oplever et stigende antal børn og unge med svære 
overvægtsproblemer. Eksperter vurderer, at problemerne er firedoblet siden 1970'erne. De frygter, at 
hvis ikke der sættes ind overfor overvægt blandt børn og unge, risikerer Danmark at opleve en ve- 
ritabel epidemi. Det har været tilfældet i USA, hvor 25 pet. af alle børn i dag er overvægtige. 

Socialdemokraterne vil vende den ulykkelige udvikling. Vi vil forebygge overvægt så tidligt som 
muligt i børns og unges tilværelse, så færre danskere vokser op med fedmerelaterede sygdomme. Vi 
vil sætte skub i udviklingen af sundhedshuse i kommunerne, så den forebyggende indsats kan mål- 
rettes lokalt. Og så vil vi forske i nye og alternative behandlings- og forebyggelsesmetoder. 

Samlet set vil vi investere 175 mio. kr. i forebyggelse, som bl.a. skal gå til følgende initiativer: 
-  Gennemførelse af en national handlingsplan til bekæmpelse af fedme. Der skal bl.a. gives syge- 

sikringstilskud til overvægtige bøm og unge mellem 0-18 år, der søger diætbehandling hos auto- 
riserede kliniske diætister. 

-  Hjælp til kommuner, der vil oprette lokale sundhedshuse, for at skabe en målrettet, koordineret og 
fleksibel forebyggelsesindsats tæt på borgeren. 


