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Indførelsen af prisneutral apoteksavance gennemføres ved en ændring af 
bekendtgørelse om beregning af forbrugerpriser på apoteksforbeholdte 
lægemidler samt ikke apoteksforbeholdte håndkøbslægemidler. 

E. Studier og initiativer vedrørende lægemiddelrelaterede problemer, 
herunder compliance 
Forskellige undersøgelser, der har haft til formål at belyse omfanget af 
compliance -  dvs. patienters evne eller vilje til at følge en given lægemid- 
delordination - har vist, at en stor del af patienterne ikke tager den ordi- 
nerede medicin på den rigtige måde og i den rigtige mængde. 

Manglende compliance kan bestå i, at patienterne tager forkerte doser af 
den ordinerede medicin i form af for meget eller for lidt af de pågældende 
lægemidler, patienter der slet ikke indløser recepten eller stopper behand- 
lingen i utide. Hertil kommer andre former for uhensigtsmæssig medicin- 
anvendelse såsom brug af ikke-ordineret medicin, samtidig anvendelse af 
receptpligtig medicin og håndkøbslægemidler, indtagelse af større mæng- 
der alkohol sideløbende med lægemiddelbehandlingen osv. Det fore- 
kommer desuden, at forkert medicinering eller overmedicinering finder 
sted, fordi der savnes viden om præcist hvilke lægemidler, der har den øn- 
skede effekt på bestemte patientgrupper. 

Der kan være betydelige omkostninger forbundet med den uhensigtsmæs- 
sige lægemiddelanvendelse, og der er derfor både sundhedsmæssige og 
økonomiske gevinster at hente ved initiativer, der kan medvirke til at sik- 
re en mere effektiv medicinanvendelse hos patienterne. 

På denne baggrund afsættes der i 2005 -  2008 årligt 10 mio. kr. til, at der 
under inddragelse af patientforeningerne iværksættes studier og initiativer 
vedrørende lægemiddelforbruget og lægemiddelanvendelsen for udvalgte 
patientgrupper. Studierne har til formål at afdække hvilke konkrete læ- 
gemiddelrelaterede problemer, herunder compliance-problemer -  og løs- 
ningsmuligheder 홢 der tegner sig for disse patientgrupper. På grundlag af 
studierne iværksættes målrettede initiativer med henblik på at forbedre 
lægemiddelanvendelsen for disse grupper. Initiativerne kan omfatte kvali- 
tetsudvikling i regi af den personlige elektroniske medicinprofil. 

Udgifterne til initiativet optages på Indenrigs- og Sundhedsministeriets 
paragraf på finansloven. 


