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Efter forslaget er det endvidere et vilkår, at den 
dømte i fuldbyrdelsesperioden kun forlader sin bopæl 
inden for dè af tilsynsmyndigheden fastsatte tidsrum, 
jf. den foreslåede § 78 c, stk. 1, nr. 2. 

Tilsynsmyndigheden vil inden fuldbyrdelsens 
iværksættelse i samarbejde med den dømte udarbejde 
et aktivitetsskema for den dømte. Af skemaet vil det 
bl.a. fremgå, inden for hvilke tidsrum den dømte har 
pligt til at opholde sig på bopælen, inden for hvilke 
tidsrum den dømte skal befinde sig på sit arbejde, ud- 
dannelsesinstitution eller lignende, samt inden for 
hvilke tidsrum den dømte skal deltage i programvirk- 
somhed, behandling, kontrolbesøg hos tilsynsmyn- 
digheden m.v. 

Ligesom det er tilfældet efter den svenske ordning, 
vil det i den dømtes aktivitetsskema endvidere blive 
fastsat, inden for hvilke tidsrum den dømte kan forla- 
de sin bopæl med henblik på foretagelse af personlige 
indkøb, tøjvask m.v. (2-4 timer ugentlig), ligesom det 
i aktivitetsskemaet vil blive fastsat, at den dømte på 
dage, hvor den pågældende ikke har aktiviteter uden 
for sin bopæl (f.eks. i weekender og på helligdage), 
har tilladelse til 1 times dagligt ophold uden for boli- 
gen. 

I fuldbyrdelsesperioden vil tilsynsmyndigheden 
herudover kunne meddele den dømte tilladelse til, at 
vedkommende forlader sin bopæl af dels humanitære 
grunde (f.eks. med henblik på at besøge en nærstående 
person, som er alvorligt syg, eller deltagelse i en nær- 
stående persons begravelse) og dels i tilfælde, hvor 
den dømtes tilstedeværelse er påkrævet, f.eks. med 
henblik på at møde i retten som vidne. 

Efter forslaget er det desuden et vilkår, at den dømte 
kun forlader sin bopæl for at deltage i aktiviteter, som 
tilsynsmyndigheden har godkendt, jf. den foreslåede § 
78 c, stk. 1, nr. 3. Som anført ovenfor vil det af den 
dømtes aktivitetsskema bl.a. fremgå, hvor den pågæl- 
dende i fuldbyrdelsesperioden skal befinde sig på et- 
hvert givent tidspunkt. 

Det er efter forslaget herudover et vilkår, at den 
dømte i fuldbyrdelsesperioden ikke indtager alkohol, 
euforiserende stoffer eller andre stoffer, der er forbudt 
efter den almindelige lovgivning, herunder f.eks. do- 
pingmidler, jf. den foreslåede § 78 c, stk. 1, nr. 4. 

Efter den foreslåede § 78 c, stk. 1, nr. 5, er det her- 
udover et vilkår, at den dømte ikke helt eller delvis 
udebliver fra sit arbejde, uddannelse eller lignende i 
fuldbyrdelsesperioden. 

Det er endvidere et vilkår, at den dømte deltager i et 
program efter tilsynsmyndighedens nærmere bestem- 
melse, der har til formål at forbedre den dømtes mu- 

ligheder for fremover at leve en kriminalitetsfri tilvæ- 
relse, jf. den foreslåede § 78 c, stk. 1, nr. 6. 

Hvilken programvirksomhed, den dømte skal på- 
lægges at deltage i, vil blive afgjort af tilsynsmyndig- 
heden efter en konkret vurdering af den dømtes behov 
for bistand, støtte og vejledning. Der kan være tale om 
deltagelse i et egentligt kursusprogram, hvor elemen- 
ter som f.eks. holdninger til kriminalitet, kommunika- 
tion, evne til problemløsning og forebyggelse af tilba- 
gefald m.v. indgår. Programvirksomheden vil også 
kunne bestå i f.eks. deltagelse i en særlig foredrags- 
række eller lignende. 

Programvirksomhedens tidsmæssige omfang vil li- 
geledes afhænge af en konkret vurdering af den døm- 
tes behov. Er den dømtes sociale og personlige for- 
hold af en sådan karakter, at behovet for deltagelse i 
programvirksomhed er begrænset, vil programvirk- 
somhedens tidsmæssige omfang kunne indskrænkes 
til f.eks. 1-2 timer ugentlig. 

I den foreslåede § 78 c, stk. 1, nr. 7, er det fastsat, at 
det desuden er et vilkår, at den dømte i fuldbyrdelses- 
perioden undergiver sig kriminalforsorgens tilsyn og 
kontrol, herunder elektronisk kontrol m.v., samt over- 
holder de forskrifter, som kriminalforsorgen fastsæt- 
ter til gennemførelsen af tilsynet med den dømte. 

Som anført nedenfor under pkt. 2.3.7.1., vil tilsynet 
med den dømte i fuldbyrdelsesperioden blive gen- 
nemført af kriminalforsorgen (Kriminalforsorgen i 
Frihed), jf. den foreslåede § 78 d, stk. 1. Tilsynsarbej- 
det har generelt to funktioner, dels at støtte og vejlede 
den dømte med henblik på at forbedre den pågælden- 
des muligheder for at leve en kriminalitetsfri tilværel- 
se, dels at udøve kontrol med, at den dømte overhol- 
der de vilkår, som gælder for straffuldbyrdelse på bo- 
pælen under intensiv overvågning og kontrol. 

Kontrollen med den dømtes overholdelse af vilkå- 
ret om at opholde sig på bopælen i de tidsrum, hvor 
den pågældende har pligt hertil, vil foregå døgnet 
rundt og bl.a. finde sted elektronisk. Teknikken med 
den elektroniske overvågning vil komme til at bestå af 
tre enheder: En batteridrevet sender, som den dømte 
skal bære i hele fuldbyrdelsesperioden (elektronisk 
fodlænke), en modtager med indbygget modem, der 
tilsluttes elforsyningen i den dømtes bolig, samt en 
centralcomputer placeret i en døgnbemandet overvåg- 
ningscentral hos Direktoratet for Kriminalforsorgen. 
Det er ikke en forudsætning, at den dømte har fastnet- 
telefon. 

Senderen monteres om den dømtes ankel i forbin- 
delse med fuldbyrdelsens iværksættelse, jf. nedenfor 
under pkt. 2.3.6. Senderen vil kontinuerligt afgive ko- 
dede signaler, som kan opfanges af den modtager, der 


