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F. t. beslutn. vedr. diztbehandling af overveegtige bern og uhge

er ngdvendig. Det viser bla. evalueringsrapporten
»Evaluering af Projekt for familier med overvaegtige
barn«, Jimmie Gade Nilsen og Jeanette Gerlow, UFC,
2004, hvor blandt andet Rigshospitalet, Kebenhavns
Kommune og Julemerkehjemmet i Skeelsker delta-
ger. Det tredrige projekt afsluttes ved &rsskiftet, men
det anbefales, at man ogsa i fremtiden bruger projek-
tets positive evaluering af det tveerfaglige samarbejde,
nér det geelder forebyggelse af fedme blandt bern.

Det foreslas, at dieetistordningen som forsgg skal
kayttes til overveegtige bern og unge med en veegt pd
omkring 10 pct. over medianen (50-percentilen) pé
baggrund af en individuel sundhedsfaglig Vurdermg
af barnets vagtudvikling,

Forsegsvis bar der stilles 15 mio. kr. arhgt til radig-
hed til at deekke en aftale med sygesikringen. Dette
belab skal sammenholdes med de udgifter, sundheds-
vaesenet og samfundet som helhed har til behandling
af overveegt og dens folgesygdomme. I dag ydes der
kun sygesikringstilskud til medicinsk behandling af
overveegtens folgesygdomme, hvor alene omkostnin-
gerne til diabetes koster samfundet 2 mia. kr. 4rligt, og
hvor overdedeligheden er 100 pct.

Et belgb pa 15 mio. kr. vil deekke 60 pet. af udgiften
til omkring 69.000 diztbehandlinger om aret. Det sva-
rer til, at ca. 13.000 bern og unge kan tilbydes et vej-
ledningsforleb, som omfatter fem dieetbehandlinger.
Sygesikringens andel vil udgare 1.100 kr. arligt pr.
patient. Fem behandlinger, hvor ogsa familien indgér,
vil for de fleste vaere tilstreekkeligt.

Det foreslas, at forseget med sygesikringstilskud til
overvaegtige barns og unges vejledning hos autorise-
rede kliniske diztister lobende dokumenteres og en-
deligt evalueres om 3 ar. Dokumentation ber i gvrigt i
fremtiden indgéd som et krav i kvalitetssikringen af
alle de behandlinger, der tilbydes overveegtige.

Beslutningsforslaget skal ses som en del af den
samlede strategi il bekeempelse af fedme og har ikke
til hensigt at dakke hele behovet for behandling af
overvaegtige bern og unge, idet der mé flere aktorer pa
banen, s ogsa skolen og andre institutioner involve-
res i kampen mod overvegt hos bern og unge.

Beslutningsforslaget har stotte fra Praktiserende
Leegers Organisation, patientforeninger og forsknin-
gen.

Skriftlig fremscettelse

Lone Maeller (S):

Som ordfarer for forslagsstillerne tillader jeg
mig herved at fremsaette:

Forslag til jfolketingsbeslutning om forsog
med sygesikringstilskud til dietbehandling af
overveegtige born og unge hos autoriserede kli-
niske dicetister.

(Beslutningsforslag nr. B 68).

Jeg henviser i gvrigt til de bemeerkninger, der
ledsager forslaget, og anbefaler det til Tingets
velvillige behandling.



