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dukter og dessertlignende produkter. Ernæringsrådet 
og Fødevarestyrelsen bør derfor anmodes om at etab- 
lere kriterier for at klassificere føde- og drikkevarer i 
disse kategorier. 

Fremme oplysning og undervisning af børn om sunde 
kostvaner 

Det er ikke nok at beskytte børn og unge mod ska- 
delig markedsføring. De må også oprustes til at kunne 
leve sundt i den moderne verden. I folkeskolen indgår 
madlavning og ernæring kun som en lille del af andre 
fag og far som regel kun ringe opmærksomhed. Ernæ- 
ringsundervisning må indføres/styrkes på alle trin i 
skolesystemet med henblik på at give børn og unge 
livsfærdigheder, der sætter dem i stand til at skabe 
sunde mad- og motionsvaner inden for en moderne 
livsstil. Der bør i den forbindelse lægges vægt på, at 
børn og unge lærer at skelne mellem reklamer og reel 
oplysning. Undersøgelser viser nemlig, at børn har 
meget svært ved at kende forskel. 

Sikring af sunde tilbud 
I dansk tradition har vi ikke bespisning i skoler og 

børnehaver. Ansvaret overlades til hjemmet, som 

imidlertid ofte har vanskeligt ved at sørge for, at bør- 
nene far en ordentlig kost. Det forstærkes af, at skole- 
boder og forretninger i nærheden af skolen frister med 
et rigt udvalg af junkfood, som samtidig markedsføres 
massivt gennem tv og andre medier. Det er derfor 
nødvendigt at sikre tilgængeligheden af sunde og at- 
traktive måltider til børn og unge i skoler og instituti- 
oner via inspiration, vejledning og økonomisk hjælp, 
således at børn i skoler og institutioner skal have til- 
bud om et offentligt ernæringsrigtigt måltid i løbet af 
dagen. 

Andre aktuelle initiativer 
I det engelske parlament er der den 18. maj i år 

fremsat et lovforslag, Children's Food Bill, som skal 
fremme børns sundhed ved bl.a. at sætte en stopper for 
markedsføring til børn af junkføde- og -drikkevarer. 
Forslaget er støttet af205 MP'er og 120 britiske orga- 
nisationer. 

I Europa-Parlamentet er der fremsat forslag om, at 
man skal anmode Kommissionen om at foreslå en lov- 
givning, der forhindrer markedsføring til børn af lev- 
nedsmidler, der kan være ødelæggende for deres hel- 
bred. 

S k r i f t l i g  f r e m s æ t t e l s e  , 

Ritt Bjerregaard (S): 

Som ordfører for forslagsstillerne tillader jeg 
mig herved at fremsætte: 

Forslag til folketingsbeslutning om gennemfø- 
relse af kontrol med markedsføring af usunde fø- 
de- og drikkevarer til børn samtfremme af sunde 
madvarer. 

(Beslutningsforslag nr. B 50). 

Jeg henviser i øvrigt til de bemærkninger, der , 
ledsager forslaget, og anbefaler det til Tingets 
velvillige behandling. 


