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F. t. 1. om fodevarer

nering, fodevarer til serlige medicinske formal, mo-
dermeelkserstatninger og tilskudsblandinger til spad-
bern og smabgrn, bernemad og slankekostprodukter.
Fellesskabsregler om tilsetning af vitaminer og mi-
neraler samt visse andre stoffer til fadevarer er under
udarbejdelse.

Kosttilskud kan ligeledes reguleres efter denne be-
stemmelse. Dermed sikres, at der kan stilles krav om,
at kosttilskud er egnede til at tilfere neeringsstoffer el-
ler andre stoffer med en erneringsmeessig eller fysio-
logisk funktion i relevante maengder, og samtidig at
indholdet af aktive stoffer ikke overstiger et sund-
hedsskadeligt niveau. Der leegges i denne forbindelse
veegt p, at kosttilskud, som indeholder vitaminer og
mineraler, alene sammensettes saledes, at de erne-
ringsmaessige behov kan opfyldes. Tanken er den, at
hvis forbrugere er i tvivl om, hvorvidt de spiser en til-
strekkelig alsidig kost og derigennem far tilstraskke-
ligt med nzeringsstoffer, kan de supplere med et kost-
tilskud, som enten indeholder de stoffer, de mener at
mangle, eller som indeholder alle relevante vitaminer
og mineraler i de anbefalede mangder - en multivita-
min- eller mineraltablet.

Praparater, som har til formél at forebygge eller
helbrede sygdomme eller sygdomssymptomer, regu-
leres efter legemiddelloven. Der kan f.eks. vere tale
om de sikaldte »steerke« vitamin- og mineralprapara-
ter.

Den foresléede bestemmelse giver mulighed for at
gennemfare en tvungen tilseetning af nzringsstoffer,
f.eks. vitaminer og mineraler for at sikre befolkningen
eller befolkningsgrupper tilfersel af nezringsstoffer,
som ikke i tilstreekkelig mengde findes i den danske
kost. Tidligere har der veret krav om tvungen tilseet-
ning af visse mineraler og vitaminer til mel og gryn,
og vitamin A til margarine. Disse regler er nu ophea-
vet, da det ikke lzengere er ernaeringsmassigt nedven-
digt at opretholde dem.

Bestemmelsen er anvendt til at kreve tilsetning af

jod til husholdningssalt og til salt i -bred og alminde--

ligt bagvzerk, da det vurderes, at indtaget af jod ernee-
ringsmassigt set er lavt i dele af befolkningen.

Tils 8

De fxllesskabsretlige regler om anvendelsen af t11—
seetningsstoffer til fedevarer er fastsat i Radets direk-
tiv 89/107/EQF af 21. december 1988 om indbyrdes
tilneermelse af medlemsstaternes lovgivning om til-
setningsstoffer, som mé anvendes i levnedsmidler,
Europa-Parlamentets og Radets direktiv 94/35/EF af
30. juni 1994 om sedestoffer til brug i levnedsmidler
(EF-Tidende nr. L 237 1994, s. 3), Europa-Parlamen-

tets og Radets direktiv 94/36/EF af 30. juni 1994 om
farvestoffer til brug i levnedsmidler (EF-Tidende nr.
L 237 1994, s. 13) samt Europa-Parlamentets og Ra-
dets direktiv 95/2/EF af 20. februar 1995 om andre til-
seetningsstoffer til levnedsmidler end farvestoffer og
sodestoffer (EF-Tidende nr. L 61 1995, s. 1). Ud-
gangspunktet for regulering af tilsetningsstoffer er
positivlistesystemet. Det betyder, at et stof og anven-
delsesbetingelserne for stoffet skal fremgé af regule-
ringen, idet stoffet eller anvendelsen ellers er forbudt.
De grundleeggende principper for tilsetningsstofan-
vendelsen er . ligeledes fastsat i Rédets direkiiv
89/107/EQF af 21. december 1988 om indbyrdes til-
naermelse af medlemsstaternes lovgivning om tilseet-
ningsstoffer, som ma anvendes i levnedsmidler, hvor-
af det bl.a. fremgar:

»Ved godkendelse og fastsattelse af regler skal der
iser tages hensyn til, at et tilstreekkelig stort teknisk
begrundet behov imedekommes, at det tilstreebte mal
ikke kan nés ved hjzlp af andre gkonomisk og tekno-
logisk anvendelige metoder, at der ud fra foreliggende
videnskabelige data, ikke foreligger nogen sundheds-
fare for forbrugeren ved de fastsatte anvendelsesni-
veauer samt at forbrugeren ikke vildledes.«

Den foresléede bestemmelse i stk. 1 er ny i den for-
stand, at ministeren for familie- og forbrugeranliggen-
der bemyndiges til at fastsette regler om, at tilseet-
ningsstoffer skal godkendes for brug, hvor der efter §
15, stk. 1, i den gzeldende fedevarelov er et krav om,
at tilsaetningsstoffer skal godkendes for brug. Bestem-
melsen er endret som led i den foresléede tilpasning
af den gzldende fodevarelov, da godkendelseskravet
for tilsetningsstoffer er fastsat i Radets direktiv
89/107/EQF af 21. december 1988 om indbyrdes til-
naermelse af medlemsstaternes lovgivaing om tilset-
ningsstoffer, som mé anvendes i levnedsmidler og
gennemfort pa bekendtgorelsesniveau. Andringen
medfarer ikke en @ndring af retstilstanden, da felles-
skabsreglerne p& omrader som naevnt stiller krav om
godkendelse af tilseetningsstoffer.

Den foresliede bestemmelse giver endvidere mini-
steren for familie- og forbrugeranliggender bemyndi-
gelse til at fastseette regler om, at aromaer skal god-

_kendes for brug. Det skal dog bemeerkes, at der medio

2005 forventes foreligge en EU-positivliste over roga-
romaer og aromastoffer, som vil aflese den geldende
anmeldelsesordning for regaromaer og godkendelses-
ordning for aromaer til melkeprodukter.

1 Radets direktiv 89/107/EQF af 21. december 1988
om indbyrdes tilnzrmelse af medlemsstaternes lov-
givning om tilsetningsstoffer, som ma anvendes i lev-
nedsmidler, defineres tilsztningsstoffer saledes:



