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varer i forbindelse med deres fremstilling, tilbered- 
ning eller behandling. »Fødevarer« omfatter vand, ef- 
ter det sted, hvor kravene skal overholdes, som defi- 
neret i artikel 6 i direktiv 98/83/EF, og uden at dette 
berører kravene i direktiv 80/778/EØF og 98/83/EF. 

»Fødevarer« omfatter ikke: 
a) foder 
b) levende dyr, medmindre de er forberedt 

til markedsføring med henblik på anven- 
delse som menneskeføde 

c) planter inden de høstes 
d) lægemidler i den i Rådets direktiv 65/65/ 

EØF og 92/73/EØF anvendte betydning 
e) kosmetik i den i Rådets direktiv 

76/768/EØF anvendte betydning 
f) tobak og tobaksvarer i den i Rådets direk- 

tiv 89/622/EØF anvendte betydning 
g) narkotiske eller psykotrope stoffer i den 

betydning, hvori disse begreber anvendes 
i De Forenede Nationers enkeltkonventi- 
on af 1961 om narkotiske midler og De 
Forenede Nationers konvention af 1971 
om psykotrope stoffer 

h) restkoncentrationer og forurenende stof- 
fer.« 

Bestemmelsen adskiller sig i sin ordlyd fra fødeva- 
redefinitionen i § 3 i den gældende fødevarelov. Den 
ændrede ordlyd vurderes imidlertid ikke generelt at 
medføre en ændring i den gældende retstilstand. 

Bestemmelsen i fødevareforordningen bygger på 
samme princip som § 3 i den gældende fødevarelov. 
Kernen i definitionen er, at den omfatter alt, hvad der 
er »bestemt til eller med rimelighed må antages at 
skulle indtages af mennesker«. Fødevarebegrebet om- 
fatter også husdyr og planter, der må antages at være 
bestemt til at skulle indtages af mennesker. Det afgø- 
rende er, om der er sket en eller anden form for udskil- 
lelse, eller at der er andre omstændigheder, som gør 
det klart, at der konkret er tale om, at planter eller dyr 
skal anvendes til fødevareformål. Det præciseres dog 
i art. 2 i fødevareforordningen, at planter først er om- 
fattet af fødevarebegrebet efter høst. 

I fødevareforordningen præciseres ved ekseinpler, 
at en række produkter er omfattet. af fødevarebegre- 
bet. Det anføres, at drikkevarer, tyggegumini og et- 
hvert stof, herunder vand, der bevidst tilsættes fødeva- 
rer i forbindelse med deres fremstilling, tilberedning 
eller behandling, skal betragtes som fødevarer. For 
vand gælder, at dette dog ikke berører kravene til vand 
i Rådets direktiv 80/778/EØF af 15. juli 1980 om kva- 
liteten af drikkevand (EF-Tidende nr. L 229 1980, s. 
11) og Rådets direktiv 98/83/EF af 3. november 1998 

om kvaliteten af drikkevand (EF-Tidende nr. L 230 
1998, s. 32) (drikkevandsdirektiverne). 

I modsætning til den gældende fødevarelov er drik- 
kevand og tilsætningsstoffer omfattet af fødevarebe- 
grebet. Drikkevand er omfattet af fødevarebegrebet fra 
det tidspunkt i processen med fremstilling af drikke- 
vand, hvor vandet skal opfylde kravene i drikkevands- 
direktiverne (jf. artikel 6 i Rådets direktiv 98/83/EF af 
3. november 1998 om kvaliteten af drikkevand). Dette 
forhold vil dog ikke medføre en ændring i den gælden- 
de ressortfordeling, hvor administrationen af drikke- 
vandsreglerne henhører under Miljøministeriet. I be- 
stemmelsen nævnes en række produkter, som kan være 
bestemt til at blive indtaget af mennesker, men som 
ikke er omfattet af fødev.arebegrebet. Det gælder f.eks. 
kosmetiske produkter, tobak og lægemidler. Læge- 
midler forstås i den betydning, som anvendes i Rådets 
direktiv 65/65/EØF af 26. januar 1965 om tilnærmelse 
af lovgivning om medicinske specialiteter (EF-Tiden- 
de nr. P 22 1965, s. 369) og Rådets direktiv 92/73/EØF 
af 22. september 1992 om udvidelse af anvendelses- 
området for direktiv 65/65/EØF og 75/319/EØF om 
tilnærmelse af lovgivning om farmaceutiske præpara- 
ter, og om fastsættelse af supplerende bestemmelser 
for homøopatiske lægemidler (EF-Tidende nr. L 297 
1992, s. 8). Kosmetik skal forstås i den betydning, der 
anvendes i Rådets direktiv 76/768/EØF af 27. juli 1976 
om indbyrdes tilnærmelse af medlemsstaternes lov- 
givning om kosmetiske midler (EF-Tidende nr. L 262 
1976, s. 169). Tobak og tobaksvarer skal forstås i den 
betydning, de anvendes i Rådets direktiv 89/622/EØF 
af 13. november 1989 om indbyrdes tilnærmelse af 
medlemsstaternes love og administrative bestemmel- 
ser om mærkning af tobaksvarer (EF-Tidende nr. L 
359 1989, s. 1). 

Lægemidler er ikke omfattet af fødevarebegrebet. 
Dette svarer til den gældende retstilstand. Kosttilskud 
er fødevarer, der er koncentrerede kilder til nærings- 
stoffer eller andre stoffer med en ernæringsvirkning 
eller fysiologisk virkning, og som sælges i dosisform 
med det formål at supplere den almindelige kost. Af- 
grænsningen mellem disse produkter og lægemidler 
har traditionelt givet anledning til vanskeligheder på 
grund af produkternes form og angivne formål. Kost- 
tilskud er produkter, der kan vælges af forbrugere, der 
ønsker eller har et, behov for at supplere deres indtag 
af visse næringsstoffer. Produkter, der markedsføres 
med det formål at forebygge, erkende, lindre, behand- 
le eller helbrede sygdom, sygdomssymptomer og 
smerter eller for at påvirke legemsfunktioner, omfat- 
tes af lægemiddeldefinitionen og;kan ikke markedsfø- 
res som kosttilskud. Produkter med en fysiologisk 


